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X, Y VE Z KUSAGI KADINLARIN ENGELLI KADINLARA YONELIK
TUTUMLARI VE ETKIiLEYEN FAKTORLER

OZET

Bu arastirma, X, Y ve Z kusagi kadinlarin engelli kadinlara yonelik tutumlari
ve etkileyen faktorleri incelemek amaci ile yapilmistir. Tanimlayici tipteki arastirma,
1 Kasim 2023- 1 Nisan 2024 tarihleri arasinda Izmir ilindeki bir 6zel hastanenin
kadin dogum poliklinigine bagvuran 423 kadin ile gerceklestirilmistir. Arastirma
verileri, Tamimlayici Bilgi Formu ve Engelli Kadin Tutum Olgegi ile elde edilmistir.
Verilerin analizinde; say1, yiizde, ortalama, standart sapma, ki kare testi, Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) ve Tukey testi kullanilmistir.

X, Y ve Z kusaklar1 arasinda Engelli Kadin Tutum Olgegi, Engelli Kadin ve
Ozel Yasamlari, Engelli Kadin ve Dezavantajlari, Engelli Kadin ve Sosyal Destek,
Engelli Kadin ve Cinsiyet puanlar1 bakiminda istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermektedir (p<0,05). Buna gore Z kusagindaki kisilerin Engelli Kadin Tutum
Olgegi puanlar1 Y ve X kusagidaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede
daha fazladir. Z kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Ozel Yasamlar1 puanlar1 Y ve
X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Z
kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Dezavantajlar1 puanlar1 Y ve X kusagindaki
kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Y kusagindaki kisilerin
Engelli Kadin ve Dezavantajlar1 puanlart X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak
anlamli derecede daha fazladir. Z kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Sosyal
Destek puanlart Y ve X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede
daha fazladir. Y kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Sosyal Destek puanlar1 X
kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Z
kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Cinsiyet puanlar1 X kusagindaki kisilerden
istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Y kusagindaki kisilerin Engelli
Kadm ve Cinsiyet puanlart X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli
derecede daha fazladir.

Aragtirmadan elde edilen bulgulara gore Z kusagi kadinlarin Engelli Bireyler
acisindan X ve Y kusagi kadinlara gore daha bilinglidir. Kusaklar aras1 farkliliklar
gdz Oniinde bulundurularak engelli bireylerle ilgi daha fazla farkindalik
olusturulmalidir.

Anahtar kelimeler: Engellilik, X Kusagi, Y Kusagi, Z Kusagi, Tutum.



ATTITUDES OF X, Y AND Z GENERATION WOMEN TOWARDS
DISABLED WOMEN AND FACTORS AFFECTING THESE ATTITUDES

ABSTRACT

This study was conducted to examine the attitudes of women from
Generation X, Y, and Z towards women with disabilities and the factors influencing
these attitudes. The descriptive study was carried out between November 1, 2023,
and April 1, 2024, with 423 women who visited the to the gynecology and obstetrics
clinic of a private hospital in Izmir. The research data were collected using the
Descriptive Information Form and the Attitude Scale for Women with Disabilities.
Data analysis was performed using frequencies, percentages, mean, standard
deviation, chi-square test, One-Way Analysis of Variance (ANOVA), and Tukey's
test.

There were statistically significant differences between Generation X, Y, and
Z in the Attitude Scale for Women with Disabilities, the subdimensions of Women
with Disabilities and Private Lives, Women with Disabilities and Disadvantages,
Women with Disabilities and Social Support, and Women with Disabilities and
Gender (p<0.05). According to the findings, Generation Z scored significantly higher
on the Attitude Scale for Women with Disabilities compared to Generation Y and X.
Similarly, Generation Z scored significantly higher in the subdimension of Women
with Disabilities and Private Lives than both Generation Y and X. Generation Z also
scored significantly higher in the subdimension of Women with Disabilities and
Disadvantages than Generation Y and X. Generation Y scored significantly higher
than Generation X in the same subdimension. Furthermore, Generation Z scored
significantly higher in the subdimension of Women with Disabilities and Social
Support than Generation Y and X, and Generation Y scored higher than Generation
X. In the subdimension of Women with Disabilities and Gender, Generation Z scored
significantly higher than Generation X, and Generation Y scored higher than
Generation X.

The findings indicate that women from Generation Z are more aware of
individuals with disabilities compared to those from Generation Y and X. Women
from Generation Y are more conscious of individuals with disabilities than those
from Generation X. Therefore, more awareness regarding individuals with
disabilities should be raised, considering the generational differences.

Keywords: Disability, Generation X, Generation Y, Generation Z, Attitude.
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1. GIRIS

Engelli bireyler, tarihsel siire¢ igerisinde toplumun “dislanan ve istenmeyen”
kesim olusturmuslardir. Toplumun genelinde, engelli olma hali talihsiz, ise yaramaz,
farkli, ezilen ve hasta olarak adlandirilmistir. Toplumdaki bu tutumlar, engelli
bireylerin toplum igerisinde diger bireylerle esit kosullarda yer alamamasina neden

olmustur (Orhan, Ozkan, 2020).

Birlesmis Milletler (BM) tarafindan engelli, “diger bireylerle esit kosullar
altinda topluma tam ve etkin bir sekilde katilimlarinin 6niinde engel teskil eden uzun
stireli fiziksel, zihinsel, diislinsel ya da algisal bozuklugu bulunan kisiler” olarak
tanimlanmaktadir. BM anlagmasi, temel insan haklarina, insanlik onuru ve insan
degeri ile erkeklerin ve Kadinlarin haklari bakimindan esitligine olan inancini teyit
eden bir anlasmadir. BM’nin kadinin insan haklarini koruyan ¢alismalar1 ise 1946°da
Ekonomik ve Sosyal Konsey’in bir alt komisyonu olan Kadin Statiisii
Komisyonu’nun kurulmasi ile baglamistir. Yapilan konferanslarda yash kadinlar ve
engelli kadinlara, giivenliklerinin saglanmasi i¢in kurumlarin kurulmasi ve yasal

standartlarinin giiclendirilmesi konular1 ele alinmistir (Gtirler, 2016).

2007°’de imzalanan Birlesmis Milletler Engelli Haklar1 Sozlesmesi, esitlik
hakki ve ayrimcilik yapilmamasi temelinde kadin ve erkek engelli haklarma iliskin
genis diizenlemeler icermektedir. Bu haklar ise, yasam hakki, risk durumlarinda ve
insani bakimdan acil durumlar, yasa Oniinde esit taninma, adalete erigim, Kkisi
ozglrligli ve giivenligi, iskence, insanlik dis1 veya asagilayici muamele veya cezaya
maruz kalmama, somiirli siddet veya istismara maruz kalmama, kisi biitlinliigliniin
korunmasi, seyahat 6zgiirliigii ve uyrukluk, bagimsiz yasayabilme ve topluma dahil
olma, kisisel hareketlilik, diisiince ve ifade 6zgiirliigii ile bilgiye erisim, 6zel hayata
saygl, hane ve aile hayatina saygi, egitim, saglik, habilitasyon ve rehabilitasyon,
caligma ve istihdam, yeterli yasam standardi ve sosyal koruma, siyasal, toplumsal ve
kiiltiire] yasama katilim, dinlenme, bos zaman aktiviteleri ve spor faaliyetlerine

katilim gibi bir¢ok alanda diizenlenmistir. Bu haklarin uygulamasinin ve denetiminin



gerceklestirilmesi igin ise BM Engelli Haklar1 Komitesi kurulmustur (Orhan, Ozkan,
2020).

DSO, diinyada tahminen 1,3 milyar insanin (niifusun %15°i) ya da her alt1
kisiden birinin engele sahip oldugunu bildirmektedir. DSO engelli oranini, gelismis
ilkelerde %10, gelismekte olan iilkelerde ise %12 olarak kabul etmektedir. Buna
gore tiim diinyada 500 milyon engelli oldugu tahmin edilmektedir. Elli dort iilkede
gergeklestirilen Diinya Saglik Arastirmast  sonuglarinda; kiiresel engellilik
yayginliginin %14 oldugu, engelliligin kadin ve yaslh niifus arasinda daha yaygin
oldugu bildirilmistir. Dogurganlik c¢agindaki kadinlar arasinda engelli kadinlarin
oranina bakildiginda %6 ile %10 arasinda oldugu tahmin edilmektedir (WHO, 2023).

Engelli erkek ve kadinlar, engelli olmayan erkek ve kadinlara gore daha
dezavantajli konumda yer almaktadir ancak; engelli kadin tiim bu gruplar igerisinde
en dezavantajli gruptur (Orhan, Ozkan; 2020). Agir derecede fiziksel engeli olan bir
kadin “miikemmel viicut Gl¢iilerine” sahip olamayacaktir. Engelli kadinin bedeninde
gerceklestirecegi degisimler ¢ogunlukla tibbi ve zorunludur. Miikemmel beden algisi
ve bu alginin bir deger yargis1 olarak ele alinmasi, engelli kadin1 telafisi olmayan bir
sosyal diglanma 6znesi konumuna getirmistir. Beden ve bedenin toplumsal yeri statii
icin temel degerlerdendir ve engelli kadin bedeni dolayisiyla toplumdan izole
edilmektedir. Bu durum sonucunda engelli kadin kendine duydugu saygiyr ve

Ozgliveni yitirmekte, kendini yetersiz hissetmektedir (Giirler, 2016).

Engelli gruplar icinde en c¢ok dislanan grup olan kadinlar, kadin olmalari
nedeniyle istismara ve siddete maruz kalmaktadir (Kurnaz Ozdemir, 2010). Yapilan
caligmalar da bu yargiyr destekler niteliktedir. Bir tarihsel arastirma olan ve
engellilere yonelik istismar haberlerinin trend analizinin yapildigi ¢aligmada, 278
haber incelenmis, haberlerin %69,8’inin engelli kadina yonelik istismart igerdigi

belirlenmistir (Bulut, Karaman, 2018).

Engellilerin Sorun ve Beklentileri Arastirmasi’na gore, okur yazar olmayan
engelli kadin oram1 %54,9 iken, engelli erkeklerde bu oran % 32,1, okur yazar
olmasma ragmen bir okul bitirmeyen engelli kadin orani % 16.8 iken, engelli
erkeklerde bu oran % 19,2, ilkokul mezunu engelli kadin oran1 % 16,5 iken, engelli
erkeklerde bu oran % 26.3, ilkogretim /ortadgretim ve dengi mezunu engelli kadin

oran1 % 7,1 iken engelli erkeklerde bu oran %12,5 ve lise ve daha iistii mezunu



engelli kadin oram1 %4,7 iken engelli erkeklerde bu oran %9,8’dir. Ayn1 6rneklem
icinde egitim kurulusuna devam eden engelli kadin orani, %38 iken, engelli
erkeklerde bu oran %61,8’dir. Engelli kadinlarin mesleki egitimden yararlanmama
nedeni ise %89,6’lik bir oranla is bulmaya katkisi olmayacagini diistinmeleridir
(TUIK, 2011).

X Kusagi, 1965-1980 yillar1 arasinda dogan; Y Kusag:, 1981-1999 yillar
arasinda dogan ve Z kusagi 2000-2020 yillar1 arasinda dogan kisilerdir (Demirel,
2021). X kusagmin temel karakteristik ozellikleri; gelecek korkusu ve kaygisi
tagimalaridir, bu nedenle ¢ok calismaya, para kazanmaya ve kariyer yapmaya
odaklanmalarina neden olmustur. Daha ¢ok is yapmak daha ¢ok para kazanmaya
neden olur ilkesiyle daha az c¢ocuk sahibi olup daha fazla c¢aligmaya
odaklanmiglardir. Y kusaginin temel karakteristik 6zellikleri; teknolojiyi ve bilisimi
daha iyi kullanip girisimci, sabirsiz, bireyci, sonuca odaklanan, egosu ve Ozgiiveni
yiiksek, her seyi hemen isteyen, hemen tiilketen ve bir bedel 6demek istemeyen,
biirokrasiden ve ciddiyetten hi¢ hoglanmayan, hiz tutkunu bir kulaktir. Z kusaginin
temel karakteristik 6zellikleri; hayat boyu 6grenmeye devam eder, ¢oklu karar verme
becerisine sahip, teknoloji ile yatip kalkan, isteklerini hemen elde etmeye calisan,

alternatifleri olan ayn1 zamanda tatminsiz bir kusaktir (Toruntay, 2011; Tiirk 2013).

Kadin hareketi ve engelli hareketi belli slire ayr1 yollarda ilerliyormus gibi
goriinse de bu iki harekette de ayrimcilik, istismar, egitim olanaklarindan esit
faydalanamama gibi bir¢ok sorun gdz Oniindedir. Ilerleyen siireglerde her iki
harekette de cinsiyet ve kimlik yapilanmasi ile beden iligkisine dikkat ¢ekilmeye
baslanmis, engelli kadinin “bedeni” de dikkat ¢ekmistir. Feminist hareketi 1980’lerde
giiclenerek engelli kadinin yasadigi deneyimleri toplumsal cinsiyet ¢ercevesinde ele

almistir (Karabulut, 2017).

Bu arastirma, engelli kadinlara yonelik tutumlarin iyilestirilmesine yonelik
stratejilerin gelistirilmesi ve toplumsal farkindaligin artirilmasi i¢in 6nemli veriler
sunacaktir. Aynit zamanda, bu tutumlarin sekillenmesinde etkili olan sosyo-kiiltiirel
faktorlerin anlasilmasi, engelli bireylerin toplumsal entegrasyonunu destekleyecek
politikalarin ve programlarin olusturulmasina katkida bulunacaktir. Bu dogrultuda,
arastirmanin bulgulari, engelli kadinlarin sosyal yasama daha aktif ve esit katiliminm
tesvik edecek bilingli ve kapsayici yaklagimlarin benimsenmesine yonelik dnemli

Oneriler sunmay1 amaglamaktadir.



2. GENEL BILGILER

2.1. “Kusak” Kavraminin Tanim

Tirk Dil Kurumu Felsefe Terimleri Sozligii kusak kavramini, asagi yukari
benzer yillarda dogmus olup ayni ¢agin kosullarini sahip olan, dolayisiyla birbirine
benzer sikintilari, yazgilart yasamis benzer o6devlerle yiikiimli olmus Kkisiler
toplulugu olarak tanimlamaktadir. Tarih felsefesi ve kiltiir tarihinde ise “kusak”
kavrami yeni bir anlayigta ve yeni bir yasama duygusunda, yeni bi¢imlerde birlesen,
eskiden belirgin c¢izgilerle ayrilan bireyler toplulugu olarak ifade edilmektedir

(www.tdkterim.gov.tr).

2.2, “X Kusagr’nin Tanim

1965-1979’lu  yillar arasinda dogan bireyler X kusagi olarak ifade
edilmektedir. X kusagi, teknoloji ve bilgi ile barisik, girisimci, amag, odakli ve
bagimsizdirlar. X kusagi topluma zit, sert politik ¢ikislari olan, giyim tarziyla fark
yaratan, sert miizik tlirlerine merakli bir kusaktir. Kendi varoluslarini saygin bir
statliye sahip olma, para ve yiiksek oranda sosyallesmeye adamislardir. Bu kusakta
kadinlarda erkekler kadar kariyer yapmaya baslamislardir. Giivenlik ve maas, is

yasamlarinda en 6nemli unsurlaridir (Kyles, 2005; Jianrui, 2011).
2.3. “Y Kusagr’nin Tanim

1980-2000°1i yillar arasinda dogan bireyler Y kusagi olarak ifade
edilmektedir. Bu kusaktaki kisilerin {icte ikisi bes yasindan Once bilgisayarla
tanismustir. Arkadaglarina, ailelerine, bilgiye ve eglenceye her an ulasabilen bir
kusaktir. Kiiresel ekonomik krizden diger kusaklara nazaran en ¢ok etkilenen bu
kusak her seye ragmen beklentisi hep yiliksek ve hedefleri net olmustur. Bu kusagin
aile yapis1 diger kusaklara gore en yash ebeveynlerdir. Bu ebeveynlerin dortte biri
tiniversite egitimi almis ve {igte biri bosanmis anne babadir. Tiirkiye’de 6zgiirliigline

diiskiin, kolay uyum saglayabilen, ¢abuk vazgecen, iyi egitimli, otoriteye meydan



okuyan, teknoloji hayrani olan genglerden olusan bu nesil; sahip olduklar1 imkanlar
sayesinde kiiresellesmenin etkilerinin en iyi sekilde hissedildigi, ekonomi ve

kiiltiirlerarasi etkilesimin arttig1 bir donemde yasamaktadir (Tiirk, 2013).

2.4. “Z Kusagrnmin Tanim

2000-2020°1i yillar arasinda dogan bireyler Z kusagi olarak ifade
edilmektedir. Mission and Ministry ‘e gére 2013’de Z kusag1 21. yiizyilin ilk kusagi
olarak tamimlanmistir. Dijital ¢ocuklar ve “.com” ¢ocuklar1 olarak da
adlandirmislardir. Z kusagi; saghk sistemindeki teknolojik gelismeler ve
farkindaligin artmast baglaminda bulunduklart ¢ag ve teknolojinin getirisi
baglaminda sosyolojik ve deneyimleri géz Oniine alinirsa tarihsel olarak diger
kusaklardan ayrilmaktadir. Z kusagi heniiz ¢alisma hayatinda olmadigi i¢in net
verilere ulasilamamis olsa da tahminler; markalara ve c¢alistiklar1 organizasyonlara
kars1 sadakatsiz, azimsiz ve hirsli olmayabilecekleri, ¢cabuk sikilacaklar1 ve kolay

vazgececekleri ongoriilmektedir. Z kusagi standart igleri yapmak istemeyerek, her

seyi kisisellestirmek istemeleri gibi ihtimaller diistiniilmektedir (Toruntay, 2011).

2.5. “Engellilik” in Tanim

“Engellilik” kavrami, Tiirk Dil Kurumu tarafindan su sekilde agiklanmustir:
“Bir nedenle dogustan ya da sonradan bedensel, biligsel, ruhsal, duygusal ve iletisim
becerilerini farkli oranlarda yitirmis, toplumla uyum saglamakta ve giinliik
ithtiyaglarini karsilamakta zorlanan kisi” olarak tanimlanmistir (TDK, 2022). Diinya
Saghk Orgiitii ise, engellilik kavramini tanimlarken, noksanlik (impairment),

maluliyet (handicap), engellilik (disabilitiy) kavramlarini kullanmaktadir.

Noksanlik (Impairment): Bireysel diizeyde psikolojik, yapisal veya islevsel

anormallik durumunun ortaya ¢ikmasidir.

Maluliyet (Handicap): Engellilik veya noksanlik nedeniyle beklenen
toplumsal rol ve ylikiimliiliiklerin karsilanmas1 agisindan bireysel diizeyde goreceli

dezavantaj durumunun ortaya ¢ikmasidir.

Engellilik (Disability): Bir islev bozuklugu sebebiyle beklenen bir aktiviteyi
yapma yetisinin kisitlanmasi olarak tanimlanmaktadir (Patel, Brown 2017; Patel ve
ark., 2020).



Engellilik, tarih boyunca farkli toplumlarda cesitli sekillerde algilanmis ve bu
algilar zamanla degisiklik gostermistir. Toplumsal tutumlar, engelli bireylerin toplum
icindeki yerini ve onlara yonelik davraniglart belirlemede Onemli bir rol
oynamaktadir. Engellilere yonelik olumsuz tutumlar, ayrimcilik ve Onyargilar,
engelli bireylerin giinliikk yasamda karsilagtiklar1 zorluklari artirmaktadir. Bu
Onyargilar ve ayrimci tutumlar, engelli bireylerin egitim, istthdam ve sosyal

hizmetlere erisimini kisitlamaktadir (Barnes, 2010).

2.6. Kadinlarin Engelli Kadinlara Yonelik Tutumlari

Toplumsal cinsiyet rolleri geregi kadinlar, bakim verme ve destek olma
roliine daha yatkin ve engelli bireylere olan tutumlari daha olumlu yondedir. Bu
olumlu tutumlar kadimin yasadigi sosyal ve kiiltiirel ¢evre, egitim diizeyi ve kisisel
deneyimleri gibi faktorlerden de etkilenmektedir. Ozellikle egitim diizeyi yiiksek
kadinlarin, engellilik konusundaki farkindaliklari ve duyarliliklart daha yiiksek
olabilmektedir. Ridgeway (2011), toplumsal cinsiyetin, bireylerin toplumsal
statiilerini ve karsilikli iligkilerini belirleyen ©6nemli bir faktér oldugunu

belirtmektedir (Ridgeway, 2011).

2.7. Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Engellilik

Kadinlarin ve erkeklerin toplumsal beklentilere gore nasil davranmalar
gerektigini belirleyen normlar toplumsal cinsiyet rolleri ile ifade edilmektedir.
Engelli bireylere yonelik tutumlarin olusumunda bu roller etkili olmaktadir. Ornegin,
engelli bireylere daha sefkatli ve destekleyici bir tutum sergilemesi kadinlarin
geleneksel olarak bakim verme rollerine daha yatkin olmalarindandir. Engelli
kadinlar, toplumsal cinsiyet rolleri nedeniyle hem cinsiyetlerinden hem de
engelliliklerinden kaynaklanan ¢ift yonlii ayrimecilikla karsi karsiya kalabilirler.
Toplumsal cinsiyet rolleri nedeniyle engelli kadinlar hem kadin olduklari i¢in hem de

engelli olduklari i¢in ¢ift yonlii ayrimciliga ugramaktadir (Connell, 2002).

2.8. Empati ve Sosyal Duyarhhk

Empati, “kisinin iletisim esnasinda, kendisini karsisindakinin yerine koyarak

olaylara onun bakis agisiyla bakarak duygu ve diistincelerini dogru olarak anlamaya



calismast ve duyarli bir yaklagim i¢inde olmasi” olarak tanimlanmaktadir (Pala,
2008). Yiiksek diizeyde empatik egitim almig kisiler giinliikk yasantilarinda,
yasadiklar1 yogun duygusal durumlar ve sosyal iliskiler sonucunda daha yorgun
hissedebilirler. Baska bir ifadeyle; empatik egilimleri yiiksek olan kisilerde, duygusal
ve sosyal yasantilarindaki yogunluk nedeniyle tiikenmislik sendromunun goriilme

olasilig1 daha yiiksektir (Duru, 2002).

2.9. Sos yo-Kiiltiirel Dinamikler ve Engelli Kadinlara Yonelik Tutumlar

Popiiler kiiltiirde “Kadin” zarif, zayif, giizel, bakimli, ¢ekici, saglikli ve
puriizsiiz olmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Agir derecede fiziksel engeli olan bir
kadin “miikemmel viicut dlgiilerine” sahip olamayacaktir. Engelli kadinin bedeninde
gerceklestirdigi ve gerceklestirecegi degisimler genellikle tibbi ve zorunludur.
Engelli kadinin sosyal dislanma 6znesi konumuna gelme nedeni “miikemmel beden
algis1” dir. Statii icin temel degerlerden biri de bedendir ve engelli kadin bedeni
dolayistyla toplumdan izole edilmektedir. Bu durum sonucunda engelli kadin
kendine duydugu saygiyr ve Ozgiiveni sarsmakta, kendini yetersiz hissetmektedir

(Giirler, 2016).

2.10. Engelli Bireylere Hemsirelik Yaklasimlari

Hemgirelik mesleginin 6n planda olan en 6dnemli 6zellikleri yardim edici ve
destek verici olmalaridir. Empati, hemsirelik bakiminda da hemsire ve bakim verilen
kisi ile kurulan iliskinin temel bilesenidir. Hemsirelerin empatik bir tutumla
yaklagmalari, hastalarin gereksinimlerini dogru anlamalarint kolaylastiracaktir
(Sahin-Ozdemir, 2015). Hemsirelerin énemli etik yiikiimliiliiklerinden biri de kaliteli
hemsirelik bakimi verirken engellilik durumuna iliskin Onyargiyr ortadan
kaldirmaktir (ANMC,2018).  Hemsirelik ~ bakimi  bireyin  temel  bakim
ihtiyaclarindandir. Bu durum goz oniine alinarak Hemsirelik Bakim Davranis Olcegi
kullanilarak yapilan bir ¢alismada giivence ve bilgi-beceriye yonelik algilarinin ¢ok
yiiksek diizeyde; saygili olma, bagllik ve genel davranislara yonelik algilarinin ise

yiiksek diizeyde oldugu soylenebilir (Molla- Aslan, 2023).



3. GEREC VE YONTEM

3.1.Arastirmanin Tipi

Arastirma, X, Y, Z, kusagi kadinlarin engelli kadinlara yonelik tutumlarini ve

etkileyen faktorleri ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilan tanimlayici bir ¢alismadir.

3.2. Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman

Arastirma, Izmir Medicana International Hastanesi’nin kadim dogum
polikliniklerine basvuran hastalarla, 1 Kasim 2023-1 Nisan 2024 tarihleri arasinda
gerceklestirilmistir. Hastane, arastirmanin gérev yaptigi kurum olmasi nedeniyle

secilmistir.

3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evreni, Izmir Medicana Hastanesi kadin dogum polikliniklerine
bagvuran kadinlar olusturmustur. Kadin dogum poliklinigine ayda ortalama 500 hasta
basvuru yapmaktadir. Veri toplama tarihlerinden ortalama 2000 hastanin bagvurusu
yapmas1 tahmin edilmektedir. Orneklem biiyiikliigii Raosoft drneklem biiyiikliigii
hesaplayicisi ile %95 giiven aralifi ve %5 hata payi ile 334 kisi olarak belirlenmistir.
Arastirma, X,Y,Z kusaginda olan, Tiirkge iletisim kuran, arastirmaya katilmaya

istekli olan 423 hasta ile tamamlanmuistir.

3.4. Veri Toplama Araglari

Arastirmada veriler, Tanitici Bilgi Formu ve Engelli Kadin Tutum Olgegi

(EKTO) ile elde edilmistir (Ek-1).

Katilimcilarin konuya uygun bilgilerini toplamak amaciyla bir tanitici bilgi
formu olusturulmustur. Bu formda katilimcinin; hangi kusakta yer aldigi, medeni

hali, 6grenim durumu, gelir durumu, yasadigi yerlesim yeri, ailesinde engelli birey



bulunup bulunmadigi, engelli arkadasi olup olmadigi ve engelli bireyler icin

diistincelerini ifade edebilecegi toplamda 13 soru hazirlanmistir.

Engelli Kadin Tutum Olgegi (EKTO); Piindiik Yilmaz ve Oren’in (2021)
gelistirdigi engelli kadilara bakis agisin1 dlgen bir dlgektir. Olcek 17 maddeden
olusmaktadir. Olgegin alt boyutlari, Engelli Kadin ve Cinsiyet, Engelli Kadin ve
Dezavantajlari, Engelli Kadin ve Ozel Hayat1, Engelli Kadin ve Sosyal Destek olarak
tanimlanmistir. Olgegin degerlendirmesi; 5'li Likert (1= Kesinlikle katiliyorum- 2=
Katiliyorum- 3= Kararsizim- 4= Katilmiyorum- 5= Kesinlikle katilmiyorum)
seklinde belirlenmistir. Olgek puanlamasi; her ifade 1 ile 5 arasinda
degerlendirilmektedir. EKTO’ den alinan en diisiik puan 17, en yiiksek puan ise 85’
tir. Olgek degerlendirmesi; EKTO’ de ifadelerin 1(kesinlikle katiliyorum) ile S(hig
katilmiyorum) sayisi arasinda derecelenmesi istenmistir. 1 sayisi tamamen katilma
yoniinde yiiksek olumsuzlugu, 5 sayist hi¢ katilmiyorum yoniinde diisiik
olumsuzlugu ifade etmektedir. EKTO’ den alinan en diisiik puan 17, en yiiksek puan
ise 85’ tir. Alinan diisiik puan engelli kadin acisindan yiiksek olumsuzlugu, yiiksek
puan ise diisiik olumsuzlugu gdstermektedir. Olgegin Cronbach alpha degeri 0,70
olarak bulunmustur (Punduk Yilmaz, Oren, 2021). Bu arastirmada, 6lgegin tamam

icin Cronbach alpha degeri 0.974 olarak bulunmustur.

3.6. Arastirma Sorulari

1- X, Y, Z kusagi kadinlarin engelli kadinlara yonelik tutumlarmi ne
diizeydedir?

2- X, Y, Z kusagi kadnlarin engelli kadmnlara yonelik tutumlarini etkileyen

faktorler nelerdir?

3.7. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmaya dahil edilme kriterlerine uyan bireylere, olusturulmus olan anket
formlart muayene 6ncesi bekleme salonunda verilmistir ve formu doldurmalari talep
edilmistir. Anket formunda, ¢alisma ile ilgili agiklayic1 bilgilerden sonra galismaya

katildiklarina dair yazili onaylar1 istenmistir.


https://toad.halileksi.net/alt-boyut/4-faktor-engelli-kadin-ve-cinsiyet/
https://toad.halileksi.net/alt-boyut/2-faktor-engelli-kadin-ve-dezavantajlari/
https://toad.halileksi.net/alt-boyut/2-faktor-engelli-kadin-ve-dezavantajlari/
https://toad.halileksi.net/alt-boyut/1-faktor-engelli-kadin-ve-ozel-hayati/
https://toad.halileksi.net/alt-boyut/3-faktor-engelli-kadin-ve-sosyal-destek/

3.8. Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirma &ncesinde, Olgek kullanim izni Tiirkce gegerlilik ve giivenirligini
yapmis kisiden mail araciligiyla izin alinmistir (Ek-2). Tez onay1 sonrasinda Istanbul
Gedik Universitesi Etik Kurulu’na basvuru yapilarak 14.09.2023 tarihli ve 2023/9
sayili karar ile Etik kurul onayr alinmistir (Ek-3). Etik Kurul onayindan sonra
arastirmanin gerceklestirilecegi kurum olan Izmir Medicana International Hastanesi

Bashekimliginden kurum onay1 alinmistir (EK-4).

3.9. Arastirmanin Simirhliklar: ve Genellenebilirligi

Aragtirmada elde edilen veriler, katilimcilarin verdikleri yanitlar ile sinirlidir.

Veriler, arastirmacinin ¢alisma saatlerinde ulasabildigi kadinlardan elde edilmistir.

3.10. Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analiz IBM SPSS Statistics 26 paket programi
tizerinden yapilmistir. Calisma verileri degerlendirilirken kategorik degiskenler i¢in
sikliklar (say1, yiizde), sayisal degiskenler icin ise tanimlayici istatistikler (ortalama,
standart sapma) verilmistir. Sayisal degiskenlerin normallik varsayimlart igin
carpiklik ve basiklik katsayilari incelenmis ve katsayilarin +1,5 araliinda olmasi
nedeniyle degiskenlerin normal dagildigi goriilmistir. Bu nedenle c¢aligmada
parametrik olan istatistiksel yontemlerden yararlanilmigtir. Iki bagimsiz kategorik
degisken arasindaki iliskiler Ki Kare Analizi ile yorumlanmustir. ikiden fazla
bagimsiz grup arasindaki farkliliklar Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ile
kontrol edilmistir. Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) sonucunda farklilik
¢ikmast durumunda farkliligin hangi gruptan kaynaklandigini tespit etmek icin
Tukey testi kullanilmistir. Analizlerde istatistiksel anlamlilik 0,05 diizeyinden

yorumlanmustir.
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4. BULGULAR

X, Y ve Z kusagindaki kadinlarin tanitici ozellikleri Cizelge 4.1°de

verilmistir.

Cizelge 4.1: Kusaklara Gore Tamitic1 Ozelliklerin Dagilimi (N: 423)

X Kusagt Y Kusagn Z Kusagit  Toplam
Degiskenler (N=141) (N=141) (N=141) (N=423)
Say1 (%) Say1 (%) Say1 (%) Say1 (%)

Medeni Hal

Evli 99(70,2) 98(69,5) 33 (23,4) 230(54,4)
Bekar 42(29,8) 43(30,5) 108(76,6) 193(45,6)
Ogrenim Durumu

[kogretim 24(17,0) 23(16,3) 0 (0,0 47 (11,1)
Lise 61(43,3) 31(22,0) 19 (13,5) 111(26,2)
Universite 42(29,8) 71(50,4) 122(86,5) 235(55,6)
Yiiksek Ogrenim 14(9,9) 16(11,3) 0 (0,0 30 (7,1)
Calisma Durumu

Evet 88(62,4) 72(51,1) 97(68,8) 257(60,8)
Hayir 53(37,6) 69(48,9) 44(31,2) 166(39,2)
Gelir Durumu

Gelir Giderden Az 29(20,6) 4 (2,8) 8 (5,7) 41 (9,7)
Gelir Gidere Denk 81(57,4) 112(79,4) 131(92,9) 324(76,6)
Gelir Giderden Fazla 31(22,0) 25 (17,7) 2 (1,4 58 (13,7)
Cocuk Varh@

Var 101(71,6) 121(85,8) 136(96,5) 358(84,6)
Yok 40 (28,4) 20 (14,2) 5 (3,5 65 (15,4)
Yasanilan Yerlesim Yeri

Koy/Kasaba/llge 64(45,4) 15 (10,6) 16 (11,3) 95 (22,5)
il 77(54,6) 126(89,4) 125(88,7) 328(77,5)
Ailede Engelli Birey Varhgi

Var 20 (14,2) 1 (0,7) 2 (1,9 23 (5,4)
Yok 121(85,8) 140(99,3) 139(98,6) 400(94,6)
Engelli Arkadas Varhg

Var 58(41,1) 7 (5,0) 4 (2,8) 69 (16,3)
Yok 83(58,9) 134(95,0) 137(97,2) 354(83,7)

Cizelge 4.1 incelendiginde ¢alismaya katilan kisilerin, X kusaginin %70,2’s1
evli, Y kusagmin %69,5’1 evli ve Z kusaginin %76,6’s1 bekardir. X kusaginin

%43,3’linlin egitim durumu lise iken, Y kusaginin %350,4’iiniin egitim durumu

11



tiniversite ve Z kusaginin ise %86,5’inin egitim durumu iiniversitedir. X kusaginin
%62,4°1, Y kusaginin %51,1°1 ve Z kusaginin ise %68,8’1 ¢caligsmaktadir. X kusaginin
%57,4’liniin Y kusaginin %79,4’liniin ve Z kusaginin ise %92,9’unun geliri giderine
denktir. X kusaginin %71,6’sinin Y kusaginin %85.,8’inin ve Z kusaginin ise
%96,5’inin cocugu vardir. X kusaginin %54,6’s1 'Y kusaginin %89,4’i ve Z
kusaginin ise %88,7’si ilde yasamaktadir. X kusaginin %85,8’inin Y kusaginin
%99.,3’iliniin ve Z kusaginin ise %98,6’sinin ailesinde engelli birey yoktur. X
kusaginin %58,9’unun Y kusaginin %95’inin ve Z kusaginin ise %97,2’sinin engelli
arkadas1 yoktur.

Cizelge 4.2: Kusaklara Gore Engelli Kadin Tutum Olgegi ve Alt Boyut
Puanlarinin Farkliiklarinin incelenmesi

X Kusagi Y Kusagi Z Kusagi

. Fark
Olcek Alt Boyut ve F p

Ort. SS Ort. SS Ort. SS (Tukey)
Toplam
Engelli Kadin 15,0 « 2>Y, X
Tutum Olcegi 54,48 1352 65,11 20,20 75,18 7 55,437 0,000 Y>X
Engelli Radinve 51 50 578 2287 733 27,11 541 30972 0000% Z>Y, X
Ozel Yasamlari
EngelliRadnve =41 14 453 1525 492 1786 362 87.841 0000+ 2.0 %
Dezavantajlari Y>X
Engelli Kadin ve < 22Y. X
Sosyal Destek 12,77 3,99 15,35 5,01 1791 3,83 50,150 0,000 Y>X
Engelli Kadn ve « Z2>X
Cinsiyet 9,06 3,11 11,65 3,54 12,31 3,11 39,126 0,000 Y>X

F: Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)*: p<0,05

Cizelge 4.2 incelendiginde, X, Y ve Z kusaklari arasinda Engelli Kadin
Tutum Olgegi, Engelli Kadin ve Ozel Yasamlari, Engelli Kadin ve Dezavantajlari,
Engelli Kadin ve Sosyal Destek, Engelli Kadin ve Cinsiyet puanlar1 bakiminda
istatistiksel olarak anlamli farklihk gostermektedir (p<0,05). Buna gore Z
kusagindaki kadmlarm Engelli Kadin Tutum Olgegi puanlar1 Y ve X kusagindaki
kisilerden; Y kusagindaki kisilerin Engelli Kadm Tutum Olgegi puanlari ise X
kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Z
kusagindaki kadmlarin Engelli Kadin ve Ozel Yasamlari puanlart Y ve X
kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Z
kusagindaki kadinlarin Engelli Kadin ve Dezavantajlari puanlar1 Y ve X kusagindaki
kisilerden; Y kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Dezavantajlar1 puanlart X
kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Z

kusagindaki kadinlarin Engelli Kadin ve Sosyal Destek puanlar1 Y ve X kusagindaki
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kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Y kusagindaki kisilerin
Engelli Kadin ve Sosyal Destek puanlar1 X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak
anlamli derecede daha fazladir. Z kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Cinsiyet
puanlar1 X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir.
Y kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Cinsiyet puanlar1 X kusagindaki kisilerden

istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir.
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B X Kusagi mY Kusagi Z Kusagi

Sekil 4.1: Kusaklara Gore Olcek Alt Boyut ve Toplam Puanlari

Cizelge 4. 3: Kusaklara Gore Engelli Bireylere iliskin Goriislerin Dagilimi

X Kusag1 Y Kusag1 Z Kusag

Ki Kare p
Degiskenler Say1 (%)  Say1 (%) Say1 (%)
Engelli Bireylerle ilgili Goriisii 19,204 0,001*
Onlar Igin Uziiliiriim 96(68,1)ap  77(54,6), 111(78,7),
Onlara ve Ailelerine Acirim 29(20,6),, 44(31,2), 22(15,6),
Ié:;lnlél;ligda Degiller/ Higbir Sey Ifade 16(11,3), 20(14.2), 8(5.7),
Ailede Engelli Birey Olmasi Konusunda Gériisii 119,470 0,000*
Hayatim Yikilirdi 32(22,7).  20(14,2),  2(14)
Omriimii Ona Adardim 35(24,8).  69(48,9),  11(7.8)c
Hayatimdan Cikarirdim 6(43).  18(12,8), 15(10,6)ap
Onunla Yasamay1 Ogrenirdim ve Kabul

Ederdim 68(48,2),  34(24,1), 113(80,1).
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Cizelge 4.3: (Devam) Kusaklara Gore Engelli Bireylere iliskin Goriislerin

Dagilim
X Kusagr Y Kusag1 Z Kusad Ki Kare 0
Degiskenler Say1 (%)  Say1(%) Say1 (%)
Kendisi Engelli Olsa Ne Diisiinecegi 131,273 0,000*
Kendimi Oldugum Gibi Kabullenirdim 82(58,2),  65(46,1), 21(14,9)p
Higbir Sosyal Hayatim Olmazdi 24(17,0),  9(64)  59(41,8)
Oldugum Durumdan Memnun Olmaz ve
Normal Insanlardan Nefret Ederdim 11(7.8)a 7(5.0)a  37(26,2);
Insanlarin Beni Sevmeleri i¢in Cabalardim ~ 24(17,0),  60(42,6), 24(17,0),
Ailede Engelli Kadin Olmasi
Konusunda Gériisii 38,824  0,000*
Kadin Olmasi Bir Sey Degistirmezdi 61(43,3),  59(41,8), 44(31,2),
Iég;l:giOIdugu I¢in Daha Cok Yardim 21(149),  52(36,9), 54(38.3),
Kadim Oldugu i¢in Daha Az Destege
Ihtiyac1 Olurdu 7(5.0)a 11(78).  14(9.9)

*:p<0,05 a,b,c harfleri iliskinin kaynaklandigi grubu géstermektedir. Ayni harfleri i¢eren oranlarda
iligki yoktur.

Cizelge 4.3 incelendiginde, X, Y ve Z kusaklar ile engelli bireylere yonelik
goriigleri arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmaktadir (p<0,05). Buna
gore Z kusaginda engelli bireyler sizin i¢in ne ifade eder sorusuna “Onlar igin
Uziiliiriim” cevab1 verenlerin oram Y kusagida engelli bireyler sizin i¢in ne ifade
eder sorusuna onlar Icin iiziildiigiinii ifade edenlerin oranindan istatistiksel olarak
anlamli derecede daha fazladir. Z kusaginda engelli bireyler sizin i¢in ne ifade eder
sorusuna onlara ve ailelerine acidigini ifade edenlerin oran1 Y kusaginda engelli
bireyler sizin i¢in ne ifade eder sorusuna “Onlara ve Ailelerine Acirim” cevabi
verenlerin oranindan istatistiksel olarak anlamli derecede daha azdir. Z kusaginda
ailede engelli birey olmasi sizin i¢in ne ifade eder sorusuna “Hayatim Yikilirdi”
cevab1 verenlerin orant X ve Y kusaginda ailede engelli birey olmasi sizin i¢in ne
ifade eder sorusuna “Hayatim Yikilirdi” cevabi verenlerin oranindan istatistiksel

olarak anlaml1 derecede daha azdir.

Z kusaginda ailede engelli birey olmast sizin i¢in ne ifade eder sorusuna
Oomriimii ona adayacagini belirtenlerin oran1 X ve Y kusaginda ailede engelli birey
olmast sizin i¢in ne ifade eder sorusuna “Omriimii Ona Adardim” cevabi verenlerin
oranindan istatistiksel olarak anlamli derecede daha azdir. Y kusaginda ailede engelli
birey olmasi sizin igin ne ifade eder sorusuna “Omriimii Ona Adardim” cevabi
verenlerin orant X kusaginda ailede engelli birey olmasi sizin i¢in ne ifade eder
sorusuna “Omriimii Ona Adardim” cevabi verenlerin oranindan istatistiksel olarak

anlaml derecede daha fazladir. Y kusaginda ailede engelli birey olmasi sizin i¢in ne
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ifade eder sorusuna “Hayatimdan Cikarirdim” cevabi verenlerin orant X kusaginda
ailede engelli birey olmast sizin i¢in ne ifade eder sorusuna “Hayatimdan
Cikarirdim” cevabi verenlerin oranindan istatistiksel olarak anlamli derecede daha

fazladir.

Z kusaginda ailede engelli birey olmasi sizin i¢in ne ifade eder sorusuna
“Onunla Yasamay1 Ogrenirdim ve Kabul Ederdim” cevabi verenlerin oran1 X ve Y
kusaginda ailede engelli birey olmasi sizin i¢in ne ifade eder sorusuna “Onunla
Yasamay1 Ogrenirdim ve Kabul Ederdim” cevabi verenlerin oranindan istatistiksel
olarak anlamli derecede daha fazladir. X kusaginda ailede engelli birey olmasi sizin
icin ne ifade eder sorusuna “Onunla Yasamayi Ogrenirdim ve Kabul Ederdim”
cevab1 verenlerin oran1 Y kusaginda ailede engelli birey olmasi sizin i¢in ne ifade
eder sorusuna “Onunla Yasamayr Ogrenirdim ve Kabul Ederdim” cevabi verenlerin

oranindan istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir.

Z kusaginda kendisi engelli olsa ne hissederdi sorusuna “Kendimi Oldugum
Gibi Kabullenirdim” cevabi verenlerin orant X ve Y kusaginda kendisi engelli olsa
ne hissederdi sorusuna kendini oldugu gibi belirtenlerin oranindan istatistiksel olarak

anlamli derecede daha azdir.

Z kusaginda kendisi engelli olsa ne hissederdi sorusuna “Higbir Sosyal
Hayatim Olmazdi” cevabi verenlerin oran1 X ve Y kusaginda kendisi engelli olsa ne
hissederdi sorusuna “Hig¢bir Sosyal Hayatim Olmazdi” cevabi verenlerin oranindan
istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. X kusaginda kendisi engelli olsa
ne hissederdi sorusuna “Hi¢bir Sosyal Hayatim Olmazdi” cevabi verenlerin oran1 Y
kusaginda kendisi engelli olsa ne hissederdi sorusuna “Higbir Sosyal Hayatim
Olmazdi” cevab1 verenlerin oranindan istatistiksel olarak anlamli derecede daha
fazladir. Z kusaginda kendisi engelli olsa ne hissederdi sorusuna “Oldugum
Durumdan Memnun Olmaz ve Normal Insanlardan Nefret Ederdim” cevabi
verenlerin oram1 X ve Y kusaginda kendisi engelli olsa ne hissederdi sorusuna
“Oldugum Durumdan Memnun Olmaz ve Normal Insanlardan Nefret Ederdim”
cevab1 verenlerin oranindan istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Y
kusaginda kendisi engelli olsa ne hissederdi sorusuna “Insanlarin Beni Sevmeleri
Icin Cabalardim” cevabi verenlerin oran1 X ve Z kusaginda kendisi engelli olsa ne
hissederdi sorusuna “Insanlarin Beni Sevmeleri i¢in Cabalardim” cevabi verenlerin

oranindan istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir.
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X kusaginda ailede engelli bir kadin olmasi1 ne ifade ederdi sorusuna “Kadin
Oldugu i¢in Daha Cok Uziiliirdiim” cevabi verenlerin oram Y ve Z kusaginda ailede
engelli bir kadin olmas1 ne ifade ederdi sorusuna “Kadin Oldugu I¢in Daha Cok
Uziiliirdiim” cevab1 verenlerin oranindan istatistiksel olarak anlamli derecede daha
fazladir. X kusaginda ailede engelli bir kadin olmasi ne ifade ederdi sorusuna “Kadin
Oldugu i¢in Daha Cok Yardim Ederdi” cevabi verenlerin oram1 Y ve Z kusaginda
ailede engelli bir kadin olmas1 ne ifade ederdi sorusuna “Kadm Oldugu I¢in Daha
Cok Yardim Ederdi” cevabi verenlerin oranindan istatistiksel olarak anlamli

derecede daha azdir.
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5.TARTISMA

X, Y ve Z kusag kadinlarin engelli bireylere bakis acisin1 6lgmek amaclh
yapilan bu ¢alismada; kusaklar aras1 bir¢ok bakis acis1 kesfedilmistir. Kusaklar arasi
farkliliklarin gorildiigi bu calismada engelli bireylere bakis agisimin farkliliklari
gbzlemlenmistir. X kusaginin %70,2’si evli, Y kusaginin %69,5°1 evli ve Z kusaginin
%76,6’s1 bekardir. X, Y ve Z kusaklarinin evlilik algisindaki farklilik; yasadigi ve
yetistigi donemdeki toplumsal, ekonomik, siyasal yapmin ve teknolojinin
farkliliklarina dayandigi disiiniilmektedir (Giines, Elkurdi, 2022). X kusaginimn
%43,3’liniin egitim durumu lise iken, Y kusagmnin %50,4’{iniin ve Z kusaginin ise
%86,5’inin egitim durumu iiniversitedir. Kiginin iyi bir egitim almas1 is, yasam
standardi, stati ve kariyerini iyi yonde etkilemektedir. Daha iyi bir yasam
standardina ulagabilmek igin kisi daha iyi egitim almaya g¢alisir (Giidiicii, Balci,
2021). X kusaginin %6244, Y kusagmin %51,1’1 ve Z kusaginin ise %68,8’i
calismaktadir. X kusaginin %57,4’liniin, Y kusaginin %79,4 iiniin ve Z kusaginin ise
%92,9’unun geliri giderine denktir. TUIK 2022 Niifus verilerine gore Tiirkiye’de
kusak dagilimi X Kusag %24.22, Y Kusagt %30.76, Z Kusag1 % 22.79 olarak
saptanmistir (TUIK, 2022). Bu verilere gore Tiirkiye geng bir niifusa sahip olup
yiiksek isgiicli potansiyeli olan bir iilke olarak goriinmektedir. SGK’nin 2020 yilinda
Tiirkiye’de Kusaklarin Zorunlu Aktif Sigortalilar Igindeki dagilimma baktig
calismada her 3 calisandan 2’si Z kusagi oldugu goriilmektedir. Z kusaginin galisma
hayatindaki sayis1 her gecen giin artmaktadir (SGK, 2020). X kusaginin %71,6’sinin,
Y kusagimin %85,8’inin ve Z kusaginin ise %96,5’inin ¢ocugu vardir. 2023 yilinda
Merdin’in  (2023) yaptigi bir arastirma sonucunda {ilkemizdeki ekonomik
gelismelerin olumsuzluguna ragmen, diinyada da oldugu gibi ¢ocuga yiiklenen
ekonomik degerin azaldigi, buna karsin ebeveynlerin ¢ocugun psikolojik degeri
tizerinde Onemle durdugu goriilmektedir. Arastirmada her kusaktan ebeveynin
cocugun psikolojik degerine Ozellikle vurgu yapan agiklamalarda bulundugu
goriilmistiir (Merdin, 2023). X kusaginin %54,6’s1, Y kusagmin %89,4’i ve Z
kusaginin ise %488,7’si ilde yasamaktadir. 2022 yilinda yapilan bir ¢aligmada X
kusaginin sakin, dingin kalabaliktan uzak alanlari; Y kusagindaki bireylerin yesil
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alanlarin yogun oldugu yerleri; Z kusagindaki bireylerin ise eglence ve sosyal
imkanlarin ¢ok oldugu yerleri tercih ettikleri gézlemlenmistir (Demirci, 20223). Bu

calisma sonucu da bu goriisii destekledigi goriilmektedir.

X kusaginin %68,1°1 engelli birey sizin i¢in ne ifade eder sorusuna “Onlar
I¢in Uziiliiriim” cevab1 vermis iken Y kusaginda ayni oran %54.,6 ve Z kusaginda ise
%78, 7°dir. X kusaginin %48,2’si ailede engelli birey olmasi sizin i¢in ne ifade eder
sorusuna “Onunla Yasamay1 Ogrenirdim ve Kabul Ederdim” cevabi1 vermis iken Y
kusaginin %48,9’u ayni soruya “Omriimii Ona Adardim” cevabi vermis ve Z
kusaginin ise %80,1’i “Onunla Yasamayr Ogrenirdim ve Kabul Ederdim” cevabi
vermigstir. Tiirkiye niifusunun biiylik oranda genglerden olustugu goriilmektedir. Bu
durum g6z Oniine alindiginda, Z Kusagi’nin engellilere yonelik farkindalik, tutum ve

algilar1 daha da 6nem kazanmaktadir (Unal, Yildiz, 2017).

X kusagmin %58,2’si ‘kendiniz engelli olsaydiniz ne hissederdiniz?’
sorusuna “Kendimi Oldugum Gibi Kabullenirdim” cevabi vermis iken Y kusaginda
bu oran %46,1 ve Z kusaginda ise %41,8 ile “Hicbir Sosyal Hayatim Olmazdi”
cevab1 vermislerdir. Bu veriler géz oniline alindiginda kusaklar arasi bakis acilari
tersine dondiigl gozlemlenmektedir. X ve Y kusagi kisilerin engelli birey kendileri
oldugundaki bakis agilar1 daha olumlu olurken, Z kusagi engelli birey kendileri
oldugunda daha olumsuz bir bakis a¢isina biiriindligli goriinmektedir. Trabzon’da
yapilan bir arastirmada engelli kadinlarin yanlis algisi olan birincil yaklagim “beden”
algisidir. Bu alg1 dislanmalarina ve birgok hayati unsurdan mahrum kalmalarina
neden olmustur (Duman-Doganay,2017). Alanya da engelli kadinlarla yapilan bir
calismada ise calisan engelli kadinlarin maas skalasinin normal diizeyden diisiik
oldugu goriilmiistiir. Bu durum engelli kadinin desteklenmedigi ve devletin bu durum
i¢in bir 6nlem almadig1 gozlemlenmistir (Nasibov, 2017). Engelli sporcular hakkinda
yapilan bir calismada ise engelli kadin sporcularin cinsiyet¢i bir yaklasimla
karsilastiklar1  goriilmiistiir. Toplum tarafindan “zayif ve giligsliz” olarak
nitelendirildikleri ve bu yiizden engelli kadinlarin spora tesvik diizeyinin diisiik
oldugu algisina varilmistir (Baymdir, Uysal,2023). X kusaginin %43,3’ ‘ailede
engelli bir kadin olmasi ne ifade eder?’ sorusuna “Kadin Olmasi Bir Sey
Degistirmezdi” cevabmi vermis iken ayni soruya ayni cevabi verenlerin orant Y
kusaginda %41,8 ve Z kusaginda ise %38,3 ile “Kadm Oldugu i¢in Daha Cok

Yardim Ederdim” cevabi vermislerdir. Sosyal iliski kurma yetenegini kaybetme,
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toplumsal cinsiyet agisindan degerlendirildiginde ise, bu kaybi en ¢ok yasayan
engelli kadinlardir. Engelli kadin hem engelli hem de kadin olmayi birlikte yasayarak
cifte dezavantajlidir (Burcu, 2004; Kamanlioglu, 2007)

X, Y ve Z kusaklar1 arasinda Engelli Kadim Tutum Olgegi, Engelli Kadin ve
Ozel Yasamlari, Engelli Kadin ve Dezavantajlari, Engelli Kadin ve Sosyal Destek,
Engelli Kadin ve Cinsiyet puanlar1 bakiminda istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermistir (p<0,05). Buna gore Z kusagindaki kisilerin Engelli Kadin Tutum
Olgegi puanlar1 Y ve X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede
daha fazla oldugu goriinmiistiir. Y kusagindaki kisilerin Engelli Kadin Tutum Olgegi
puanlar1 X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir.
Z kusagmin engelli bireylere bakis agisin1 etkileyen bir¢cok farklilik vardir.
Toplumumuzda tarihsel siirece bakildiginda engelli bireye tutum ve davranislar hep
olumsuz yondedir. Bu olumsuz tutumlar genellikle sosyal ve kiiltiirel ¢evrede
goriilmektedir. Bu noktada bu olumsuz durum géz oniinde bulundurulmalidir. Bu
olumsuzluklarin boyutu ve derecesi toplumsal farklilik gostermektedir ve baskin

engellilik kiiltiirii ve paradigmasindan 6nemli 6l¢iide etkilenmektedir (Kaldik, 2022).

Arastirmada Z kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Ozel Yasamlar
puanlart Y ve X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha
fazla oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda Z kusaginin engelli kadinlarin yagsam haklari
acisindan daha ¢ok savunucu ve destekleyici oldugu kanisina varilmistir. Engellilere
yonelik bu olumlu yaklasimlarin kusaklar arasinda giderek artmasi toplumsal gelisim
icin Oonem arz etmektedir. Yine Z kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve
Dezavantajlar1 puanlar1 Y ve X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlaml
derecede daha fazladir. Y kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Dezavantajlar
puanlart X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazla
oldugu goriinmiistiir. Kaldik’in (2022) Z kusagi ile yaptig1 bir ¢alismada da Z kusagi
bireylerin engelli bireylere yonelik tutumlar1 olumlu olarak goriilmiistiir. Ancak bu
olumluluk diizeyi simirda oldugu belirlenmis ve yetersiz kaldigi diigiiniilmektedir.

Elde edilen sonug birbiriyle ortiismektedir.

Z kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Sosyal Destek puanlar1 Y ve X
kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Y
kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Sosyal Destek puanlari X kusagindaki
kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. WHO’nin 2011 de 51
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iilkede yaptig1 bir arastirmada engelli kadinlarin %19.6’s1 istihdamda oldugu
goriilmistiir. Bu oranin diisiik olmasi arastirma sonucuna gore Z kusaginin Engelli
Kadin ve Sosyal Destek puanlarinin yiiksek olmasiyla gelecege yonelik bir umudun

yeserdigini belirtebilmektedir.

Z kusagindaki kisilerin Engelli Kadin ve Cinsiyet puanlart X kusagindaki
kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Y kusagindaki kisilerin
Engelli Kadin ve Cinsiyet puanlart X kusagindaki kisilerden istatistiksel olarak
anlamli derecede daha fazladir. Ayni veya benzer durumdaki kisilere farklh
davranilmasi veya farkli kisilere ayn1 davranilmasi ayni terimi yansitmaktadir. Bu
terim ayrimciliktir. Ayni okuldan mezun olan, yabanci dil seviyesi ve diger biitiin
kosullar1 ayni1 ola kadin ve erkek is¢ilerden is bagvurusunda erkek is¢ilerin se¢ilmesi
aym veya benzer durumdaki kisilere farkli muamele demektir. Isyerinde, anne olan
isciye siit izni verilmemesi ya da gorme engelli bireyin iiniversite simavinda sekilli
sorulardan da sorumlu tutulmasi ise farkli durumdaki kisilere ayni muamele
demektir. Bazen ayni muamele de ayrimciliga neden olmaktadir. Esit bir davranis
sanilan tiniversite sinavinda herkese esit siire verilmesi, sorularin okundugu gérme
engelli 6grenciler agisindan dezavantajlidir. Boyle bir durumda gérme engelli kisiye
verilmesi gereken siire farkli olmalidir. Ayni ve benzer durumdaki kisilere yapilan
ayrimcilifin mesru bir nedeni var ise ayrimcilik olmaktan cikar. Farkli muamele
olmasina ragmen ayrimci muamele olmamasi i¢in ¢alisan anneye bebegini emzirmesi
icin 1zin verilmesi ve gorme engelli 6grenciye sinavda fazla siire verilmesi gibi

nedenler olmalidir (Engelli Kadin Dernegi, 2015).

Ulkemizde engelli kadin olmak tanmminin kusaklar arasi kabullenis
farkliliklarina bakilan bu calismada; aslinda engelli kadinlar i¢in halen yeterince
farkindalik olugmadigina goriilmektedir. Bu goriiniin nedeni kusaklar arasi
farkliliklar  goriindiigiic ve bu farkliliklarin e iizerinde yeterince c¢alisma
yapilmamasindan kaynakli olabilecegi diisiiniilmektedir. Kadinin “kadin” oldugu i¢in
ayrimciliga ugradigi bir toplumda {izerine engelli kadin statiisiinde olmasi daha fazla
ayrimcilik ve haklardan mahrum birakilmaya c¢alisilmaktadir. Engellilik feminist
yaklasimda “farklilik” olarak tanimlanmaktadir. Engellilik kavramina kotii bir bakig
acistyla bakilmasini normal karsilamamakta ve politik esitligi savunmaktadir. Beden
temsil ederken biyolojik olgular yerine sosyal tutum ve kurumlarin bakis agis1 ve

tanimlarinin  onemini savunmaktadir (Siebers, 2001). Feminizm tibbi modeli
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elestirmektedir. Bu baglamda feminist yaklasimin engelliligi sosyal model
perspektifinde degerlendirdigini sOylemek yanlis olmayacaktir. Tibbi model
engelliligi “toplumdan dislanma nedeni” olarak degerlendirmekte ve engelliligi
biyolojik olarak ele alip toplumsal ve kiiltiirel unsurlar1 géz ardi etmektedir. Bu
degerlendirme feminist yaklasima tamamen zit bir yaklasimdir (Garland-Thomson,
2001).

Engelli kadinin yasamin her alaninda ayrimciliga ugradigi yapilan bir¢ok
caligmada goriilmektedir. Engelli olmanin zorluklarinin iizerine cinsiyet¢i yaklagim
olan “kadin” olmak eklendiginde zor olan her sey daha da zor kilinmaktadir. Her
kadin giigliidir. Kadin giicii kadin olmadan anlagilmasi imkansiz bir his olmakla
birlikte bu giicii ayakta tutmak da her insan i¢in zordur. Bu zorluklarin toplum
acisindan anlasilir kilmak biz hemsireler i¢in Onemli bir roldiir. Hemsirelik
toplumdaki her bireyi yakindan anlamak ve destek olmaktan baslar. Hemsireligin
temelini olusturan “anlamak” kelimesi engelli bireyler i¢cin daha fazla 6nem arz
edilmektedir. Her alanda zorluk ¢eken engelli bireyler bu hayatin en énemli alani
olan saglik alaninda anlasilmak istemesi normaldir. Hemsirelerin engelli kadinlarin
sagligin her alaninda anlasilir olmasini saglamalart i¢in daha fazla destekleyici

olmalar1 gerekmektedir.

Hemsireler engelli hasta bakiminda biitiinciil yaklasim hedeflemelidir.
Hemsire Engelli kadin ve ailesi i¢in uygun ortami ve gereksinimleri belirlemelidir.
Engelli kadin ve aile i¢in tiim destek ve danigsmanlik gereksinimlerini saglamalidir.
Engelli kadinlar 6zellikle jinekolojik bakim hizmeti aramakta yalniz bu hizmete
ulasamamaktadir. Yasama alanlar1 tasarlanirken, fiziksel cevreyi o toplumun tiim
fertlerini diisiinerek tasarlamak gerekir (Sevil ve Giirkan, 2017). Engelli kadinlar
ozellikle gelisimsel ve zihinsel engele sahip kadinlar jinekolojik bakim ve muayene
ile diger saglik taramalar1 icin saglikli kadinlara gore daha fazla arastirma
icerisindelerdir (Coyle ve Santiago, 2002; Thierry ve Cyril, 2004). Ozellikle daha
once pelvik muayene yaptirmamis, islemlere karsi korku besleyen ve istismara maruz
kalmis kisilerle saglik personeli arasinda giliven verici bir iletisim i¢in zemin
hazirlanmalidir. Muayene ve bakimda sabirli  olunmali, kadmin siireci
yonlendirmesine olanak saglanmalidir (Smeltzer, 2007). Anne olma konusunda
engelli kadina karsi toplumsal bir baski s6z konusudur. Toplumun anne olma

kriterlerine uymayan engelli kadinin aslinda anne olabilmek i¢in bir bedensel engele
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sahip degildir. Bu durum g6z oniine alindiginda 6zellikle geleneksel toplumlarda
kadin i¢in zorunluluk olan annelik pek ¢ok engelli kadin i¢cin imkansiz bir statii

olarak goriinmektedir (Duman ve Doganay, 2017).
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6. SONUC VE ONERILER

Bu calisma, X, Y ve Z kusag1 kadinlarin engelli kadinlara yonelik tutumlarini
ve bu tutumlar etkileyen faktorleri inceleyerek, toplumun engelli bireylere yonelik
algisin1 derinlemesine anlamayr amaglamistir. Arastirma sonucunda, her kusagin
engelli kadimnlara yonelik tutumlarmin, yasadiklart donemin sosyal, kiiltiirel ve

ekonomik dinamiklerden etkilendigi gortilmiistiir.

X kusagi kadinlari, engelli kadinlara yonelik daha mesafeli ve koruyucu
yaklagimlar benimsemektedir. Bu tutumlar, engelli kadinlarin bagimsizliklarin
siirlayabilmektedir. “Engelli Kadin ve Dezavantajlar1” ve “Engelli Kadin ve Sosyal
Destek” puanlar1 goz oniine alindiginda X kusagi bireyler engelli bireyleri anlamak
yerine engelli bireylere acimak gibi duygusal bir yonle baktiklar1 goriilmistiir.
Engelli kadinin toplumdan izole olmasi onlar i¢in en iyi yontemmis gibi diisiiniilmesi
engelli bir birey i¢in ¢ok zor olsa da X kusagi bireylerin toplumsal algisi bu yonde
sekillendigi gozlemlenmistir. Engelli kadin ve Cinsiyet puanlar1 X kusaginin cinsiyet
ayrimcili@i agisindan daha fazla bilinglendirilmesi gerekti§i sonucuna varmamizi

saglamustir.

Y kusagi kadinlar1 ise sosyal farkindalik ve esitlik degerlerine daha fazla
onem vermektedir. Bu kusak, engelli kadinlara yonelik daha kapsayict ve
destekleyici tutumlar sergilemektedir. Bu tutumlar, engelli kadinlarin toplumsal
yasama daha aktif katithmimi tesvik edebilir. X Kusagina nazaran daha bilingli
goriinen Y kusagi bireyler olmasi gereken bakis agisina ulagsmalari i¢in daha fazla
bilinglenmeli ve bu yonde yapilan calismalara daha fazla katilim saglamalilardir.
Engelli kadina olan yaklagimlart bir yandan X kusagi kadar duygusal olan bir kesim
bir yandan Z kusag1 gibi daha anlamis ve farkindalik kazanmis olan Y kulag: bireyler
donemin yonetici konumlarina gelmeye baslamis olmasindan dolay1 bu farkindalig:

arttirmal1 ve engelli kadini destekleyici rolde olmalidirlar.

Z kusagi kadinlar, teknoloji ve bilgi caginin getirdigi bilingle engelli
kadinlara yonelik en olumlu ve anlayish tutumlari sergilemektedir. Bu tutumlar,

engellilik konusunda toplumsal farkindaligin artmasina ve engelli kadinlarin yasam
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kalitesinin iyilesmesine énemli katkilar saglayabilir.” Engelli Kadmn Tutum Olgegi”
puanlamasinda Z kusaginin anlamliliginin fazla olmasi gliniimiizde toplum igin ve
gelecek kusaklarin bu farkindaligi kazanmalari i¢in 6nemli oldugu diisiintilmektedir.
Bu baglamda gelecek kusaklarin farkindaligt agisindan sansli  olduklar

distiniilmektedir.

Arastirma sonuglarina dayali olarak, engelli kadinlara yonelik tutumlarin
iyilestirilmesi icin bazi Oneriler sunulmaktadir. Ilk olarak, engelli kadimlarin
toplumsal entegrasyonunu tesvik edecek politikalarin gelistirilmesi ve uygulanmasi
gerekmektedir. Engelli bireylerin haklarim1  koruyan ve destekleyen yasal
diizenlemelerin gili¢lendirilmesi Onemlidir. Ayrica, okullarda ve iiniversitelerde
engellilik konusunda farkindaligi artiracak egitim programlari ve seminerler
diizenlenmeli, igyerlerinde calisanlara yonelik duyarlilik ve farkindalik egitimleri

verilmelidir.

Sivil toplum kuruluslar, engelli bireylerin toplumsal entegrasyonunu
desteklemek icin projeler gelistirmeli ve toplumu bilinglendirmelidir. Medya
araciligiyla engellilik konusunda olumlu tutumlarin yayginlastirilmas1 ve engelli
bireylerin basar1 hikayelerinin paylasilmasi, toplumsal farkindaligi artirmada etkili
olacaktir. Engelli bireylerin ihtiyaglarina yonelik hizmetlerin artirilmas:  ve
erisilebilirligin saglanmasi gerekmektedir. Ozellikle saglik, egitim ve istihdam
alanlarinda engellilere yonelik destekler artirilmalidir. Son olarak, engellilik
konusunda toplumsal farkindalig1 artirmak i¢in gesitli kampanyalar diizenlenmeli ve

toplumun tiim kesimleri bu konuda bilgilendirilmelidir.

Bu oneriler, engelli kadinlara yonelik tutumlarin iyilestirilmesi ve engelli
bireylerin toplumsal yasama daha aktif katilimimnin saglanmasi i¢in dnemli adimlar
olacaktir. Bu calisma, engellilik konusundaki toplumsal farkindaligi artirarak, daha

kapsayici ve anlayish bir toplum insa edilmesine katkida bulunmay1 amaclamaktadir.
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EKLER

Ek 1. Anket Formu

Bu arastirma X, Y ve Z kusagindaki kadinlarin engelli kadinlara yonelik
tutumlarim1 ve etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yapilmaktadir. Calismada
iIsminiz sorulmamaktadir. Size en uygun oldugunu diisiindiigliniz segenegi

isaretleyiniz. Katiliminiz i¢in tesekkiir ederiz.

Ayse Sena Yiiksel — Istanbul Gedik Universitesi Dogum ve Kadm
Hastaliklart Hemsireligi YL Ogrencisi

Prof. Dr. Kerime Derya Beydag (Danigman)
1. Dogum yilmz asagidaki yil arahiklarindan hangisidir?

() 1965- 1980 arasinda ( ) 1981-1999 arasinda ( ) 2000 ve

sonraki yillarda
2. Medeni haliniz?
()Evli () Bekar
3. Ogrenim durumunuz nedir?

() Ikdgretim mezunu () Lise mezunu () Universite ve

lizeri

4. Bir iste calistyor musunuz?
( )Evet ( )Hayrr

5. Gelir durumunuz nedir?

() Gelir giderden az () Gelir gidere denk ( ) Gelir
giderden fazla

6. Cocugunuz var m?

()Evet () Hayrr
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7. En uzun siire ile yasadiginiz yerlesim yeri nedir?
( ) Koy /kasaba/llce ( ) Il merkezi
8. Ailenizde engelli birey var m?
() Var () Yok
9. Engelli arkadasimiz var m?
() Var () Yok
10. Engelli bireyler sizin icin ne ifade eder?
() Onlar igin iiziiliirim.
() Onlara ve ailelerine acirim.
() Umurumda degiller.
() Higbir sey ifade etmezler

11. Ailenizde engelli bir birey var ise ya da olsaydi sizin icin ne ifade

ederdi?
() Hayatim yikilirdu.
() Omriimii ona adardim.
() Hayatimdan ¢ikarirdim.
() Onunla yasamay1 6grenirdim ve kabul ederdim.
12. Siz engelli bir birey olsaydiniz ne hissederdiniz?
() Kendimi oldugum gibi kabullenirdim.
() Higbir sosyal hayatim olmazd:

() Oldugum durumdan memnun olmaz ve normal insanlardan nefret

ederdim.

() Insanlarin beni sevmeleri i¢in ¢abalardim.
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13. Ailenizde engelli bir kadin var ise ya da olsayd: sizin icin ne ifade

ederdi?
() Kadin oldugu i¢in daha ¢ok tiziiliirdiim.
() Kadin olmasi bir sey degistirmezdi.
() Kadin oldugu i¢in daha ¢ok yardim ederdi.

ENGELLIi KADIN TUTUM OLCEGI

Asagidaki ifadeler engelli kadinin yasadigi
olumsuzluklarla ilgilidir. Her ifade 1 ile §
arasinda degerlendirilmektedir. Liitfen bu
ifadelere ne olciide katihip katilmadiginiz
uygun gordiigiiniiz sayiy1 daire icine alarak
belirtiniz.

Kesinlikle Katiliyorum
Kesinlikle katilmiyorum

Katiliyorum
Katilmiyorum

Kararsizim

Madde
No Faktor No ENGELLI KADIN

1 Engelli kadin tek
basina disar1
¢itkmamalidir. 1 2 3 4 5

2 Engelli kadin
calisamamalidir. 1 2 3 4 5

3 Engelli kadin
evlenmemelidir. 1 2 3 4 5

4 Engelli kadin
cocuk sahibi
olamamalidir. 1 2 3 4 5

S 1. faktor(Engelli | Engelli kadinin
Kadin ve Ozel cinsel hayati olmaz 1 2 3 4 5

6 Yasamlari) Engelli kadin
yalniz kalamaz. 1 2 3 4 5

7 Engelli kadin
engelli erkege gore
daha fazla sorun
yasar. 1 2 3 4 5

8 Engelli kadinlar
toplumda
dezavantajlidir. 1 2 3 4 5

9 Engelli kadin
engelli erkege gore
2. faktor(Engelli | daha fazla

Kadin ve dezavantajlidir. 1 2 3 4 5

10 Dezavantajlar) Engelli insanlarin
annesi, babasi ve 1 2 3 4 5
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cevresi engelli
yakininin
olmasindan
rahatsizlik
duyabilir.

11

12

13

14

3. faktor(Engelli
Kadin ve Sosyal
Destek)

Saglik calisanlar
engelli insan ile
ugrasmak
istemezler.

Engelli kadin
bakim igin birine

mubhtactir.

Engelli kadinin
spor vb. fiziksel
aktiviteler yapmasi
ailesi  tarafindan

istenmez.

Engelli kadin
toplum icinden

dislanir.

15

16

17

4. faktor(Engelli
Kadin ve
Cinsiyet)

Engelli kadin,
saglikli kadina gore
daha ¢ok siddet
gorur.

Engelli kadin
herhangi bir engeli
olmayan kadinlara
gore daha ¢ok
cinsel istismara
ugramaktadir.

Tiirkiye'de hastane
kosullart engelli
kadinlarin
muayenesi i¢in
uygun degildir.

1

() Kadin oldugu i¢in daha az destege ihtiyaci olurdu.
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