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ONSOZ

Bu tez caligmasi, kiiresel diizeyde giderek artan aglik sorununa dikkat ¢cekmek
ve Birlesmis Milletler’in Siirdiiriilebilir Kalkinma Amagclar1 ¢ergevesinde gida
sektoriinde aglikla miicadelede yiliklenmeleri gereken rollere yonelik farkindaligin
Onemini vurgulamak amaciyla hazirlanmistir. Calismada, gida isletmelerinin
toplumsal  sorumluluk bilinciyle hareket etmesinin, yalnizca kurumsal
stirdiiriilebilirlige degil, ayn1 zamanda kiiresel 6l¢ekte aglikla miicadeleye de katki

saglayabilecegi ortaya konulmustur.

Arastirma siirecinde teorik altyapmin olusturulmasina, kapsamli bir sekilde
incelenmesine ve elde edilen verilerin bilimsel yontemlerle degerlendirilmesine 6zen
gosterilmistir. Calismanin her asamasinda nesnellik ve akademik etik ilkeleri

gozetilmis; elde edilen bulgularin ilgili literatiire katki sunmas1 hedeflenmistir.

Bu baglamda, tez danismanimin kiymetli yonlendirmeleri ve akademik
katkilart siirecin sekillenmesinde belirleyici rol oynamistir. Bundan dolayr bana
destek veren, titiz ve elestirel yaklasimi ile farkli bakis agilari sunan saygideger
damigmamim Dr. Ogr. Uyesi Ismail Ozdemir’e gostermis oldugu yardimlarindan
dolay1 tesekkiir ederim. Her kosulda yanimda olan esim Tansu Nur’a tesekkiir
ederim. Ayn1 zamanda calismamin ylriitilmesinde dolayli ya da dogrudan katki

saglayan tiim kisi ve kurumlara tesekkiir ederim.

Bu tezin, konuya ilgi duyan aragtirmacilar ve uygulayicilar i¢in yol gdsterici
bir kaynak olacagina inaniyor, gida sektorii 6zelinde siirdiiriilebilirlik ve toplumsal

sorumluluk alaninda yapilacak yeni calismalara katki saglamasini temenni ediyorum.

Mayis 2025 Ozkan YEREBASMAZ
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SURDURULEBILIRLIK ILKELERINDEN ACLIK VE YOKSULLUKLA
MUCADELE KAPSAMINDA, GIDA iSLETMELERINDE GIDA YONETIMI
VE SIFIR ATIK FARKINDALIK DUZEYiININ ARASTIRILMASI

OZET

Bu c¢alisma, Birlesmis Milletler tarafindan belirlenen Siirdiiriilebilir Kalkinma
Amaglar1 (SKA) kapsaminda yer alan "2030’a kadar aclig1 sona erdirme" hedefine
odaklanarak, gida isletmelerinde bu konuya yonelik farkindalik diizeyinin
artirlmasinin ~ stirdiiriilebilirlik  uygulamalar1 {izerindeki etkilerini incelemeyi
amagclamaktadir. Ozellikle gida sektoriinde faaliyet gosteren isletmelerin, sosyal
sorumluluk bilinciyle hareket etmeleri, hem kiiresel aclikla miicadeleye katki
saglamakta hem de kurumsal siirdiiriilebilirlik stratejilerini gliglendirmektedir.

Tez kapsaminda, oOncelikle kiiresel aglik sorununun giincel durumu
degerlendirilmis; ardindan gida isletmelerinin bu sorun karsisindaki rolii kuramsal ve
uygulamali cercevede ele alinmistir. Nitel arastirma yontemleri kullanilarak
yiriitiilen caligmada, farkli olgeklerdeki gida igletmeleriyle yapilan goriismeler
araciligtyla farkindalik diizeyleri, mevcut uygulamalar ve siirdiiriilebilirlik
yaklagimlar1 analiz edilmistir.

Elde edilen bulgular, farkindaligin artirilmasiin hem isletme performansina
hem de toplumsal faydaya olumlu katkilar sundugunu ortaya koymaktadir. Bu
dogrultuda, gida isletmelerinin Birlesmis Milletler’in agligi sona erdirme hedefi
dogrultusunda bilin¢lendirilmesi ve desteklenmesi gerektigi vurgulanmustir.

Anahtar Kelimeler: Sifir atik, Siirdiiriilebilirlik, Gida yonetimi, Yoksullukla
miicadele.
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INVESTIGATION OF FOOD MANAGEMENT AND ZERO WASTE
AWARENESS LEVELS IN FOOD BUSINESSES WITHIN THE SCOPE OF
SUSTAINABILITY PRINCIPLES IN THE FIGHT AGAINST HUNGER AND
POVERTY

ABSTRACT

This study focuses on the United Nations’ Sustainable Development Goal of
“ending hunger by 2030 and examines the impact of raising awareness on this issue
within food businesses on their sustainability practices. Operating with a sense of
social responsibility, food enterprises play a crucial role not only in combating global
hunger but also in reinforcing their corporate sustainability strategies.

The thesis first evaluates the current state of global hunger and then analyzes
the role of food businesses in addressing this challenge, both theoretically and
practically. Utilizing qualitative research methods, the study explores the awareness
levels, current practices, and sustainability approaches of food enterprises through
interviews conducted with businesses of various scales.

The findings reveal that increasing awareness contributes positively to both
business performance and social benefit. In this context, the study emphasizes the
necessity of informing and supporting food businesses in alignment with the United
Nations’ goal of eradicating hunger.

Keywords: Zero waste, Sustainable food management, Combating poverty
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1. GIRIS

Kiiresel aglik, diinya genelinde milyonlarca insan1 etkileyen karmasik ve ¢ok
boyutlu bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Aclik sorunu, ekonomik esitsizlikler,
iklim degisikligi, gida israfi gibi pek c¢ok faktorle iliskilidir ve ¢6ziimii uzun vadeli
sirdiriilebilir stratejiler gerektiri. Bu baglamda, Birlesmis Milletler (BM),
“Stirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar” kapsaminda agligt sona erdirme hedefiyle
onemli bir adim atmistir. Bu hedef, gida tedarik zincirindeki tiim aktorlerin

sorumluluk tistlenmesi gerektigini isaret etmektedir.

Gida isletmeleri, tiikketiciye ulasan son nokta olarak kiiresel gida sisteminde
hayati bir rol oynamaktadir. Bu igletmeler, iiretim siire¢lerinden tedarik zincirlerine
kadar siirdiiriilebilirlik odakli politikalar gelistirerek BM’nin aclikla miicadele
cabalaria katki sunabilirler. Gida isletmelerinde, BM aglik anlagmalarina yonelik
farkindaligin artmasi, isletmelerin siirdiiriilebilir hedefleri dogrultusunda yoksulluk
ve sifir atik stratejileri liretmek suretiyle maliyetleri diisiirmeleri, siirdiiriilebilir
finansal performansa sahip olmalarin1 saglamaktadir. Bu kapsamda hayata
gecildikleri sosyal sorumluluk projeleriyle isletmenin i¢inde yer aldig1 toplum ve tiim

paydaslar1 nezdinde itibarini artiracaktir.

Bu ¢alisma, BM siirdiiriilebilirlik hedefleri kapsaminda aclikla ve yoksullukla
miicadele hedeflerine yonelik gida isletmelerinin farkindalik durumlari ile bu
kapsamda yiiriitmiis olduklar1 operasyonlar iizerindeki etkilerini inceleyerek, elde
edilen arastirma sonuglariyla siirdiiriilebilirlik ve sosyal sorumluluk uygulamalarinin
gelistirilmesine nasil katki saglanabilecegini arasgtirmayr amaglamaktadir. Gida
isletmelerinin, siirdiiriilebilir bir tedarik zinciri olusturarak ve topluma duyarh
projelere odaklanarak kiiresel aglik ve yoksulluk sorununa nasil olumlu etkiler

yapabilecegi bu ¢aligmanin ana odak noktalar1 olacaktir.

Aynt zamanda gelecekte yapilacak arastirmalara 1sik tutarak, gida
isletmelerinde farkindalik artirma caligmalarinin 6nemi ve bu calismalarin kiiresel
aclik sorununa ¢Oziim potansiyeli iizerine yeni yaklagimlar gelistirilmesini

hedeflemektedir.



1.1 Calismanin Konusu

Bu c¢alisma, gida sektoriindeki isletmelerin BM’nin = Siirdiiriilebilir

Kalkinma Amaclari dogrultusunda oynadigi kritik rolii ele almaktadir.

Diinya genelinde aglik ve yoksullugu sona erdirmeyi hedefleyen Birlesmis
Milletler, gida giivenligi ve sifir atik ilkelerini bu hedeflerin merkezine
yerlestirmistir. Gida isletmeleri, tarim {iretiminden tiiketiciye ulasan zincirin 6nemli
bir parcast olarak hem c¢evresel siirdiiriilebilirligin saglanmasinda hem de aclikla

miicadelede belirleyici bir rol tistlenmektedir.
Bu baglamda calismada, gida isletmelerinin:

e BM’nin achkla miicadele ve siirdiiriilebilirlik hedeflerine dair

farkindahk diizeyleri,

e Bu farkindaligin, isletmelerin gida israfim azaltma, atik yo6netimi
siireclerini iyilestirme ve siirdiiriilebilir tedarik zinciri uygulamalarim

benimseme lizerindeki etkileri,

o Tiiketicilere yonelik bilinglendirme faaliyetleri ve sosyal sorumluluk

projeleriyle achk ve yoksullukla miicadeleye katkilari, arastiriimaktadir.

Bu calisma, 6zellikle gida sektoriiniin siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerindeki
roliinii literatiirdeki eksiklikler iizerinden yeniden degerlendirmeyi ve sifir atik
ilkeleri ile isletmelerin siirdiiriilebilirlik performansini artiracak stratejik Oneriler

gelistirmeyi amaglamaktadir.

Calisma hem akademik hem de pratik katkilar saglamay1 hedeflemektedir.
Gida isletmeleri i¢in farkindalik diizeyinin Olglilmesi, bu farkindaligin somut
eylemlere nasil doniistiigiinii analiz etmek i¢in bir temel olusturacaktir. Ayni
zamanda, elde edilen bulgular dogrultusunda politika yapicilara, isletmelere ve

tiiketicilere yol gosterecek stratejik ¢oziim Onerileri gelistirilecektir.
1.2 Tezin Amaci

Gida isletmelerinin Birlesmis Milletlerin Siirdiirtilebilir Kalkinma Amaglari
dogrultusunda siirdiiriilebilirlik uygulamalarmi, aglik ve yoksullukla miicadeleye
yonelik farkindalik diizeylerini incelemektir. Gida isletmeleri, tarim {iretiminden

nihai tiiketime kadar genis bir tedarik zinciri iizerinde etkili olduklar i¢in, aglik ve

2



yoksullukla miicadele konusunda kritik bir role sahiptirler. Bu baglamda, tez; gida
isletmelerinin BM’nin “A¢hg Sonlandirmak” (Hedef 2) ve “Sorumlu Uretim ve
Tiketim” (Hedef 12) basliklarindaki hedeflere yonelik farkindalik diizeylerini
O0lcmeyi amaglamaktadir. Ayrica, bu farkindaligin, gida israfinin azaltilmasi ve sifir
atik ilkelerinin benimsenmesi konusundaki etkilerini degerlendirerek, siirdiiriilebilir
tedarik zinciri uygulamalarmma ve c¢evresel siirdiiriilebilirlik stratejilerine nasil

yansidigini aragtiracaktir.

Bu ¢ergevede, 421 kisiyle anket calismasi gerceklestirilmis ve elde edilen
veriler dogrultusunda gida isletmelerinin siirdiiriilebilirlik uygulamalarina yonelik
farkindalik diizeyleri analiz edilmistir. Tez, igletmelerin sosyal sorumluluk projeleri
ve tiiketici bilin¢lendirme faaliyetleri aracilifiyla aclik ve yoksullukla miicadeleye
katkida bulunup bulunmadiklarin1 inceleyerek, bu siirecte karsilasilan zorluklar

ortaya koymay1 hedeflemektedir.

Son olarak, elde edilecek bulgular dogrultusunda gida isletmelerine yonelik
stirdiiriilebilirlik stratejilerinin giiclendirilmesi ve BM hedeflerine ulagmak i¢in
gerekli somut Oneriler sunulacaktir. Bu calisma, gida sektoriinde siirdiiriilebilirlik
farkindaligin1 artirmayi, gida israfi ve atik yonetimi konusunda igletmelere rehberlik
etmeyi ve aglikla miicadelede daha adil, sorumlu ve siirdiiriilebilir bir yaklagim

benimsenmesine katki saglamay1 amaglamaktadir.
1.3 Literatiir Taramasi

Demirci ve Korkmaz (2023), ¢’Stirdiirtilebilirlik Raporlamalar1 Cergevesinde
Perakende Ticaret ve Gida Imalat1 Yapan Sirketlerin Cevresel Performanslar1 Uzerine
Bir Uygulama®’ adli makalelerinde, stirdiiriilebilirlik kavramini incelemis ve buna
bagl sektorlerde; perakende ticaret, gida imalati sektorleri, ¢evre kirliligine biiytlik
oranda katki sagladigini tespit etmislerdir. Calismayla, 2021 Fortune 500 listesindeki
en biiyiik 5 perakende ticaret ve gida sirketinin 2020-2021 siirdiiriilebilirlik
raporlarm1 AHP ve TOPSIS yontemleriyle incelemis ve cevresel performans
acisindan Ulker Biskiivi'nin en iyi, Anadolu Efes'in ise en diisiik sonuglari elde ettigi

belirlenmistir.

Adanacioglu ve Saner (2018), *’Siirdiirtilebilir Gida Deger Zinciri Yaklagimi”
adli calismalarinda siirdiiriilebilir gida deger zinciri, tarimsal hammaddelerin

tiretiminden nihai tiiketiciye ulasmasina ve atiklarin bertaraf edilmesine kadar tiim
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stiregleri ekonomik, sosyal ve cevresel stirdiiriilebilirlik agisindan incelemislerdir.
Kiiciik ciftcilerin ve gida isletmelerinin daha rekabetci ve yenilik¢i olabilmesi i¢in
stirdiiriilebilirlik ilkelerinin deger zincirlerine uygulanmasinin énemi vurgulanmistir.
Bu calismada, siirdiiriilebilir gida deger zincirinin ¢ergevesi agiklanmakta ve
diinyada yapilan bazi 6rnek girisimler incelenerek, ekonomik, sosyal ve cevresel

boyutlarda siirdiiriilebilirlik hedefleri tartisiimaktadir.

Demirag ve Yilmaz (2014), “°’Gida Giivenligi, Strdiriilebilirligi ve Yerel
Yonetimler” adli ¢alismalarinda gida giivenligi sisteminin temel bilesenlerini
incelemekte ve siirdiiriilebilir bir gida gilivenligi i¢in {ireticilerin, tiiketicilerin ve
devletin yasal sorumluluklarni ele almaktadir. letisimin hizlanmasi1 ve mesafelerin
azalmasiyla uluslararasi ticaret genislemis, diinya gida ticareti de bu siirecten
etkilendigi tespit edilmistir. Gida {retimi, isleme, tasimacilik ve depolama
asamalarinda gidalar cesitli kirleticilere maruz kalmakta, bu durum da milyonlarca
insanin kontamine gida ve su tiiketimi nedeniyle hastalanmasina yol a¢gmaktadir.
2025 yilina kadar diinya niifusunun énemli bir kisminin 60 yasin iizerinde olacagi ve
yasli niifusun gida kontaminasyonuna karst daha savunmasiz hale gelecegi
ongoriilmektedir. Ayrica, yeni kimyasal tehlikeler ortaya c¢ikmakta ve gecmiste
giivenli kabul edilen bazi maddelerin giinlimiizde toksik etkileri oldugu

anlasilmaktadir.

Koca ve Somuncu (2014), “’Gida Giivencesi Konusunda Tiirkiye I¢in Bir
Degerlendirme” adli makalelerinde stratejik bir 6neme sahip olan gida giivencesi ve
giivenligini etkileyen unsurlar1 inceleyerek, gida giivencesinin boyutlarimi ve
Tiirkiye’deki durumunu analiz etmistir. Gida giivencesinin saglanmasi i¢in, gidanin
hem bulunabilirligi hem de erisilebilirligi ile siirdiiriilebilir bir gida yonetiminin
hayata gecirilmesi gerektigi tespit edilmistir. Arz ve talep dengesinin korunmasinda
stirdiiriilebilir bir gida glivencesinin saglanmasi kritik bir 6neme sahiptir. Bu nedenle,
Tirkiye'de gida giivencesinin giiclendirilmesi i¢in siirdiiriilebilir gida ve cevre
yonetimi politikalarinin ~ stratejik  Oncelikler arasinda yer almast gerektigi

vurgulanmustir.

Songiir ve Cakiroglu (2016), < Gida Kayiplar1 ve Atik Yonetimi” adl
derlemede gida kaybi1 ve israfi, cevresel, sosyal ve ekonomik siirdiirtilebilirligi
incelemistir. Gida kaybini ve israfin1 azaltmak i¢in uygulanacak yaklasimlarin pratik,

diisiik maliyetli ve hizli uygulanabilir olmas1 gerektigi tespit edilmistir. Tedarik
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zincirindeki tiim paydaglar, atik yonetimi konusunda sorumluluklarini en iyi sekilde
yerine getirmesinin sonuglart ortaya konmustur. Bu siirecte, devlet, kamu kurumlari
ve Ozel sektor, bu girisimlere destek vererek etkin ¢oziimler gelistirmesi gerektigi

vurgulanmustir.

Kolay ve Alagéz (2023), “Kisa Gida Tedarik Zinciri Tiirlerinin
Siirdiiriilebilirlik Baglaminda Degerlendirilmesine Yonelik Bir Arastirma” adli
calismada kisa gida tedarik zincirlerini ¢evresel, ekonomik ve sosyal siirdiiriilebilirlik
boyutlar1 incelenmis, elde edilen sonuglar degerlendirilmistir. Veriler, kisa gida
tedarik zincirlerini her zaman siirdiirtilebilirlik tizerinde olumlu bir etkisi olmadigini,

ancak sosyal siirdiiriilebilirlik agisindan en giiglii etkiyi sagladigini géstermektedir.

Oztiirk (2018), <’Kirsal Yoksulluk ve Neo-Liberal Ekonomi Politikalar1” adli
calisma, yapisal uyum programlari ve tarim politikalarinin kirsal yoksulluk
tizerindeki etkilerini incelemistir. 1980 sonrasinda uygulamaya konulan neo-liberal
ekonomi politikalar1 ve yapisal uyum programlarinin kirsal alanlarda kalkinmayi
tesvik edecegi diisliniildiigii, ancak bu politikalar tarim ve tarim dis1 sektorlerde
beklenen basariyr saglayamadigi tespit edilmistir. Aksine, kirsal bolgelerde
yoksullugun arttig1 ve kir ile kent arasindaki yoksulluk farkinin kirsal kesim aleyhine

genisledigi sonucuna ulasilmistir.

Elkington, J. (1998), “Cannibals with Forks: The Triple Bottom Line of 21st
Century Business” yazmis oldugu bu kitap, siirdiiriilebilirlik kavramini ekonomik,
cevresel ve sosyal boyutlarda ele almakta ve sirketlerin bu {i¢ alandaki
performanslarini dengelemesi gerektigini savunmaktadir. Calisma, stirdiriilebilirlik
raporlamalar1  ve stratejik planlamalar igin isletmelere rehberlik etmeyi
amaglamaktadir. Triple Bottom Line yaklagimi ile, isletmelerin yalnizca kar odakl
degil, ayn1 zamanda c¢evresel ve sosyal fayda yaratma odakli ¢aligmasi gerektigi

vurgulanmustir.

Schaltegger, S., Bennett, M., & Burritt, R. (2006), *’Sustainabilit Accounting
and Reporting” yapmis olduklar1 ¢alisma, sirketlerin siirdiiriilebilirlik hedeflerini
belirlemesi ve performanslarint degerlendirmesi i¢in muhasebe ve raporlama
yontemlerini detayl bir sekilde analiz etmistir. Cevresel performans degerlendirme
yontemleri iizerine odaklanan ¢alisma, zellikle AHP ve TOPSIS gibi ¢ok kriterli

karar verme yontemlerine referans saglayabilecek igerikler sunmaktadir.



Garnett, T. (2011), “Where Are The Best Opportunities For Reducing
Greenhouse Gas Emissions In The Food System” Bu makalede, gida deger
zincirindeki sera gazi emisyonlarinin azaltilabilecegi alanlar analiz edilmistir.
Calismada, tarimsal iiretimden tiiketiciye kadar olan siirecte c¢evresel etkilerin
azaltilmasi i¢in yapilabilecek yenilik¢i uygulamalar ve stratejiler tartisilmistir. Gida

sisteminin daha siirdiiriilebilir hale getirilmesinin 6nemi vurgulanmistir.

FAO (2019), “’The State of Food and Agriculture: Moving Forward on Food
Loss and Waste Reduction” Bu rapor, gida kayiplarin1 ve israfin1 azaltmaya yonelik
kiiresel ¢abalart degerlendirmekte ve bu konuda devletler, 6zel sektor ve bireylerin
sorumluluklarin1 ele almaktadir. Calisma, gida kayiplarinin ekonomik, sosyal ve
cevresel siirdiirtilebilirlik {izerindeki olumsuz etkilerini azaltmaya yonelik iyi

uygulama orneklerini incelemistir.

Marsden, T., Banks, J., & Bristow, G. (2000), “Food Supply Chain
Approaches: Exploring Their Role In Rural Development” Bu ¢aligma, kisa gida
tedarik zincirlerinin kirsal kalkinma {zerindeki sosyal ve ekonomik etkilerini
incelemistir. Kirsal bolgelerdeki iireticilerin, kisa tedarik zincirleri araciligiyla daha
fazla ekonomik kazang saglayabilecegi ve yerel ekonomilere katkida bulunabilecegi

tespit edilmistir.

Renting, H., Marsden, T. K., & Banks, J. (2003), ’Understanding alternative
food networks: Exploring the role of short food supply chains in rural development™
Kisa gida tedarik zincirlerinin sosyal ve cevresel strdiiriilebilirlik tizerindeki
etkilerini analiz eden bu c¢alisma, tiikketici ve Tretici arasindaki bagin
giiclendirilmesinin 6nemine dikkat c¢ekmistir. Kirsal bolgelerdeki {ireticilerin

gelirlerini artirmaya yonelik ¢ozlimler sunulmustur.

Maxwell, S., & Slater, R. (2003), “Food Policy Old And New”
Bu calisma, gida politikalarinin tarihsel gelisimini inceleyerek, modern ¢agda gida
giivencesi ve siirdiiriilebilirligin saglanmasi i¢in izlenmesi gereken stratejileri ele
almistir. Ozellikle politika degisikliklerinin kirsal yoksulluk ve gida erisimi

tizerindeki etkileri tartisiimistir.

Barrett, C. B. (2002), “’Food Security And Food Assistance Programs”
Gida giivencesi ve yardim programlarinin etkili uygulama yontemlerini ele alan bu

caligma, uluslararasi diizeyde yapilan programlarin siirdiiriilebilirlik hedeflerine



katkisin1 analiz etmistir. Calisma, gida giivenliginin saglanmasinda devlet, 6zel

sektor ve sivil toplum kuruluslarinin rollerine vurgu yapmuistir.

Harvey, D. (2005), ’A Brief History of Neoliberalism” adli ¢calisma Neo-
liberal politikalarin sosyal ve ekonomik yapilar ilizerindeki etkilerini inceleyerek,
kirsal bolgelerde siirdiiriilebilir kalkinmay1 engelleyen unsurlari ele almistir. Ayrica,
bu politikalarin yerel ekonomiler {lizerindeki olumsuz etkileri ve ¢oziim Onerileri

tartisilmastur.

Pretty, J. N., & Hine, R. E. (2001), ’Reducing Food Poverty with Sustainable
Agriculture: A Summary of New Evidence” adli ¢alisma siirdiiriilebilir tarim
politikalarmin kirsal yoksullugu azaltmadaki etkisini inceleyerek, siirdiiriilebilir
tarim uygulamalarinin ekonomik ve sosyal faydalarimi gostermektedir. Calisma,
kiigiik ¢ifteilerin bu tiir yaklasimlarla nasil desteklenebilecegi konusunda Oneriler

sunmaktadir.

Mevcut literatiirde stirdiiriilebilirlik, aglik ve yoksullukla miicadele, gida
yonetimi ve sifir atik ilkeleri genis kapsamda ele alinmis olsa da, bu konularin gida
isletmeleri 6zelinde farkindalik diizeylerinin ayrintili sekilde incelenmesine yonelik
calismalar oldukea smirlidir. Ozellikle, gida isletmelerinin siirdiiriilebilirlik ilkelerini
uygulama diizeyleri, sifir atik politikalarini benimsemeleri ve bu politikalarin kiiresel
aclik ve yoksullukla miicadele {izerindeki etkisi gibi konular literatiirde yeterince
arastirlmamistir.  Ornegin, Demirci ve Korkmaz (2023), siirdiiriilebilirlik
raporlamalarini ¢evresel performans cercevesinde incelemis ancak bu raporlarin
isletmelerde farkindalik yaratmadaki etkisini ele almamistir. Benzer sekilde,
Adanacioglu ve Saner (2018), siirdiirtilebilir gida deger zinciri kavramini genel bir
cercevede aciklamig, ancak bu siireclerin isletmelerdeki uygulama diizeylerini
degerlendirmemistir. Songiir ve Cakiroglu (2016), gida kayb1 ve israfin1 dnlemeye
yonelik stratejilere odaklanmis ancak bu stratejilerin isletmelerde benimsenme
diizeyine dair bir analiz sunmamistir. Koca ve Somuncu (2014) ise gida giivencesinin
boyutlarin1 ele almig, ancak isletme seviyesinde siirdiiriilebilirlik politikalarinin

etkilerini detaylandirmamustir.

Bu baglamda, calismamiz literatiirdeki yukarida belirtilen bosluklar
doldurmay1 hedefleyerek, gida isletmelerinde stirdiiriilebilirlik ilkeleri ve sifir atik

politikalar1 konusunda farkindalik diizeyini 6l¢meye odaklanmaktadir. Arastirmamiz,



bu farkindalik diizeyinin isletmelerin yonetim siireclerine entegrasyonu iizerindeki
etkilerini ve bu politikalarin aclik ve yoksullukla miicadeleye olan katkisini analiz
edecektir. Ayrica, Birlesmis Milletler’in Siirdiirtilebilir Kalkinma Amaglar1 ile
uyumlu bir sekilde, isletmelerin bu kiiresel hedeflere olan katkisini anlamak ve
artirmak i¢in somut Oneriler sunmayir amaclamaktadir. Boylece c¢alismamiz,
stirdiiriilebilirlik, sifir atik, aclik ve yoksullukla miicadele konularinda hem akademik
literatiire hem de isletmelerin politika gelistirme siireclerine 6nemli bir katki

saglayacaktir.
1.4 Hipotez

Bu arastirma, bireylerin sifir atik ve yoksullukla miicadeleye yonelik
farkindahik ve ahskanhklarim arastirmayr amaglamaktadir. Arastirma kapsaminda
sifir atik farkindahgi, siirdiiriilebilir tiiketim ahskanhklar1 ve yoksullukla

miicadelede binci ele alinacaktir. Arastirmanin temel hipotezleri asagidaki gibidir:

H1: Bireylerin sifir atik farkindalig: ile stirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklar

arasinda pozitif yonlii bir iliski vardir.

H2: Bireylerin yoksullukla miicadele bilinci ile siirdiiriilebilir tiiketim

aliskanliklar1 arasinda pozitif yonlii bir iligki vardir.
H3: Cinsiyete gore bireylerin sifir atik farkindaligi farklilagsmaktadir.
H4: Cinsiyete gore bireylerin yoksullukla miicadele binci farklilagmaktadir.

H5: Cinsiyete gore bireylerin stirdiiriilebilir tiiketim  aligkanliklar:

farklilasmaktadir.

H6: Egitim durumuna gore bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim aliskanliklart

farklilasmaktadir.

H7: Egitim durumuna gore bireylerin yoksullukla miicadele binci

farklilasmaktadir.
HS8: Egitim durumuna gore bireylerin sifir atik farkindaligi farklilagsmaktadir.
H9: Yasa gore bireylerin yoksullukla miicadele bilinci farklilagsmaktadir.

H10: Yasa gore bireylerin silirdiiriilebilir  tiiketim  aligkanliklar

farklilasmaktadir.



H11: Yasa gore bireylerin sifir atik farkindalig: farklilagmaktadir.

HI12: Gelir diizeyine gore bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklar:

farklilagsmaktadir.
H13: Gelir diizeyine gore bireylerin sifir atik farkindaligi farklilagmaktadir.

H14: Gelir diizeyine gore bireylerin yoksullukla miicadele bilinci

farklilagmaktadir.



2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin birincil veri kaynagimi, Istanbul’da faaliyet gosteren toplam
421 gida isletmesinin yoneticileri ve sahipleriyle gerceklestirilen yiiz yiize anket
calismalar1 olusturmaktadir. Yapilan anket Anketler, gida isletmelerinin Birlesmis
Milletler’in “agligi sona erdirme" hedefi konusundaki farkindalik diizeylerini ve bu
farkindaligin isletmelerin siirdiiriilebilirlik uygulamalarina etkisini 6lgmeye yonelik

olarak hazirlanmistur.

Arastirmada, minimum Orneklem biyiikliigliniin {izerinde bir katilimla, 421
adet anket uygulanmustir. Anketler, isletmelerin faaliyet alanlari dikkate alinarak
orantili bir sekilde gerceklestirilmistir. Anketlerden elde edilen yanitlar, cesitli

istatistiksel modellerle analiz edilmistir.

Veri toplama aract olarak kullanilan anket formu gelistirilmis ve uzman
gorlslert dogrultusunda igerik gecerliligi saglanmistir. Gegerlilik ve giivenirlilik

analizleri yapilarak, soru bazinda giivenirlilik saglanmistir.
2.2. Arastirmanin Tipi

Calismada elde edilen veriler, SPSS 25 (Statistical Package for the Social
Sciences) programi kullanilarak analiz edilmistir. Tanimlayici istatistikler
kapsaminda her bir degiskene ait frekans ve yiizde dagilimlar1 hesaplanmais, gruplar

arasindaki farkliliklar1 degerlendirmek amaciyla ¢apraz tablolar olusturulmustur.

Iki degisken arasindaki iliskinin giiciinii belirlemek ve iliskinin yoniinii
(pozitif veya negatif) tespit etmek i¢i Pearson korelasyon degeri ol¢iilmiistiir. Ayni1
zamanda degiskenler arasindaki dogrusal bagimliligi 6lgmek icin uygulanmistir.
Yapilan analizlerin ortalamalarin1 karsilastirmaya yonelik t-testi uygulanmistir.
Farkindalik diizeyine gére gruplarin ortalama puanlart arasindaki farkin anlamliligini
test etmek icin Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) yapilmis, anlamli sonuglar elde

edilen durumlarda gruplar arasindaki farkin kaynagin belirlemek iizere Tukey HSD
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testi uygulanmistir. Farkli olan popiilasyon ortalamalarini belirlemek igin post-hoc
testleri  kullanmilmistir.  Bu sayede, gida isletmelerinde stirdiiriilebilirlik

yaklagimlarinin farkindalik diizeyiyle nasil iliskili oldugu daha somut bi¢cimde ortaya

konmustur.
2.3. Orneklem

Arastirmanin 6rneklemi, Istanbul’da faaliyet gdsteren cesitli dlgeklerdeki 421
gida isletmesinden olusmaktadir. Orneklem seciminde, iiretim, dagitim ya da hizmet
alanlarinda faaliyet gOsteren gida isletmelerinin kapsanmasina 6zen gdsterilmistir.
Boylece, elde edilen verilerin genellenebilirliginin artirilarak farkindalik diizeylerinin

daha genis bir perspektiften degerlendirilmesi amaglanmistir.

Orneklem, olasiliksiz 6rnekleme yontemlerinden kolayda &rnekleme teknigi
ile belirlenmigtir. Bu sec¢imde, arastirmaya goniillii olarak katilan ve anket
uygulamasi sirasinda erisilebilen isletmeler esas alinmistir. Katilimer isletmelerin
secimi sirasinda, sektordeki cesitlilik; farkli biiyiikliiklerdeki isletmelerin (mikro,
kiigiik, orta ve biiyiik 6lcekli) temsil edilmesine dikkat edilmistir. Orneklemin bu
sekilde yapilandirilmasi, arastirma  sonuglarmin  sektoérel farkindalik ve

stirdiiriilebilirlik egilimlerine dair daha saglikli ¢ikarimlar yapilmasini saglamigtir.
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3. SURDURULEBILIRLIK

Stirdiiriilebilirlik terimi, koken olarak Latince "tutmak" anlamina gelen
"tenere" kelimesine dayanirken, Ingilizcede "sustainability" olarak ifade edilir. Bu
kelime, "desteklemek" veya "devam ettirmek" anlamindaki "sustain" kokiinden

tiiremistir (Little, Fowler, Coulson, Onions, 1964, s. 67).

Insanlik, varolusundan bu yana dogayla siirekli bir etkilesim i¢inde olmustur.
Ancak, smirsiz arzulari ve ihtiyaclari dogrultusunda aldigi kararlar ¢ogunlukla
doganin aleyhine sonu¢lanmis, bu da dogal dengenin bozulmasina yol agmistir. Hizla
artan niifus, sanayilesme, sinirsiz talepler ve kit kaynaklar gibi etkenler,
stirdiiriilebilirlik ve siirdiriilebilir kalkinma kavramlarinin dogmasina zemin

hazirlamistir.

1983 yilinda Birlesmis Milletler (BM) tarafindan kurulan Diinya Cevre ve
Kalkinma Komisyonu, 1987°de yayimladigi Ortak Gelecegimiz (Brundtland Raporu)
ile stirdiiriilebilirlik kavramini, "Bugiiniin ihtiyaclarini karsilarken, gelecek nesillerin
kendi ihtiyaclarmi karsilama kapasitelerini riske atmayan bir gelisim" olarak
tanimlamistir (UN, 1987, s.15). Bu baglamda siirdiiriilebilirlik, dogal kaynaklarin
tikenmesini Onleyerek, minimum kaynak kullanimiyla maksimum verim elde

edilmesi ve bu kaynaklarin siirekliliginin saglanmasi olarak 6zetlenebilir.

2015 yilinda Birlesmis Milletler’in 193 iiye iilkesi, Siirdiiriilebilir Kalkinma
i¢cin 2030 glindemi lizerinde uzlagma sagladi. Bu giindem, yoksulluk, esitlik, saglik,
cevresel bozulma, biyolojik c¢esitliligin kaybi, kentlesme ve stirdiiriilebilir ekonomik
gelisim gibi onemli kiiresel sorunlar1 ele alan kapsamli ve iddiali bir anlagmadir.
Anlagsma, 17 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefi (SKH) ile birlikte, bu hedeflerin
toplamda 169 ayr1 amaca isaret eden bir yap1 olusturdugunu ve bu hedeflerin
birbirleriyle baglantili ve bagiml bir sekilde degerlendirilmesi gerektigi konusunda

ortak bir goriis benimsendigini ifade etmektedir (Dodds vd, 2017, s. 240).

Stirdiirtilebilir Kalkinma Hedefleri (SKH), genellikle Kiiresel Hedefler olarak

adlandirilir ve gezegenin yasanabilirligini koruyarak yoksullugu azaltmayui,
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insanlarin hem bugiin hem de gelecekte baris ve refah icinde yasamalarini saglamay1
amaglayan kiiresel bir mutabakatla belirlenmis hedeflerden olusur (Morton ve
digerleri, 2017, s.83). Siirdiiriilebilir kalkinma, "gelecek nesillerin ihtiyaclarinm
karsilama kapasitesini tehlikeye atmadan mevcut ihtiyaglar1 karsilayan bir kalkinma
bicimi" olarak tanimlanmistir. Ayni zamanda, Kuzey ile Giiney arasindaki
esitsizlikleri azaltmak icin bir rehber ilke olarak da islev gormiistiir (Siegel ve Lima,

2020, s. 35).

Bu tanimlara dayanarak, siirdiiriilebilir kalkinma, mevcut ve gelecek nesillere
ekonomik ve sosyal refah saglarken ¢evrenin korunmasina da 6nem vermektedir
(Hansmann vd., 2012, s.456). Bu baglamda, siirdiiriilebilir kalkinmanin ¢ temel
boyutu vardir: sosyal siirdiiriilebilirlik, ekonomik siirdiiriilebilirlik ve c¢evresel
stirdiiriilebilirlik (Purvis vd., 2018, s. 681). Sorumlu ve siirdiiriilebilir bir kalkinma
saglamak i¢in, her tiirlii eylem veya karar alinirken dogal, beseri ve ekonomik
sermayenin dikkate alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Hansmann vd., 2012, s.

456).

Stirdiiriilebilir kalkinmanin temel bilesenleri olan ekonomi, toplum ve g¢evre,
ilk zamanlarda birbirinden bagimsiz sekilde degerlendirilmisti. Ancak zamanla
ortaya ¢ikan cesitli sorunlar, bu unsurlarin birbirinden ayr1 degil, bir biitiin olarak ele
alinmas1 ve karsilikl iligkileriyle birlikte degerlendirilmesi gerektigini gostermistir

(Ozmehmet, 2008, s. 1855).

Stirdiiriilebilir kalkinma, ekonomik, sosyal ve ¢evresel agidan ¢esitli hedefler
barindirmaktadir. Sosyal agidan bakildiginda, temel insani ihtiyaclarin karsilanmasi
on plandadir, 6zellikle gelismekte olan iilkelerde gida, barmmma ve istthdam gibi
gereksinimlerin karsilanamamasi sorunu 6ne ¢ikar. Ekonomik boyutta ise, iiretim
kapasitesini artirmak ve tiim bireyler i¢in firsat esitligi saglayarak refah diizeyini
yiikseltmek hedeflenmektedir. Cevresel agidan ise, ekosistemin dengesi korunarak
dogal kaynaklarin siirdiiriilebilirligi saglanmak ve g¢evresel olumsuz etkiler en aza

indirilmeye calisilmaktadir (UN, 1987, s. 36-50).

BM’nin Siirdirilebilir Kalkinma hedefine kalan siire hizla azalirken,
uygulama bosluklarin1 6nlemek ya da ertelemek i¢in acil Onlemler alinmasi
gerekiyor. COVID-19 salgimi, diinya genelinde zayifliklar1 ortaya cikardi ve

degisimlerin ne kadar hizli gerceklesebilecegini gosterdi. Bu salgm, yoksullugun
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ortadan kaldirilmasi hedefinde dort yildan fazla bir ilerlemeyi geri aldi ve 2020
yilinda 93 milyon insanin daha asir1 yoksullukla karsi karsiya kalmasma yol acti

(BM 2022b, s. 6).

Dijitallesme ile birlikte kiiresel is birlikleri hizla artmis ve diinyanin farkli
bolgelerinde yasanan olaylar, bircok yerde farkli sonuglar dogurmustur. Savaslar,
dogal afetler, iklim degisikligi ve insani krizler gibi sorunlar, tek bir yerden degil,
kiiresel Olcekte ortaya c¢ikan nedenlerden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle diinya
liderleri, bir sorunun yerel mi yoksa kiiresel mi oldugunu belirlerken daha dikkatli
davranmaktadir. Stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulasmak i¢in, kiiresel is birligi
ve ortakliklarin ancak yakin dayanigma ile mimkiin oldugu kabul edilmistir

(MacDonald vd., 2018, s. 305).
3.1. Gida Siirdiirilebilirligi

Gliniimiizde gida tiiketim egilimleri, fiyat, ulasim ve kalite gibi geleneksel
faktorlerin yam1 sira, strdiiriilebilirlik ve doga dostu iiriinlerin 6nemini de
icermektedir. Tiiketiciler, cevreye duyarli ve etik iiretim yontemlerine sahip iirlinlere
yonelmekte; bu da sirketlerin siirdiiriilebilirlik politikalarini benimsemesini zorunlu
kilmaktadir. Siirdiiriilebilirlik, isletmeler i¢in yalmzca cevresel bir gereklilik degil,

ayni zamanda uzun vadede ekonomik faydalar saglayan bir strateji haline gelmistir.

Stirdiirtilebilir ¢cevre yonetimi, sirketlerin i¢ ve dis gevreleri lizerinde olumlu
etki yaratarak dengeli bir operasyon yiiriitmelerini saglar. Deger zinciri modelinde
dogal kaynaklarin verimli kullanimi, siirdiiriilebilirligin temel unsurlarindan biridir.
Aksi takdirde, sirketler kaynak israfi ve ¢evresel tahribat riskiyle kars1 karsiya kalir.
Birlesmis Milletler Kiiresel ilkeler Sozlesmesi, ¢evresel etkilerin azaltilmasi ve

topluma saygili iiretim ilkelerinin benimsenmesini tesvik eder.

Sirketler, siirdiirtilebilirlik  raporlar1 aracilifiyla sosyal ve c¢evresel
performanslarin1  seffaf bir sekilde paydaslarla paylasarak hesap verebilirligi
artirabilir. Bu raporlarin igerigi, dogrulugu ve kalitesi, siirdiiriilebilirlik hedeflerine

ulagsma konusunda kritik bir rol oynamaktadir (Demirci, 2023, s. 212).

Ticaret liberalizasyonu ve kiiresellesme, son yillarda taribm ve gida

sistemlerinde biiyiik degisikliklere neden olmustur. Bu siirecle birlikte tarim sektort,
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biitiinlesmis bir deger zincirinin parcasi haline gelmis ve siirdiiriilebilir tarimsal gida

deger zincirleri, yoksullukla miicadelede 6nemli bir rol oynamaya baglamistir.

Stirdiiriilebilir gida deger zincirleri, ekonomik, sosyal ve c¢evresel
stirdiiriilebilirlik ilkelerini bir araya getirerek, tiim paydaslarin yer aldigi koordine
faaliyetlerden olugmaktadir. Bu zincirler, gida fiyatlarini dusiiriip erisimi artirarak,

tiiketicilerin daha degerli gidalara yonelmesini tesvik etmektedir.

Gida sistemleri, giinlimiizde karmasik ve uzun tedarik zincirlerine bagl
olarak islemekte, bu da artan diinya niifusu ve azalan dogal kaynaklar nedeniyle daha
verimli liretim yontemleri gerektirmektedir. Cesitli ¢evresel sorunlar ve sosyal
talepler, bu zincirlerin yayginlasmasina neden olmustur. Pandemi, disa bagimli gida
sistemlerinin siirdiiriilebilirlik acisindan riskler tasidigini gdstermistir. Bu nedenle,
kisa gida tedarik zincirleri, kirsal alanlarin yeniden canlandirilmast ve gida
giivenliginin saglanmasi igin alternatif bir ¢6ziim olarak O6ne ¢ikmaktadir (Kolay,

2023, s. 148).

Stirdiiriilebilir gida tiretimi, her bireyin dengeli ve saglikli besinlere erisimini
saglarken, ayn1 zamanda dogal kaynaklarin korunmasina da odaklanir. Bu siiregte
gidanin erisilebilirligi, giivenligi ve besleyici Ozellikleri biiyilk 6nem tasirken,
cevresel etkilerin de minimize edilmesi gereklidir. Egitim ve farkindalik, 6zellikle
geng nesiller igin kritik bir rol oynamakta; sosyal medya kampanyalar1 bu amacla
etkili araglar sunmaktadir. Geligmis ve gelismekte olan iilkelerin sahip oldugu farklh
dinamikler, doniisiim stratejilerinin  g¢esitlendirilmesini  zorunlu  kilmaktadir.
Stirdiirtilebilirligi saglamak i¢in, teknolojik yenilikler, 6zellikle yapay zeka gibi
modern araglarin entegre edilmesi biiylik bir 6nem tasir. FAO, siirdiiriilebilir gida
tretimiyle ilgili temel prensipler ve 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri
cercevesinde kapsamli eylem planlar gelistirmistir. Bu dontisiimde tiim paydaslarin
aktif katilimi, etkili bir gida sistemi olusturulmasinda hayati bir 6neme sahiptir

(Ozkan, 2022, s. 97).
3.2 Yiyecek I¢ecek Sektoriinde Siirdiiriilebilirlik

Gida sektorii, hizli bliylimesine ragmen iklim {izerinde olumsuz etkilere yol
acmakta; su tiiketimi, karbondioksit emisyonlar1 ve gida israfi gibi problemler
stirdiiriilebilirlik i¢in ciddi tehditler olusturmaktadir. Diinya genelinde bir¢ok insan,

yeterli gida liretimine ragmen malniitrisyon ve gida israfiyla miicadele etmektedir.
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Yesil restoranlar, gida yonetimi siireglerinde enerji ve su tasarrufunu artirarak
dogal kaynaklarin verimli kullanimini1 saglamayr amacglamaktadir. Gida israfini
azaltmak i¢in yenilik¢i teknolojiler ve arastirma-gelistirme ¢alismalari
sirdiiriilmektedir. Gida tedarik zincirindeki kayiplarin en aza indirilmesi igin
izlenebilirlik  artirllmakta ve  ¢esitli  teknolojik  ¢ozliimler  gelistirilerek
uygulanmaktadir. Siirdiiriilebilirlik uygulamalari, yiyecek ve icecek sektoriinde
cevresel etkilerin azaltilmasi, kaynaklarin korunmasi ve gidanin siirdiiriilebilirliginin

saglanmasi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir (Bozagci, 2021, s. 174).
3.3 Gida Giivenligi Yaklasim

Gida giivencesi ve gilivenligi, glinimiizde gesitli zorluklarla kars1 karsiya ve
bu sorunlarin iistesinden gelmek icin kiiresel is birliklerine ihtiya¢ duyulmaktadir.
Yetersiz gida erisimi, hastaliklar ve aclik gibi olumsuz durumlarin hizla yayilmasi
muhtemeldir. Bu nedenle, tarimsal iiretimin artirilmasi hem kirsal hem de kentsel

alanlarda aglik ve yoksullugu 6nlemek agisindan hayati oneme sahiptir.

Diinya Bankasi, 2030 yilina kadar gida giivencesini saglamak amaciyla
stirdiriilebilir kalkinma, kirsal gelir artirma, pazar baglantilarim1 giliglendirme ve
kadinlarin esit erisimini saglama gibi stratejiler Onermektedir. Ayrica, gida
bulunabilirligini artirmak i¢in farkl iiretim tekniklerinin gelistirilmesi ve dogal

kaynaklarin daha verimli kullanilmas1 gerektigi vurgulanmaktadir.

ABD ve AB, gida giivenligini ciddi bir sekilde ele almaktadir. AB'de, hayvan
ve bitki saglig ile iirlinlerin izlenmesi biiyiik bir oncelik tasirken, ABD Tarim
Kanunu araciligiyla gida politikalarini diizenlemektedir. ABD, gida giivenligini
saglamak amaciyla tretim tesvikleri ve etiketleme zorunlulugu gibi Onlemler
uygulamaktadir. Her iki bolgede, ¢evresel siirdiiriilebilirlik ve hayvan refahini goz
oniinde bulundurarak gida giivenligini artirma gabalarm siirdiirmektedir (Oztiirk,

2008, s. 89).

Gida giivenligi, gidalarin iiretim, isleme, muhafaza ve dagitim siireclerinde
saglikli ve kusursuz bir sekilde saglanmasini ifade eder. Bu kavram, toksisite, tehlike
ve giivenlik gibi ii¢ temel terimle tanimlanir. Toksisite, bir maddenin zarar verme
potansiyelini; tehlike, toksik etki yapma olasilig1 olan maddeleri; giivenlik ise normal

kullanimda sagliga zarar vermeyen gida maddelerini ifade eder. Bu baglamda gida
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giivenligi, bir siiregtir ve siirdiiriilebilirligi de kapsamaktadir. Siirdiiriilebilirlik, bir

durumun devam ettirilmesi ve olas1 gelismelerin siirece dahil edilmesi anlamina gelir.

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) raporlarma gére, diinya
nifusu sitirekli artis gosterirken, bu niifusu besleyecek hayvansal ve tarimsal
tiriinlerin saglanmasinda 6nemli zorluklarla karsilasilmasi beklenmektedir. 2024 yili
verilerine gore, 820 milyondan fazla insan aglik ¢ekmekte ve yaklasik 2 milyar kisi
giivenilir ve yeterli gidaya erisimde sikinti yasamaktadir. Gida gilivensizligini
etkileyen baslica faktorler arasinda iklim degisikligi, tahil iiretimindeki diisiis ve

artan fiyatlar yer almaktadir.

Kentlesmenin artist, gida ve gelir giivenligi sorunlarin1 daha da
derinlestirirken, gida giivencesinin saglanmasi kiiresel gida arz ve talep dengesinin
stirdiiriilmesinde kritik bir 6neme sahiptir. Ayrica, biyolojik ¢esitlilik kayb1 ve iklim
degisikligi, sinirli kaynaklarla siirekli biiylime hedefini tehdit etmektedir. Gelecekte,
devletlerin ekonomik dalgalanmalara karsi daha savunmasiz hale gelecegi ve kirsal

alanlarin 6neminin artacagi 6ngoriilmektedir.

Gida giivencesi ve kirsal kalkinma, glinlimiizde devlet politikalarinda 6nemli
bir rol oynamakta ve iilkelerin bagimsizliklarin1 korumak icin kendi gida arzlarini

giivence altina almalar1 gerektigi vurgulanmaktadir (Koca, 2021, s. 64).

Gida giivenligi mevzuati, Tiirkiye'de 1502 yilinda Kanunname-i Ihtisab-1
Bursa'nin yayimlanmasiyla baslamistir ve bu kanun, diinya capinda ilk standart
kanunu olarak 6ne ¢ikmaktadir. 1952 yilinda Umumi Hifzissthha Kanunu ile birlikte
Gida Maddeleri Tiiziigi yuriirlige girmistir. 1983'te Gida Katki Maddeleri
Yonetmeligi ve Saglik Bakanligimin gorevleriyle ilgili kararname ¢ikarilmigtir.
1995'te ise Gida Uretimi, Tiiketimi ve Kontrolii ile ilgili 560 sayili kararname, gida

sektoriinde egitimli personel istthdamini zorunlu hale getirmistir.

5179 sayilh yasa, gida gilivenliginin saglanmasina yonelik hedefler
belirlemistir; bu hedefler arasinda hijyenik gida iiretimi, halk sagliginin korunmasi ve
gida isyerlerinin asgari standartlarinin belirlenmesi yer almaktadir. Ancak, yetki ve
sorumluluklarin birden fazla kurum arasinda dagilmasi, gida giivenligi yonetiminde

belirsizlikler olusturmakta ve izlenebilirligi olumsuz etkileyebilmektedir.

Belediyelerin gida giivenligi konusundaki yiikiimliiliikleri bulunmaktadir,

fakat bu hizmetlerin etkin sekilde sunulabilmesi i¢in yeni bir yapilandirmaya ihtiyag
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vardir. Bu yapi, yeterli deneyime sahip teknik elemanlarin istihdamini ve laboratuvar
kaynaklarmin etkin kullanimini1 kapsamalidir. Sonug olarak, gida giivenligi i¢in tek

bir otoritenin varliginin 6nemine dikkat ¢ekilmektedir (Demirag, 2009, s. 52).

Kiiresel gida giivenligi, The Economist Intelligence Unit (EIU) tarafindan
olusturulan “Kiiresel Gida Giivenlik Endeksi” ile degerlendirilmektedir. Bu endeks,
erisilebilirlik, bulunabilirlik ve kalite-glivenlik gibi {i¢ ana bilesenden olusur.
Erisilebilirlik, gida harcamalari, yoksulluk ve satin alma giicii gibi unsurlar
igerirken; bulunabilirlik, gida arzi, tarimsal altyap1 ve siyasi istikrar gibi faktorleri
kapsar. Kalite ve giivenlik ise diyet gesitliligi ile beslenme standartlarin1 gézden

gegirir.

Tiirkiye'de hayvansal iirlin arzi, 1990'larin ortalarina kadar artis gostermis,
ancak bu artis, niifus artisinin altinda kalmistir. 2000'li yillarin basinda uygulanan
liberallesme politikalari, sektordeki desteklerin azalmasina ve iiretimde diisiise yol
acmistir. Ancak sonrasinda yapilan yeni diizenlemelerle kisi bagina hayvansal gida

arzi1 yeterli diizeye ulagmustir.

Tiirkiye’nin gida gilivencesinin saglanmasma yonelik olarak tarimsal
desteklerin artirilmasi, iiretim verimliliginin yiikseltilmesi ve sirdiiriilebilir tarim
tekniklerinin 6n plana ¢ikarilmasi gibi stratejiler gelistirilmistir. Tarim ve Orman
Bakanligi’nin 2021-2025 donemine ait stratejik plani, uluslararasi standartlara uygun
gida giivenilirligini saglamay1 amaglamaktadir. Tiirkiye’deki gida giivenligi tehditleri
arasinda kayit dis1 iiretim ve bilgi eksikligi 6ne c¢ikarken, teknolojik gelismeler ve

bilingli bir niifus gibi firsatlar da mevcuttur (Koca, 2021, s. 69).
3.4 Siirdiiriilebilir Gida Degeri Zinciri Cercevesi

Siirdiiriilebilir gida deger zinciri, gida tiretiminden tiiketim asamasina kadar
olan siirecin c¢evresel, sosyal ve ekonomik boyutlarinin dengeli bir sekilde
yonetilmesini amaglayan bir yapidir. Bu zincir, tarimsal iiretimden baglayarak isleme,
dagitim ve nihai tiiketim asamalarini kapsar ve siirecte yer alan aktorlerin (iireticiler,
isleyiciler, dagiticilar, perakendeciler ve tiiketiciler) etkilesimlerini gbz Oniinde
bulundurur. Temel hedef, kaynaklarin etkin bir bi¢imde kullanilmasi, g¢evresel
etkilerin azaltilmasi, toplumsal faydanin artirilmasi ve ekonomik siirdiiriilebilirligin
saglanmasidir. Bu baglamda, adil ticaret uygulamalari, yerel topluluklarin

desteklenmesi ve gida giivenligi gibi ilkeler biiyiik bir 6nem tagir.
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Stirdiirtilebilir gida deger zinciri, tarimsal isletmelerle gida endiistrisi
aktdrlerinin bir arada ¢alistigi karmasik bir sistemdir. Bu yapi, dort temel fonksiyonu;
iiretim, toplama, isleme ve dagitimi kapsar. Ozellikle gelismekte olan iilkelerde,
kiiciik olgekli iireticilerin triinlerinin etkili bir sekilde toplanmasi ve depolanmasi
ciddi zorluklar ortaya cikarmaktadir. Deger zincirinin yOnetim yapisi, aktorler

arasindaki etkilesimleri ve bilgi akisini sekillendirerek siirecteki verimliligi artirir.

Destek saglayicilart ise, fiziksel girdi, finansal olmayan hizmetler ve finansal
hizmetler seklinde ii¢ ana gruba ayrilmakta ve 6zel sektor, kamu sektorii ve sivil
toplum kuruluslar gibi farkli kaynaklardan olugabilmektedir. Tiiketicilerin ulusal ve
uluslararas1 pazarlardaki tercihleri, deger akisini etkileyerek {tiretimden destek

saglayicilara kadar genis bir yelpazede sonuglar dogurur.

Bunun yani sira, toplumsal ve dogal cevresel unsurlar, deger zincirinin
isleyisinde hayati bir rol istlenir. Toplumsal unsurlar, sosyo-kiiltiirel dinamikler,
yasal ¢erceveler ve altyap1 gibi faktorleri igerirken, dogal unsurlar toprak, su ve hava
gibi kaynaklar1 kapsar. Deger zinciri aktorleri genellikle 6zel sektor kuruluslaridir;
ancak kamu kurumlar1 da bu zincirde 6nemli bir konumda yer alir. Bu aktorler, farkli
Olcek ve hedeflerle cesitli pazarlara ulasma amaci tagir ve bu da heterojen bir yap1

olusturmalarina neden olur (Adanacioglu, 2018, s. 112).
3.5 Sifir Atik: Gida Kayiplarimi Azaltma Yontemleri

Gida, insan yasaminin ve sagligmin temel yapi taslarindan biridir. Ancak,
beslenme aligkanliklarimiz ve gida israfina dair tutumlarimiz, sadece bireysel
yasamlarimizi degil, aym1 zamanda cevre, ekonomi ve toplum {izerinde de derin
etkiler yaratmaktadir. Gida kayiplari ve atiklari, cevresel, sosyal ve ekonomik
stirdiiriilebilirligi tehdit eden kritik bir kiiresel sorun haline gelmistir. Bu durum, son
yillarda medya, arastirmacilar, politikacilar ve toplumsal aktorler tarafindan daha

fazla ilgi gormektedir (Songiir, 2016, s. 44).

Kiiresel niifus 2024 yilinda 7 milyar1 gecerken, 2050 yili itibartyla 9.3
milyara ulasmasi beklenmektedir. Bu niifus artisi ve ekonomik biiyiime, gida
talebinin %50-70 oraninda artmasina yol agacagi ongoriilmektedir. Bu durum, gida
sistemleri {izerinde O©nemli sosyal, cevresel ve ekonomik etkiler meydana
getirmektedir. Cevresel agidan, gida kayiplari, gereksiz sera gazi emisyonlar1 ve israf

edilen su ile toprak kaynaklarmi temsil etmektedir. Ornegin, 2023 yilinda meydana
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gelen gida kayiplari, yaklasik 3,300-5,600 milyon metrik ton sera gazi emisyonuna
neden olmustur. Ayrica, bu kayiplar, tarim i¢in kullanilan suyun %24’iinii temsil eden
yilik 173 milyar metrekiip su kaybima yol a¢maktadir. Kaybedilen gidalarin
yetistirilmesi i¢in gereken alan ise yillik 198 milyon hektardir (FAO, 2023, s. 17).

Ekonomik agidan, tiiketilmeyen gidalarin israfi biiyiik bir maddi kayip olarak
degerlendirilmektedir. Bu kayiplar, ciftcilerin gelirlerini diistirmekte ve tiiketicilerin
harcamalarin1 artirmaktadir. Ornegin, Cin’de yillik yaklasik 32 milyar ABD dolari
degerinde gida israfi yasanmaktadir. Sahra alt1 Afrika’da birgok cift¢i giinde 2 ABD
dolarindan az kazanirken, hasat sonrast kayiplar yillik 4 milyar ABD dolarn
degerindedir. Hollanda'da ise gida atiklart yillik 2,4 milyar euro tutarindadir.
Tiiketiciler i¢cin bu durum da 6nemli ekonomik sonuglar dogurmaktadir; drnegin,
Ingiltere’de evlerde israf edilen gidalar icin 10 milyar sterlin, Amerika’da 48,3

milyar dolar ve Avustralya’da 5,3 milyar dolar harcanmaktadir.

Sosyal acidan, diinya genelinde yeterli gida bulunmasina ragmen, yaklagik
805 milyon insan yetersiz beslenme sorunuyla kars1 karstyadir. Her giin yaklasik 1
milyar insan a¢ uyumaktadir; buna karsin Avrupa’da kisi basina yilda ortalama 280
kg, Kuzey Amerika’da ise 300 kg gida israf edilmektedir. Gelismis tilkelerdeki asiri
tiketim ve israf, gelismekte olan iilkelerde gida kullanilabilirligini olumsuz yonde
etkilemektedir. Bu nedenle, gida kayiplarinin azaltilmasi, yoksul bireyler i¢in gida
giivenligini artirabilir. Gida kayiplar1 ve atiklari, sadece ekonomik bir kayip degil,
ayni zamanda gida glivencesini tehdit eden onemli bir faktordiir. Bu nedenle, gida
kayiplarinin azaltilmasi, yetersiz beslenme sorununu ¢ézmek icin atilacak dnemli bir

adim olacaktir (Gustavsson, 2011, s. 4).

Gida sistemi, insanlar etkili bir bi¢imde beslemekte yetersiz kalmaktadir.
Bazi insanlar asir1 beslenmeden kaynaklanan saglik sorunlari yasarken, digerleri
aclik ¢ekmektedir. Bununla birlikte, bir¢ok birey besin eksiklikleri nedeniyle gizli
aclik sorunuyla kars1 karsiyadir. Gida siirdiirtilebilirligindeki yetersizlik ve beslenme
dengesizligi, artan niifusun gerektirdigi daha fazla gida talebiyle birlesince durumu
daha da karmasik hale getirmektedir. Ayrica, iklim degisikligi ve c¢evresel
kosullardaki degisimler gida iiretimini daha zor ve tahmin edilemez bir hale
getirmektedir. Tim bu etkenler, gida sisteminin c¢evresel siirdiiriilebilirlik ve
beslenme agisindan kapsamli bir yeniden degerlendirmeye ihtiya¢ duydugunu ortaya

koymaktadir (Garnett, 2013, s. 15).
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FAO, gida kaybin iiretici ile piyasa arasindaki kayiplar olarak tanimlarken,
gida israfin1 ise giivenli ve besleyici gidalarin atilmasi olarak tanimlamaktadir.
Uretilen gidalarin yaklasik iigte biri kaybolmakta veya israf edilmektedir; bu da
diinya tarimsal alanimmin %28'ini ve kiiresel sera gazi emisyonlarinin %8'ini
olusturmaktadir. Gida kaybu, is giicii ve diger kaynaklarin kaybini da beraberinde
getirerek siirdiirtilebilirlik agisindan bir tehdit olusturmaktadir. Diinyada iiretilen
gidalarin  {igte birinden fazlasinin kaybolmasi, gida gilivenligi sorunlarin
derinlestirmektedir. Kiiresel gida israfin1 ortadan kaldirarak, bir milyardan fazla

insanin beslenmesi miimkiin hale gelebilir (Vagsholm, 2020, s. 22).

Kiiresel dlgekte siirdiiriilebilir gida glivencesinin 6nemi giderek artmaktadir,
Tiirkiye'de de gida arz ve talebi daha net bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum,
gida {iretimini merkezine alan politikalarin gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir.
Tiirkiye'de siirdiriilebilir gida giivencesinin saglanmasi, tarim politikalarinda en
onemli hedeflerden biri olmalidir. Tarimsal iiretimin artirilmasi, kirsal halkin gelir
diizeyinin  ylikseltilmesi, kiigiik  6lcekli isletmelere destek  saglanmasi,
kooperatiflesmenin  yayginlastirilmasi,  iklim  degisikligi ile  miicadelenin
giiclendirilmesi ve gida arzinda siirdiiriilebilirligin saglanmast gibi konulara dncelik

verilmelidir (Koca, 2021, s. 73).

Insan etkinlikleri, gevresel sorunlari tetikleyerek kaynaklarin tiikenmesine,
kirlilige, iklim degisikligine ve biyolojik ¢esitliligin azalmasina yol agmaktadir. Gida
tedarik zinciri, bu sorunlarin 6nemli bir kaynagidir; diinya genelinde iiretilen gidanin
yaklasik ticte biri israf edilmektedir. Siirdiiriilebilirlik kavrami, bazen kalite ile
ortiismekte ve yiiksek maliyetler, diisiik gelirli tiiketicilerin bu {riinlere ulasimin
kisitlamaktadir,. Hem kamu hem de o6zel sektor, organik sertifikalar ve
strdiiriilebilirlik  odakli etiketleme gibi stratejilerle bu zorluklar1 agmay:

hedeflemektedir (Bollani, 2019, s. 58).
3.6 Siirdiiriilebilir Kalkinma

20°nci ylizyillin sonlarma dogru, Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu,
stirdiiriilebilir kalkinma kavramini ekolojik sorunlara ¢éziim getirmek ve toplumsal
stirdiiriilebilirligi saglamak amaciyla gelistirmistir. Bu kavram, "bugilinkii kusaklarin
ihtiyaclarini, gelecek nesillerin kendi ihtiyaglarin1 karsilama yetisini tehlikeye

atmadan karsilayan kalkinma" seklinde tanimlanmistir. Siirdiiriilebilir kalkinma,
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1987 yilinda yayimmlanan Ortak Gelecek Raporu ve 1992'deki Giindem 21
Belgesi'nde merkezi bir konu olarak ele alinmistir. Ortak Gelecek Raporu’nda,
stirdiiriilebilir kalkinmanin iki temel unsuruna dikkat ¢ekilmektedir: birincisi, dogal
kaynaklarin korunmasi ve c¢evreye Ozen gosterilmesi; ikincisi ise, Ozellikle

gelismekte olan iilkelerde yasayan insanlarin temel ihtiyaglarinin karsilanmasidir

(Han ve Kaya, 2015, s. 253-254).

Stirdiiriilebilir kalkinma yaklasimi, ekonomide iiretim kapasitesinin artmasi
ve toplumdaki tiiketimin yiikselmesiyle refahin da artmasini 6ngérmektedir. Ancak,
dogal ve yenilenemeyen kaynaklarin asirt tiiketimi, gelecek nesillerin refah
seviyesini olumsuz etkilemektedir. Eger gerekli Onlemler alinmazsa, dogal
kaynaklarin tiikkenmesi ve diinyanin yasanamaz bir hale gelmesi muhtemeldir (Mert,

2017, s. 47).

Stirdiirtilebilir kalkinma hedeflerine ulasabilmek i¢in, yasam standartlarini
iyilestirirken ayni zamanda iklim degisikligi ve kiiresel 1sinma sorunlarina ¢6ziim
getirilmesi 6nemlidir. Bu baglamda, ekolojik tahribati engelleyen temiz enerji
kaynaklarinin kullaniminin tesvik edilmesi ve bu alanlardaki yatirimlarin artirilmasi

gerekmektedir.

Stirdiirtilebilir kalkinma, ekonomiyi, ¢evreyi ve toplumu bir biitiin olarak ele
almay1 gerektirmektedir. Bu ¢ercevede, bu ii¢ unsuru kapsayan sorunlara ¢oziim
yollar1 aramak, siirdiiriilebilir kalkinmanin temel ugrasi haline gelmistir (Gonel,
2016, s. 22). Sirdirilebilir bir yasam ekonomik, toplumsal ve ekolojik
stirdiiriilebilirlige dayanmaktadir (Asici, 2017, s. 106).

Kiiresel 1s1nma, fosil yakitlarin yogun kullaniminin bir sonucu olarak ¢evreye
salman karbondioksit gazi sebebiyle meydana gelmektedir (Sanl ve Ozekicioglu,
2007, s. 91). Kiiresel 1sinma, iklim olaylarinin degiskenlik gostermesine ve afetlerin
artmasina neden olmaktadir. Diinya genelinde buzullar erimekte, kuraklik ve sicaklik
artislar1 yasanmaktadir. Ayrica, yanginlar ve salgin hastaliklar ¢ogalmakta, mevsim
dis1 kar yagislar1 goriilmekte ve agaclar, normal zamanindan 6nce cigek agmaktadir.
Bu iklim sorunlari, ekonomik ve sosyal hayati olumsuz yonde etkilemektedir. Eger
cevre sorunlarina ¢oziim bulunamazsa, kiiresel capta kitliklarin yasanmasi ve

savaglarin patlak vermesi beklenmektedir (Akalin, 2013, s. 47).
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Kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi probleminin 6niine gecilmesine yonelik
olarak alternatif politikalarin gelistirilmesi ve temiz enerjiye yonelimin artiriimasi
gerekmektedir. Her gecen giin elektrige erisimi olan insan sayisinin artmasi, ucuz
enerjiye olan talepte de bir artisa neden olmaktadir. Bu baglamda, enerji talebinin
karsilanmasinda cevresel hassasiyet goz onilinde bulundurularak yenilenebilir enerji
kaynaklar1 ile elektrik tiretimi paymin artirilmasi, fosil yakit kullanimindan
kaynaklanan sera gazi emisyon oranlarinda azalma saglamaktadir. Boylece iklim
degisikligi ile miicadeleye katki yapilmakta ve siirdiiriilebilir kalkinma anlayisi

icerisinde biiyiimeye destek olunmaktadir (Davarcioglu ve Lelik, 2018, s. 59).

Stirdiirtilebilir kalkinma gergevesinde, yesil biiylime hedefleri dogrultusunda
cevre sorunlarinin 6nlenmesi, eger bu miimkiin degilse en aza indirilmesi amaciyla
yesil ekonomi ve sifir atik yaklasimlari 6nem kazanmistir. Yesil ekonomi,
sirdiriilebilir kalkinmada hedeflere ulasilmasina yonelik olarak gelistirilmis bir
ekonomik yaklagimdir. Bu yaklasim, insanin dogaya yaptig1 tahrip edici miidahaleleri
azaltmaya calismakta ve bu amacgla canli yasami ile insan uygarliklarinin
devamliligin1 hedeflemektedir. Yesil ekonomi, dogayla uyumlu ve insani boyutlarda
tiretim-tiiketim iligkilerini temel alarak, siirdiirtilebilir yasamin yani sira biiylime ve
kalkinma siireclerini de politik, toplumsal ve ekolojik anlamda tanimlayan bir

anlaystir (Yal¢in, 2016, s. 750).

Kaynagin hayat dongiisiinii yeniden olusturmaya yonelik olan sifir atik
yaklasimi, girdilerin verimli bir sekilde kullanimim1 hedeflemekte, agiga ¢ikan
atiklarin  Onlenmesini veya Onlenemiyorsa minimum seviyeye indirgenmesini
saglamaktadir. Ayrica, olusan atiklarin ¢Op sahalarma ya da yakma tesislerine
gonderilmemesi de bu yaklasimin énemli bir amacidir (Song vd, 2015, s. 199). Sifir
atik yaklagimi, 1970°li yillarda Zero Waste Systems Inc. firmasi c¢alisanlar
tarafindan, elektrik endiistrisinde agiga ¢ikan atiklarin ¢evreye rastgele birakilmasi
yerine yeniden kullanilmasi i¢in ¢aligmalara baslanmasiyla uygulamaya alinmistir
(Kavak, 2020, s. 20). Bu yaklasim, ekonomik ve ekolojik fayda saglamaya yonelik

olup, kiiresel ¢capta dnem kazanan bir kavramdir.

Doganin merkezinde olan yesil ekonomi ve sifir atik yaklagimina gore enerji
talebinin karsilanma seklinin irdelenmesi gerekmektedir. Yesil ekonomi anlayisina

gore yenilenebilir enerji liretimleri i¢in gereken teknolojinin (tiirbinler, fotovoltaik
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paneller vb.) liretimi ve enerji santralleri yapilacak yerin se¢ciminde de dogaya uyum

saglanmasi ve sifir atik anlayisina sahip olunmasi 6nemlidir (Sahin, 2017, s. 25).

Yenilenebilir enerji, doganin evrim siirecinde kisa bir zaman igerisinde aynen
mevcut olabilen enerji kaynagi olarak tanimlanabilir. Sera etkisi ise fosil yakitlarin
yanmasi sonucu ortaya c¢ikan karbondioksit gazinin atmosferdeki diger gazlarla
birleserek giines 1sinlarinin gecisini engellemesiyle olusan bir etkidir. Fosil yakitlarin
yanmasi, karbon monoksit, azot oksit, kiikiirt dioksit ve metan gibi gazlarin

salinimina neden olmakta ve bu gazlar canlilar ve ¢evre i¢in tehlike arz etmektedir.

Ulkeler, fosil kokenli enerji kaynaklarinin artan enerji tiiketimiyle yok
olduguna sahit olurken, yenilenebilir enerji kaynaklarini alternatif olarak kullanmaya
yonelmislerdir (Erkinay, 2012, s. 7). Birlesmis Milletler Kalkinma Programi1 (UNDP)
kapsaminda, 2030 yilina kadar erisilebilir enerjiye herkesin ulagmasini saglamak
amaciyla gilines, riizgar ve termal gibi temiz enerji kaynaklarina yatirim yapilmasi
amaclanmaktadir. Temiz enerji i¢in altyapinin genisletilmesi ve teknolojinin
yiikseltilmesi, ekonomik biiylimeye tesvik ederken cevreye de katkida bulunulmasi
icin kritik 6neme sahip bir hedeftir. International Energy Agency’nin (IEA) 2010-
2035 donemi politikalart raporuna gore, diinya genelinde bu yillar arasinda
yenilenemeyen enerji talebinin %S81°den %75°e diisecegi, yenilenebilir enerji

talebinin ise %19°dan %25’e yiikselecegi tahmin edilmektedir.

3.6.1 Ekonomik siirdiiriilebilirlik boyutu

Ekonomik boyut, isletmelerin rekabet giiciinii, pazar olusturma yeteneklerini
ve karlhiliklarinin stirdiiriilebilirligini iceren finansal uygulanabilirlikle ilgilidir.
Ekonomik siirdiiriilebilirlik ise, geleneksel muhasebe yaklagimindan daha genis bir
bakis agisiyla ele alinmakta olup, katma deger yaratmay: ifade etmektedir (Jamali,
2006: 811). Ekonomik siirdiiriilebilirlik, kar odakli isletmelerin iiriin ve hizmet
tretimi sirasinda, ekonomik, sosyal ve g¢evresel gelismelerden dogan riskleri ve
firsatlar1 1yi analiz ederek, paydaslari icin avantaj saglayacak sekilde deger yaratma

stirecini ifade etmektedir (Es, 2008, s. 23).

Ekonomik siirdiiriilebilirlik, mal ve hizmet {retiminde kullanilan dogal
kaynaklarin uzun vadede siirdiiriilebilirligini saglamak amaciyla gerekli onlemleri
almay1 ve bu kaynaklarin kullanim maliyetlerini diisiirmeyi ifade eder. Baska bir

deyisle, isletmelerin kar hedeflerine ulasirken ¢evreye ve topluma zarar vermemeleri
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anlamina gelir (Aras ve Sarioglu, 2015, s. 24). Isletmeler i¢in ekonomik, sosyal ve
cevresel siirdiiriilebilirlik birbiriyle baglantilidir ve birbirini karsilikli  olarak
etkilemektedir. Ekonomik siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi, ekolojik ve sosyal
verimliligin basarilmasina baghdir (Sultankhanova, 2020, s. 29). Isletmelerin
varliklarini siirdiirebilmeleri i¢in sadece ekonomik siirdiiriilebilirlige degil, aym
zamanda cevresel ve sosyal boyutlara da 6nem vermeleri ve bu unsurlar1 dengeli bir
sekilde yonetmeleri gerekmektedir. Cevresel ve sosyal alandaki olumlu gelismeler,
finansal performansi da etkilediginden, isletmelerin yalnizca ekonomik sonuglara
odaklanmak yerine, basariya katki saglayacak diger alanlara da dikkat etmeleri ve

Oonem vermeleri gerekir (Boumgartner ve Ebner, 2010, s. 78).

Isletmelerin nihai amaclarindan biri kir elde etmek ve varliklarini
siirdiirebilmektir, bu da ekonomik siirdiiriilebilirlik ile miimkiindir. Ekonomik
stirdiiriilebilirlik, kar hedeflerine ulasirken ayni zamanda topluma katki saglayan ve
toplumun ¢ikarlarint g6z Oniinde bulunduran yaklagimlar biitiiniinii kapsar.
Isletmeler, elde ettikleri kar1 saglikli bir bilyiime ve dinamik bir sistem kurma
dogrultusunda kullandiklarinda siirdiiriilebilirliklerini saglamis olurlar (Kestane,
2016, s. 56-59). Doane’ye (2001) gore ekonomik siirdiiriilebilirlik yaklagiminin iki
yolu bulunmaktadir: i¢ ve dis. ilk yol, isletmelerin varliklarini nasil devam
ettirdigiyle ilgilidir ve igeriden bir bakis acis1 sunar. ikinci yol ise, isletmelerin
toplum tzerindeki ekonomik etkisiyle, yani paydas goriisliyle alakalidir. Ayrica,
isletmeler ekonomik siirdiirtilebilirligi gerceklestirmeye calisirken, sirketin finansal
performansini, maddi olmayan duran varliklarini nasil yonettigini, lilke ekonomisi
tizerindeki genel etkisini ve sosyal ile cevresel boyutlar1 nasil etkiledigini ve
yonettigini gbéz Onilinde bulundurmalidir (Doane ve MacGillivray, 2001, s. 21).
Isletmeler, ekonomik siirdiiriilebilirligi saglamalar1 igin belirli sorumluluklar1 yerine
getirmelidir. Bu sorumluluklar1 yerine getirdikleri siirece, ekonomik olarak
stirdiiriilebilir bir yapiya yaklasmis olurlar. Bu sorumluluklart McDermott (2009)

sOyle siralamaktadir:

e Paydaslara kars1 sorumluluk: Paydaslar, calisanlar, miisteriler, tedarikgiler,
hissedarlar ve medya gibi gruplart kapsamaktadir. “Yoneticilerin,
hissedarlarin ve diger paydas gruplarmin davranmislari, sirketlerin yonetim
bi¢cimini sekillendirir” anlayisindan yola ¢ikarak, seffaf bir raporlama siireci

olusturulmalidir,

25



Seffaf raporlama uygulamalari: Isletmeler, organizasyon yapilarin1 ve
yonetim bigimlerini, organizasyonun temel niteliklerini, risklerini ve
firsatlarini, stratejik girisimlerini agik ve hesap verilebilir bir sekilde

raporlamalidir,

Tiiketici gizliliginin korunmasi: Bilgiye erisimin bu denli kolaylastig1 bir
donemde, isletmeler tiiketici bilgilerini miimkiin oldugunca korumak

zorundadir,

Yolsuzlukla miicadele: Cesitli kurum ve kuruluslarla is birligi yaparak

yolsuzlugu 6nlemek veya ortadan kaldirmak i¢in ¢caba gdstermelidir,

Gelismekte olan pazarlarda bulunma: Isletmeler, gelismekte olan pazarlara
girerek paydaslarina yiiksek deger yaratmalidir (McDermott,2009: 297).
Ayrica, Sturer vd. gore ekonomik siirdiiriilebilirligin belirli 6nemli kriterleri
bulunmaktadir; bunlar arasinda 6denen vergiler, tedarik¢ilere sunulan makul
fiyatlar, calisanlara verilen maaslar, kredi aldiklar1 finansman kuruluslarina
odedikleri faizler ve hissedarlara dagittiklar1 kar paylari sayilabilir. Isletmeler,
bu kriterlere ve Odeme yaptiklart bazi kalemlere gore degerlendirilir

(Erdogan, Kara ve Sarikaya, 2010, s. 44).

Ekonomik olarak siirdiiriilebilirligini saglamis sirketler, hissedarlarina kalici

ve ortalamanin {lizerinde gelir sunar (Dyllick ve Hockerts, 2002, s. 133). Ayrica,

sirdiiriilebilirligi saglamak isletmeler icin cesitli avantajlar da tasimaktadir. Bu

avantajlar;

kendi

Kaynaklarin diizenli ve verimli bir sekilde kullanilmasi, maliyetlerin
azaltilmasini saglar.

Yeni is firsatlari,

Yeni yatirime1 potansiyeli,

Motive edilmis ve egitilmis is giicii sayesinde verimlilik artisi,

Sosyal bakimdan sorumlu yatirim endekslerine dahil olma firsat1 gibi (Jamali,

2006, s. 812).

Sonug olarak, iilke ekonomisinin temel unsurlarindan biri olan isletmelerin

ekonomik siirdiiriilebilirliklerini saglamasi hem {ilke ekonomisi hem de

sirketler acisindan biiylik 6nem tasimaktadir. Ancak, diinya niifusunun yarisinin
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temiz suya erisim, saglik hizmetlerinden yararlanma ve egitim hakki gibi temel
insani ihtiyaglara ulasamamasi, yalnizca ekonomik kalkinmaya odaklanmanin bu
problemleri ¢ozmeyecegini ortaya koymaktadir. Ayrica, niifus artisi ile birlikte iiretim
ve tiikketim artiglar, siirekli azalan dogal kaynaklarin dagilimini etkilemektedir. Bu
kaynaklarin adil bir sekilde dagitimi igin siirdiiriilebilir bir ekonomi anlayisinin

benimsenmesi elzemdir (Aras ve Sarioglu, 2015, s. 24).

3.6.2 Cevresel siirdiiriilebilirlik boyutu

Stirdiiriilebilirlik, isletmeleri mevcut faaliyetlerini yeniden degerlendirmeye
ve stratejilerini ¢evresel hassasiyetler dogrultusunda yeniden sekillendirmeye
yonelten bir olgudur. Bu dogrultuda basariya ulasan isletmeler, ¢evreleriyle en etkili
ve uyumlu etkilesimi saglayabilenlerdir (Huang ve Yang,2014, s. 616). Ulkeler,
kiiresel 1sinma, iklim degisikligi, niifus artis1 ve cesitli kirlilik tiirleri gibi cevreyi
tehdit eden ciddi sorunlarla karsi karsiya kalmaktadir. Bu sorunlar, yalnizca insan
yasamint degil, diger canlilarin da yasam kosullarini olumsuz etkilemekte ve bazi
tiirlerin yok olmasina neden olmaktadir. Dogal iiretim kaynaklarinin sinirsiz olmadigi
anlasilmis, bu da tlkeleri ekonomik gelismeyi ¢evresel dengeyle uyumlu bir sekilde
siirdiirmeye tesvik etmistir (Sencar, 2007, s. 1). Isletmeler, ¢evresel siirdiiriilebilirligi
saglama cabasiyla cevreye verdikleri zararlar1 en aza indirerek, dogal kaynaklari

gelecek kusaklar i¢cin koruma altina almis olacaklardir (Aras ve Sarioglu, 2015, s.25).

Isletmelerin ¢evre {izerindeki etkisi, kullandiklar1 malzemeler, enerji
kaynaklari, liretim sistemleri ve yonetim stratejilerine gore degisiklik gostermektedir.
Strdiiriilebilir bir isletme olabilmek i¢in, isletmeler cevreye verdikleri olumsuz
etkileri ortadan kaldirmali ya da minimum diizeye ¢ekmelidir. Bu durum, yenilik¢i
yaklasimlara dayanmaktadir. Ayrica, ¢evresel sorunlara karsi farkindaligin artmasiyla
birlikte, tiiketicilerin daha temiz {retim siirecleri talep etmesi beklenmektedir
(Sarmento, Durao, ve Duarte, 2007, s. 920). Temiz iiretim, malzemelerin
verimliligini artirmak, enerji verimliligini yiikseltmek, malzeme akisi yOnetimini
tyilestirmek, onleyici ¢evre koruma yaklasimlarini uygulamak ve dogal sermayenin
(hava, su, toprak vb.) siirdiiriilebilir kullanim1 i¢in ¢cabalamak gibi stratejik hedeflere

ulagsmay1 amaclar (Glavic ve Lukman, 2007, s. 1875).

Aynes (1997) calismasinda, ekosistem ile endiistri arasindaki iliskiyi

inceleyerek "endiistriyel metabolizma" fikrini ortaya c¢ikarmisti. Bu fikre gore,
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endiistri, canli bir varlik gibi enerji ve malzeme girdilerine sahip bir organizmadir ve
bu girdilerden istenen (lirlin ve hizmetler) ve istenmeyen (atiklar ve emisyonlar)
ciktilar meydana gelmektedir. Eger bir endiistriyel sistem, istenen ¢iktilardan daha
fazla enerji ve malzeme tiiketiyorsa ve doganin tolere edebileceginden daha fazla
emisyon iretiyorsa, bu endistriyel sistem c¢evresel siirdiiriilebilirlik agisindan

basariya ulasamaz (Kara, 2020, s. 25).

Kiiresellesmenin etkisiyle yasanan yogun rekabet, isletmelerin siirdiiriilebilir
bir sirket olabilme ve pazar konumlarin1 koruyabilme hedeflerini gergeklestirmelerini
gerektirmektedir. Bu nedenle, isletmeler amaglarina ulagabilmek i¢in uyguladiklar
stratejileri cevresel faktorlere ve cevrede yasanan degisimlere uyum saglayacak
sekilde tasarlamak zorunda kalmislardir (Dogru, 2012, s. 1). Mc Dermot’a (2009)
gore, uzun vadeli i§ basarisinin ve kurumsal siirekliligin temel unsuru, sorumlu ¢evre

politikalaridir. Isletmeler i¢in sorumlu gevre politikalarinin tanimi ise su sekildedir:

e Karbon ayak izinin degerlendirilmesi: Isletmeler, karbondioksit
emisyonlarin yani sira kiikiirt dioksit, karbon monoksit ve nitrojen dioksit

gibi gazlarin salinimini da azaltmali ve karbon ayak izlerini kii¢iiltmelidir,

e Atmosferin korunmasi: isletmeler, sera gaz1 emisyonlarini azaltarak kiiresel
1sinmayt onlemek amaciyla fosil yakit kullanimimi terk etmeli veya en aza
indirmelidir,

e Geri doniisiim ve atik yonetimi: Kagit, plastik, cam, petrol ve gida gibi
maddeler, uygun geri donilisim veya atik yOnetim programlarina

yonlendirilmelidir,

e Enerji verimliligi: Isitma, sogutma, aydinlatma ve ulagim hizmetlerinde
kullanilan yakitlar, yenilenebilir enerji kaynaklariyla karsilanmali ve bu

teknolojilerin arastirilmasi ve gelistirilmesi tesvik edilmelidir,

e Su yonetimi: Su tasarrufu saglamali ve yeniden kullanim i¢in su toplama ve

filtreleme siireclerini gerceklestirmelidir,

e Yesil iiriinler: Uriinlerdeki zararli bilesenler ve iiretim tesislerinin zararl
ciktilart gibi konularda 6zen gostermeli ve daha temiz bir tiretim i¢in gerekli

kosullar1 saglamalidir,
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e Siirdiiriilebilir yapi-tasarim ve insaat: "Yesil bina" ilkesine ve tasarim

konseptine uygun olarak insa edilen binalarin kullanilmasi,

e Biyocesitliligin korunmasi: Dogadaki yasam formlarina saygi gostermeli ve

koruyucu bir yaklagim sergilemelidir (McDermot, 2009, s. 294-297).

Toprak (2006) calismasinda, cevresel sorunlara farkli bir bakis acisiyla
yaklasarak, bu sorunlarin ¢éziimiinde ¢evre politikalar1 ilkelerinin uygulanmasinin

gerekliligini vurgulamaktadir;

e Kirleten 6der ilkesi: Bu ilkeye gore, ¢cevreye verilen zararin maliyetini, bu

zarar1 yaratan kurum, kurulus veya isletmeler iistlenmelidir,

o Ihtiyat ilkesi: Cevrede ortaya cikabilecek sorunlari ve riskleri 6nceden tespit
ederek bu problemlere karsi Onlemler alan, ekosistemleri uzun vadede

korumay1 amaglayan bir yaklagimdir,

e Onleme ilkesi: Ihtiyatlik ilkesine benzer olan dnleme ilkesi, sorunlardan
kaynaklanabilecek zararin ortaya ¢ikmadan once 6nlem almay1 ve miidahale

etmeyi gerektirir,

e Is birligi ilkesi: Cevredeki sorunlarm genis bir alan1 etkilemesi nedeniyle,
alinacak onlemlerin daha spesifik ve etkili olabilmesi i¢in hem ulusal hem de
uluslararasi diizeyde is birligi yapilmas1 gerekmektedir (Toprak, 2006, s. 152-
153).

Sonug olarak, ¢evre ve ekonomi birbirleriyle baglantili ve birbirini etkileyen
alanlardir. Ekonomik kalkinmanin temel amaci, {lkelerin refah seviyelerini
artirmaktir. Ancak, bu siiregte dogal kaynaklarin tiikenmeyecegi diisiincesinden
uzaklagmali ve dogaya egemen olmaktan kaginmalidirlar; zira dogal kaynaklarin asir
tiikketimi, canli tiirlerinin yok olmasima yol acabilir. Isletmeler de bu bilingle hareket
ederek, cevre lizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak icin gerekli dnlemleri almalidir.
Dogal kaynaklarin sinirlt oldugunu anlayarak, bu kaynaklar1 miimkiin oldugunca az
kullanmalar1 hem siirdiiriilebilirlige katkida bulunur hem de maliyet tasarrufu saglar.
Ayrica, yenilenebilir enerji kaynaklarimi kullanarak ve sera gazi salinimlarini
azaltarak cevre kirliligine karsi oOnemli bir katki sunmakta, bdylece ¢evreyi
korumanin  yam1 sira  firma sayginligimi  artirarak  siirdiiriilebilirliklerini

saglamaktadirlar.
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3.6.3 Sosyal siirdiiriilebilirlik boyutu

Sosyal siirdiiriilebilirlik, siirdiiriilebilir kalkinmay1 gerceklestirmek igin kritik
bir bilesendir. Sosyal esitlik, temel saglik hizmetleri ve egitim ihtiyaglarinin
karsilanmas1 gibi konular, kalkinma agisindan ©Onemli unsurlar arasinda yer
almaktadir (Harris, 2000, s. 34). Des Jardins’e (2006) gore, sosyal boyutun
giiclendirilmesi i¢in siyasal kosullar, nesnel yasam kosullart ve 6znel yasam kosullar
gibi ¢esitli sartlar gerekmektedir (Cobanoglu ve Ergiin, 2012, s. 1151). isletmeler,
sosyal siirdiiriilebilir performanslarini  beserl sermaye ve toplumsal sermaye
kullanarak elde ederler. Beserl sermaye, insan odakli bir unsur olarak isletmenin
calisanlar1 ve ortaklarimi kapsar; bu unsurlarin yetenekleri, bilgi birikimleri, is
tecriibeleri ve isletmeye olan bagliliklarimi ifade eder. Toplumsal sermaye ise,
isletmenin egitim, altyap:r ve istthdam gibi alanlarda topluma sagladigi katkilari
temsil eder (Aksoy 2013, s. 22). Sosyal siirdiiriilebilirlik, toplumun igindeki rollerle
iligkilidir. Bu anlayislar, yalnizca kendi ya da hisarlarinin ¢ikarlarina sahip olanlardan
istege bagl olarak, toplumsal ¢ikarlarin1 da dikkate almamalarini zorunlu olarak
yerine getirir (Wilson, 2003, s. 3). Isletmelerin siirdiiriilebilir kalkinma acisindan
sosyal rolii, istthdam yaratarak ekonomik ve sosyal kalkinmaya katki saglamaktir.
Ancak, istthdam yaratmanin yani sira insan haklari, sosyal esitlik ve ¢alisan haklar1
gibi konularda da aktif bir rol iistlenmeleri beklenmektedir. Bu beklenti, isletmeler
lizerinde baski yaratmaktadir (Aras ve Sarioglu, 2015, s. 26). Isletmeler, sosyal
stirdiiriilebilirligi saglamak amaciyla temel ihtiyaclarin karsilanmasina, is¢ilerin ticret
ve calisma kosullarinin iyilestirilmesine, is¢i haklarinin korunmasina, ¢ocuk isci
calistirilmamasina ve sendikalagma 6zgiirliigline pozitif bir sekilde odaklanmalidir.
Bunun yani sira, insan haklan ilkelerine sadik kalarak cinsiyet ayrimciligina son
vermeli, is¢ileri zorla c¢alistirmamali ve temel saglik ile egitim haklarinin

gerceklestirilmesine destek olmalidir.

Mc Dermot (2009), sosyal siirdiiriilebilirligin saglanmasinin gerekliliklerini

asagidaki bagliklar altinda aciklamistir:

e lsci haklar1 ve insan haklarimin korunmasi: Isletmeler, insan haklarini
koruma ve saygi gdsterme sorumluluguna sahiptir. Bunun yani sira, zorla
calistirmay1 ortadan kaldirmali ve ¢ocuk is¢iligine son vermelidir. Ayrica,
Birlesmis Milletler Kiiresel Ilkeler Sozlesmesi'nde belirtilen insan haklari ile

caligma standartlarini destekleyip uygulamalar1 gerekmektedir,
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Calisan saghg, giivenligi, memnuniyeti ve egitimi: Isletmeler, calisanlarin
saglik ve giivenlik ihtiyaglarini karsilamali, mesleki egitimler saglamali ve
calisan memnuniyetini artirmak i¢in motivasyon saglayarak kariyer firsatlari

sunmalidir,

Cinsiyet esitligi: Isletmeler hem i¢ yapilarinda hem de dis paydaslariyla

etkilesimlerinde firsat esitligini temin etmelidir,

Kar amaci giitmeyen kuruluslarla ortakhk: Isletmeler, cevreyle ilgili
projelerinde sivil toplum kuruluslariyla is birligi yaparak bu girisimlerin

etkisini artirabilirler (McDermot, 2009, s. 294-297).

Ranganathan (1998), kurumsal sosyal stirdiiriilebilirligin

degerlendirilmesinde dort ana unsurun bulundugunu belirtmis ve bu unsurlar

asagidaki sekilde aciklamistir:

Istihdam uygulamalari: Is sagligi ve giivenligi kriterlerine uygun bir
calisma ortami olusturulmali; ¢alisanlara is ve finansal giivence saglanmali,
ik, cinsiyet, inan¢ gibi konularda ayrimcilik yapilmamali ve kisilerin

mesleklerinde gelisim firsatlar1 sunulmalidir,

Topluluk iliskileri: istihdam olusturmak, vergi 6demek ve sosyal projeler
gelistirmek gibi toplumsal ilerlemeye katkida bulunan faaliyetlerde

bulunmak,

Etik kaynak kullammm: Isletmeler, tedarikgileri, distribiitdrleri ve
ortaklariyla gergeklestirdikleri ticaret iliskilerinde adil bir yaklagim
sergilemelidir. Bununla birlikte, ¢ocuk isciligi ve =zorla c¢alistirma
uygulamalarina karsi durarak, saglikli ve giivenli calisma kosullarinin
saglanmasimi temin etmeli ve {icretle ilgili konularda adalet ilkesini

gbzetmelidir,

Uriiniin sosyal etkisi: Isletmeler, iirettikleri iiriin ve hizmetler araciligiyla
gida, barinma, su ve saglik gibi temel insan ihtiyaglarini karsilayarak topluma

katkida bulunmalidir (Ranganathan, 1998, s. 5).

Sonug olarak, isletmelerin kurumsal siirdiiriilebilirliklerini saglamak i¢in

ekonomik ve cevresel boyutlarin yani sira sosyal boyut da son derece énemlidir. I¢

ve dig paydaslar, isletmelerden topluma katki saglayacak hizmetler sunarak
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toplumsal deger olusturmalarini beklemektedir. Bu beklentiler, isletmeler iizerinde
bir baski yaratabilir. Ancak, isletmeler bu baskiyr azaltmak, toplumsal degeri
olusturmak ve kendi siirdiriilebilirliklerini siirdiirmek amaciyla paydaslariin

beklentilerine yanit vermek zorundadir.
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4. ACLIK VE YOKSULLUK

Yoksulluk, diinya goriiglerine gore farkl sekillerde tanimlansa da genel olarak
insanlarin temel ihtiyaglarini karsilayamama durumu olarak kabul edilir. Bu durum,
yalnizca maddi gereksinimlerin (gida, barinma, giyim) eksikligini degil, ayn
zamanda saglik ve egitim gibi hizmetlerden mahrum kalmay1 da igerir. Diinya
Bankasi, yoksullugu iki kategoride ele alir: "ekstrem yoksulluk" (glinlik 1,08 ABD
dolar altinda) ve "mutlak yoksulluk" (giinliik 2,15 ABD dolar altinda). Yoksulluk
ayni zamanda, insanlarin yasamlari boyunca karsilasabilecegi hastalik, issizlik ve
dogal afetler gibi risklere kars1 giivencesizlik anlamina gelir. Dar anlamda yoksulluk,
aclik ve barinma yetersizligi ile tanimlanirken, genis anlamda yoksulluk, temel
ihtiyaglarini karsilayabilen bireylerin toplumun genel yasam standardinin gerisinde

kalma durumunu ifade eder (Kutluca, 2012, s. 41).

Dar anlamda yoksullugun 6nemli bir unsuru olan aglik yaklasik 2,4 milyar
insan1 etkileyen dnemli bir sorundur. A¢ligin tanimi ise, agligin ¢ekilmesinin yaninda
aclik korkusunun da kapsamaktadir. A¢lik sorununu ile kars1 karsiya olan insanlarin
%14°1 kronik aclikla karsi karsiyadir. Aclik, bireylerin temel besin ihtiyaglarinin
karsilanamamast durumu olup, bu sorun her yil 6 milyon ¢ocugun o6liimiine yol
acmaktadir. Gida iiretimi yeterli goriinse de gida erisilebilirligi ekonomik kosullar,
gelir dagilimi ve gida fiyatlar1 gibi faktorlerden etkilenmektedir. Aclik, kalic1 bir
sorun olarak varligmi siirdirmekte ve gelir dengesizligi ile gida fiyatlan

tartismalarinda daha belirgin hale gelmektedir (Eksi, 2012, s. 53).

Glinlimiizde "fakirlik" olarak da ifade edilen sorunun yerine daha ¢ok

"yoksulluk" kullanilmaktadir. Fakirlik, bir seyin az olmasi anlamima gelirken,
yoksulluk daha genis anlamda bir seyin tamamen eksik ya da yok olmasi ifade
eder. Yoksulluk, bireylerin toplumsal baglamda maddi ve manevi kaynaklardan
mahrum kalmasini ve toplumsal zenginligin adil paylasilmamasin isaret eden bir
olgudur. Yoksulluk sadece maddi yetersizlikten ibaret degildir; ayni zamanda

bireylerin hayatlarim1 anlamlandirma ve 0Ozgilirce yasayabilme olanaklarinin

ellerinden alinmasini da kapsar. Toplumsal esitsizliklerden kaynaklanan bu durum,
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bireylerin kendilerini gelistirme ve yasam kosullarint iyilestirme haklarindan

mahrum kalmalarina yol agar (Nakiboglu 2004, s. 28).

Yoksulluk ve aclik sinirlari, bireylerin yasam standartlarin1 belirleyen énemli
kavramlardir. Ac¢lik sinir1, hayatta kalmak i¢in gerekli gida bilesenlerini, yoksulluk
sinir1 ise iyi beslenme, giyim, barinma ve ulagim gibi temel ihtiyaglarin kargilanmasi
icin gereken asgari harcama miktarim1 ifade eder. Diisiik gelirli aileler, sirh
kaynaklar1 nedeniyle saglikli beslenme imkanlarindan yoksun kalmakta ve bu durum,
sagliksiz beslenmeye yol agmaktadir. Aglik ve yoksulluk sinirlarinin belirlenmesinde
Diinya Saglik Orgiitii’niin kalori &nerileri esas alinmakta; bu da ekonomik ve sosyal
politikalarin giiclendirilmesinin bireylerin yasam kalitesini artirmak icin kritik bir

gereklilik oldugunu gdstermektedir (Kasnakoglu, 1999, s. 172).

Diinya genelinde 815 milyon insan yetersiz beslenme ile karsi karsiya
kalmakta ve pek c¢ok kisi acglikla miicadele etmektedir. Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedefi olan Sifir Aclik, cevresel siirdiiriilebilirlik ile gida gilivenligini birlikte
saglamay1 amaglasa da mevcut literatiir bu hedefin uygulanmasinda baz1 kisitlamalar
oldugunu ortaya koymaktadir. Bu kisitlamalar arasinda, iiretim odakli yaklasimlar,
tarimsal ekolojik siireclerin yeterince dikkate alimmamasi ve gida giivenligi
kavraminin daha genis bir gida sistemi perspektifiyle ele alinmamasi yer almaktadir.
Yoksulluk ve aclikla etkili miicadele icin, yerel ekosistemlere uyumlu, topluma 6zgii,
katilimcr ve esnek c¢oziimlerin gelistirilmesine odaklanilmasi gerekliligi 6n plana

cikmaktadir (Blesh vd. 2019, s. 3).
4.1 Tarihsel Baglamda Yoksulluk

Yoksulluk, toplumsal bir olgu olarak, bireyler arasinda kaynaklarin esitsiz
dagilimini gozler oniine serer. Bu nedenle, yoksullugun taniminin, toplumun {irettigi
degerlerin paylasim sekline gore genisletilmesi gerekmektedir. Gelirin esit dagitildig
bir ortamda bile, yoksullugun varligindan bahsedebilmek i¢in, miilkiyet
iliskilerindeki adaletsizlik ve bireysel el koyma gibi unsurlarin mevcudiyeti

onemlidir (LeGuin, 2002, s. 17).

Yoksulluk yalnizca maddi eksiklikleri degil, ayn1 zamanda bireylerin hak ve
ozgirliikklerinden mahrum kalmalarin1 da igerir. Sosyal konumlar1 ve toplumsal
siirecler araciligiyla deneyimlenen engeller, bireylerin insani yasam standartlarindan

uzaklagsmasina neden olabilir. Ekonomik kaynaklarin kithigimin yani sira, sosyal
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hizmetlere, egitim ve saglik olanaklarina erisimin yetersizligini de beraberinde
getirit. Bu durum, bireylerin psikolojik sagliklarmi etkileyerek derin sosyal ve

duygusal sorunlara yol acgar (Erdogan, 2002a, s. 23).

Toplumun siifsal yapist ve bu yapimin yarattigi iktidar iliskileri, yoksullugun
derinlesmesine yol acarken, neoliberal politikalarin yoksullukla miicadeledeki rolii,
zenginlerin daha da varlikli hale gelmesine ve yoksullarin daha da yoksullagsmasina
neden olmaktadir. Bu karmasik dinamikler, yoksullugun anlamini ve toplumsal
tepkileri sekillendirirken, yoksul bireylerin gergek ihtiyac ve beklentilerini géz ardi

eden yonetim politikalarinin uygulanmasina zemin hazirlar (Erdogan, 2002a, s. 22).
4.2 Kiiresel Yoksulluga Dair Yaklasimlar

Merkantilist diisiinceye gore, tarima dayali ekonomilerde yoksulluk
kaginilmazdir ¢linkii tarim sektorii duragan ve giivensiz kabul edilir. Sanayi ve
ticaret, stirekli gelir artisin1 saglayan dinamik sektorler olarak one ¢ikarken, tarim
sektorii gelir saglayamaz ve siirdiiriilebilirligi azaltir. Bu nedenle, tarimsal

inovasyonu artiramayan iilkeler yoksulluktan kurtulamazlar (Kazgan, 1984, s. 40).

Marksist diisinceye gore, iiretim sonucunda elde edilen gelirin biiyiik bir
boliimii kapitalistin eline gecerken, is¢i sinifi yalnizca ge¢imini saglayabilecek dogal
ticreti alir. Bu dengesiz gelir dagilimi, is¢i sinifinin siirekli olarak yoksulluk ve

sefalet i¢inde kalmasina yol agar (Marks, 1986, s. 779).

Klasik iktisat¢gt Adam Smith’e gore, sermaye stokunun niifus artigiyla paralel
sekilde artmas1 durumunda ticretler yiiksek kalir. Ancak, ekonomi belirli bir seviyeye
ulastiginda sermaye birikimi yavaslar, kar oranlar1 diiser ve lcretler azalir. Kar
oranlar1 faiz orani seviyesine diislince, biiylime durur ve ekonomi durgunluga girer.
Bu durgunluk asamasinda iicretler yalnizca ge¢im diizeyinde kalir, bu da niifusun
beslenmesini zorlagtirarak yoksullugun ortaya ¢ikmasina neden olur (Kazgan, 1984,

s. 96).

Ulke ekonomisi ve tarmmsal faaliyetlerin yenilik cercevesinde ilerleyerek
sonraki yillar i¢in halkin ekonomik gelir diizeyini artmasi planlanmalidir. Yoksul
halk tarim ile geliserek yoksulluk ve sefalet igerisinde bulunmamalidir. Toplum
igerisinde kavram olarak yer edinmis is¢i siifinin kalkinmast ve gecim refah

diizeyinin artmasi i¢in ¢aligmalar yapilmasi gerekmektedir.
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Yoksulluk, ¢esitli diisiince akimlar1 tarafindan farkli bicimlerde ele alinmistir.
Merkantilist diisiinceye gore, sanayi ve ticaret dinamik ve stratejik bir oneme
sahipken, tarim sektorii daha statik bir yapidadir. Tarim gelirleri siirekli bir akis
saglamazken, sanayi gelirleri siirekli bir artis gostermektedir. Bu durum, tarima
dayali ekonomik yapilar ve verim artisi elde edemeyen iilkelerde yoksullugun

kacinilmaz hale gelmesine yol agmaktadir (Kazgan,1984, s. 40).

Marksist diisiince, yoksullugu is¢i sinifi perspektifinden ele alir. Uretim
siirecinde olusan hasilanin sadece dogal {icrete denk gelen kismi isgilere
aktarilmakta, geri kalan kisim ise kapitalistin kazancina gitmektedir. Bu adaletsiz
boliisiim, is¢i sinifinin siirekli olarak sefalet ve yoksulluk i¢cinde yasamalarina neden

olmaktadir (Marks, 1986, s. 779).

Klasik iktisatcilar, yoksullugu cesitli agilardan ele almaktadir. Adam Smith'e
gore, sermaye "Azalan Verimler Kanunu’na tabidir. Eger sermaye artisi, niifus artis
orantyla paralel seyrederse, iicretler yiiksek kalmaya devam eder. Ancak ekonomi
belirli bir asamaya ulastiginda, sermaye birikimi yavaslar, kar oranlar1 diiser ve bu
durum {icretlerin gerilemesine yol agar. Karlarin azalmasi, biiylimenin durgunluga
ge¢mesine neden olur. Durgunluk déneminde ticretler gecimlik diizeye indiginden,
niifusun beslenmesi zorlasir ve bu siire¢ sonunda yoksulluk bas gostermeye baslar
(Kazgan,1984, s. 96). J. Stuart Mill, gelir dagilimindaki dengesizliklerin
nedenlerinden biri olarak toprak miilkiyetini gérmektedir. Topraktan elde edilen ranti
"hak edilmemis kazang" olarak degerlendirir ve bunun yoksulluga yol agacagini
savunur. Ricardo’nun goriislerini benimseyen Mill, yoksullugun oOnlenmesi i¢in
rantin yiiksek bir "arazi vergisi" ile millilestirilmesini Onerir (Spiegel, 1971, s. 384 -
385). Malthus, yoksullugu artan niifusun baskis1 olarak ele alir. Niifus, kisitlanmadigi
takdirde geometrik bir oranla ¢ogalir. Buna karsin, gida maddeleri yalnizca aritmetik
oranla artig gosterir. Bu dengesizlik, sonunda yoksullugun bas gostermesine yol agar

(Malthus, 1971, s. 14).

Modern iktisat¢ilardan Keynes, yoksullugun temel nedenini etkin talep
yetersizligi olarak degerlendirmektedir. Bir ekonomide iiretilen mal ve hizmetlerin
tamaminin satilamamasi, toplam talebin mevcut iiretim faktorlerini istihdam etmeye
yetmedigini ortaya koyar. Bu durum, bazi iiretim faktorlerinin, 6zellikle isgiiciiniin,
kullanilmamasina ve dolayistyla issizlik olusmasina neden olur. Issizligin bulundugu

ekonomilerde ise yoksulluk kaginilmaz hale gelir (Parasiz, 1996, s. 11).
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Liberal goriis, yoksullugun nedenlerini ¢esitli unsurlar olarak tanimlar. Bu
nedenler arasinda hizmetlerde kalitesizlik, israf, savurganlik ve agir vergi yiki
nedeniyle ortaya ¢ikan diisiik yatirim ve issizlik yer almaktadir. Liberal iktisatci
Robert Higgs, bir makalesinde yoksulluga iliskin bu nedenleri asagidaki gibi detaylh
bir sekilde siralamistir (Higgs, 1994, s. 152):

e QGelir elde etmek amaciyla uygulanan ek vergiler, vergi miikelleflerinin yeni

yatirim faaliyetlerine girismelerini engellemektedir.

e Transfer ddemeleri, insanlarin c¢alisma yerine aylakligi tercih etmelerine
neden olabilir. Bu durum, iiretimde bir azalma ve tiikketimde bir artisa yol

agar.

e Transfer 0demelerinden yararlanan bireyler, kendilerine olan giivenlerini
kaybetmeye ve devlet yardimlarina daha fazla bagimli hale gelmeye
yatkindirlar. Bu ddemelerin yayginlagsmasi, insanlarin kendilerini daha aciz

hissetmelerine yol agmaktadir.

e Transfer 6demelerinden yararlanan bireyler, ¢evrelerinde olumsuz bir 6rnek
teskil eder. Mal ve hizmet iliretmeden gelir elde eden birini goren diger
bireyler de benzer bir yolu tercih edebilir. Bu durum, devlet yardimlarina

bagimli bir kiiltiiriin olusumuna zemin hazirlar.

e Transfer yardimlarinm finanse eden vergi miikellefleri, adil olmayan bir yiikiin
altinda olduklarini hissederek artan bir rahatsizlik duymaya baglarlar. Bu

durum, onlar1 vergilerden kagma veya kurtulma cabas1 igerisine sokar.

e Liberallerin yoksullugun ortadan kaldirilmasina yonelik goriis ve Onerileri de

sOyledir (Aktan, 2003, s. 159):

e Biitce acig1 azaltilmali, piyasa ekonomisi giliglendirilmeli ve iiretim

artirilmali,

e Diisiik vergi oram1 saglayarak yatirnmlarin 1ilgi ¢ekici hale gelmesi

amaglanmali,
e Zorunlu 6zel sosyal giivenlik ve saglik sistemi uygulanmali,

e Ozel egitim kurumlar1 desteklenmeli; 6grenim harci ddemekte zorlananlarin

harc¢lar1 devlet tarafindan karsilanmalidir.
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e Bireylerin bilgi ve becerileri gelistirilmelidir (Giindiiz, 2006, s. 37).
4.3 Yoksullugun Nedenleri

Yoksullugun nedenlerini saptamak ve yoksullar1 anlamak amaciyla pek ¢ok
farkli gorlis ve yaklasim mevcuttur. Ancak yoksullugu tanimlamak igin hangi

yontemin "dogru" oldugunu belirtmek oldukga zordur.

2002 yili Agustos ayinda Giiney Afrika’nin Johannesburg kentinde
diizenlenen “Diinya Siirdiiriilebilir Kalkinma Zirvesi’nde, kiiresel yoksullukla ilgili
Oonemli tespitler yapilmistir. Zirvenin sonug bildirgesinde, diinyada 1,2 milyar insanin
giinde bir dolardan, diinya niifusunun yarisinin ise iki dolardan az bir gelirle yasadigi
ifade edilmektedir. Bu kisiler, aclik, hastalik, umutsuzluk, issizlik ve egitim eksikligi
gibi sorunlarla kars1 karsiyadir. Ayrica, diinya niifusunun yarisindan fazlasinin gida,
icme suyu, saglik, egitim ve modern enerji hizmetlerinden yetersiz yararlandigi

vurgulanmaktadir (Uzun, 2003, s. 157-158).

Yoksullugun bircok nedeni bulunmaktadir. Yoksulluk hem {iretim
yetersizliginden hem de iiretilen degerlerin bireyler, bolgeler ve sektorler arasinda

uygun bir sekilde paylasilamamasindan kaynaklanmaktadir.

Fazla liretim yapamamanin nedenleri arasinda, baz iilkelerin veya bdlgelerin
iklim ve doga kosullar1 nedeniyle iiretim kapasitesinden yoksun olmalar1 yer
almaktadir. Bu durum, o iilke veya bolgedeki insanlarin yoksullagsmasina yol
acmaktadir. Hizli niifus artig1, iilkelerin daha fazla iliretim yapmalarina olanak
saglarken, ayn1 zamanda daha fazla tiiketime de neden olmaktadir. Eger iklim ve
dogal kosullar1 olumsuz olan bolgelerde hizli niifus artis1 s6z konusuysa, bu durumda
yoksullasma kag¢inilmaz hale gelir. Yoksullugun nedenleri arasinda bu faktorler

dikkate alinmalidir.
e  Olumsuz ekonomik kosullar,
e Zayiflayan geleneksel degerler ve sosyal giivencesizlik,
e Kiiresel finans sermayesinin etkisi ve ekonomik buhranlar,
e Gelir dagilimindaki esitsizligin derinlesmesi,
e Niifus yapisindaki doniisiim ve artan goc dalgalari,

e Kayit dis1 sektoriin biiyiimesi ve sendikalasmanin azaltilmasi politikalari,
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e Adaletsiz vergi sistemi,

e Yiiksek faiz oranlar1 ve rant odakli ekonomi

e Dogal afetler,

e (Caligma kapasitesi olmayan engelli bireylerin sayisinin yliksek olmasi,
e Bireyler arasindaki beceri farkliliklari,

e Mirasla edinilen gelirler,

e Piyasada tekel durumunun varligi,

e Devlet tesvikleri,

e Enflasyon ve issizlik (Hak-Is, 2009, s. 1).

Kaynak kullanimindaki verimsizlikler, yoksullugun 6nemli nedenlerinden biri
olabilir. Enerji ve su kaynaklarinin verimsiz kullanimi, maliyetlerin artmasina ve bu
kaynaklarin tiikenmesine neden olabilmektedir. Diisiik gelirli hane halklarini

zorlayarak daha fazla maddi sikint1 yagamalarina yol agar.

Tarimsal kaynaklarin verimsiz kullanimi, gida {iretimini azaltir ve fiyatlarin
artmasina neden olur. Yiiksek gida maliyetleri, yoksulluk sinirindaki ailelerin

beslenme ihtiyag¢larini karsilamasini zorlagtirir.

Etkin olmayan atik yonetimi, ¢evre kirliligine ve saglik sorunlarma yol acar.
Bu durum, genellikle gelir diizeyi diisiik bolgelerde daha belirgindir ve yasam

kalitesini diisiirerek yoksul halkin kendini idame etmesi zorlasir.

Egitim ve saglik hizmetlerinin verimsiz kullanimi, bu hizmetlere erisimi
zorlagtirir ve toplumsal esitsizlikleri artirir. Yeterli egitim ve saglik hizmetlerine
erismek isteyen ancak erisemeyen bireyler, yoksulluktan kurtulmak i¢in gerekli

kaynaklara sahip olamaz.

Dogal kaynaklarin asir1, bilingsiz ve verimsiz kullanimi, uzun vadede
ekonomik kalkinmayi olumsuz etkiler ve is olanaklarini azaltabilmektedir. Bunun
sonucunda o bolgede yasayan niifusun yasam kalitesi diiserek yoksulluk baglangici

olacaktir.
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4.4 Birlesmis Milletler’ in Siirdiiriilebilir Kalkinma icin 2030 Giindemi

2015 yilinda Birlesmis Milletler’in 193 {iye lilkesi, Siirdiiriilebilir Kalkinma
icin 2030 Gilindemi iizerinde uzlagsma sagladi. Bu giindem, yoksulluk, esitlik, saglik,
cevresel bozulma, biyolojik ¢esitliligin kaybi, kentlesme ve siirdiiriilebilir ekonomik
gelisim gibi 6nemli kiiresel sorunlart ele alan kapsamli ve iddiali bir anlagmadir.
Anlagsma, 17 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefi (SKH) ile birlikte, bu hedeflerin
toplamda 169 ayr1 amaca isaret eden bir yapi olusturdugunu ve bu hedeflerin
birbirleriyle baglantili ve bagimli bir sekilde degerlendirilmesi gerektigi konusunda

ortak bir goriis benimsendigini ifade etmektedir (Dodds ve digerleri 2017, s. 5).

Kalan siire hizla azalirken, uygulama bosluklarini 6nlemek ya da ertelemek
icin acil Onlemler alinmasi1 gerekiyor. COVID-19 salgini, diinya genelinde
zayifliklar1 ortaya cikardi ve degisimlerin ne kadar hizli gerceklesebilecegini
gosterdi. Bu salgin, yoksullugun ortadan kaldirilmasi hedefinde dort yildan fazla bir
ilerlemeyi geri aldi ve 2020 yilinda 93 milyon insanin daha asir1 yoksullukla kars1

karsiya kalmasina yol act1 (BM, 2022b, s. 6).

Tarmmsal verimi artirmak i¢in tarimsal kimyasallarin yogun kullanimi, Sifir
Acglik (SDG2) hedefi dogrultusunda bazi eylem secenekleri sunabilir; ancak bu
durum 'Temiz su ve sanitasyon' (SDG6), 'Su altinda yasam' (SDG14) ve 'Karada
yasam' (SDG15) gibi diger hedeflere ulasma agisindan riskler yaratabilir. Gegmiste
karar analitigi literatiiriinde 6ne ¢ikan birgok yaklasim, SDG'lere dayali risk veya etki
degerlendirmeleri gerceklestirilirken hala eksiklikler oldugunu gosteriyor. Bu
nedenle, ¢ok kriterli veya ¢ok nitelikli degerlendirme ve karar alma modellerine olan

ithtiyag acik bir sekilde devam etmektedir (D'Adamo ve Gastaldi, 2022, s. 9).

Dijitallesme ile birlikte kiiresel is birlikleri hizla artmis ve diinyanin farkl
bolgelerinde yasanan olaylar, bircok yerde farkli sonuglar dogurmustur. Savaslar,
dogal afetler, iklim degisikligi ve insani krizler gibi sorunlar, tek bir yerden degil,
kiiresel Olcekte ortaya g¢ikan nedenlerden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle diinya
liderleri, bir sorunun yerel mi yoksa kiiresel mi oldugunu belirlerken daha dikkatli
davranmaktadir. Stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulagmak i¢in, kiiresel is birligi
ve ortakliklarin ancak yakin dayanisma ile miimkiin oldugu kabul edilmistir

(MacDonald vd., 2018, s. 305).
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Uygulama araglarmi  giiclendirmek  (SDG-17), 2030  giindeminde
stirdiiriilebilir kalkinma hedefleri i¢in kiiresel is birliginin giiclendirilmesini
amaclamaktadir. Bu hedef, sosyal ve ekolojik sorunlara ¢6ziim bulmada kiiresel
ortakliklar ve uygulama araglarinin gelistirilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir.
SDG-17 kapsaminda, hiikiimetler, 6zel sektor ve sivil toplum arasindaki is
birliklerinin derinlestirilmesi ve koordine edilmesi planlanmaktadir. Ayrica,
siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri politikalarinin ulusal ve uluslararas1 diizeylerde
tutarliliginin saglanmasi1 gerektigi vurgulanmaktadir. SDG-17, diger tiim SDG'lere
ulagsmak i¢in bir koprii islevi gormektedir. Bagka bir deyisle, SDG'leri her diizeyde
etkili bir sekilde ilerletmek ve uygulamak i¢cin SDG-17'nin hedeflerine ulasmak son

derece onemlidir (Franco ve Abe, 2020, s. 77).

Stirdiirtilebilir Kalkinma Hedefleri (SKH), genellikle Kiiresel Hedefler olarak
adlandirilir ve gezegenin yasanabilirligini koruyarak yoksullugu azaltmayui,
insanlarin hem bugiin hem de gelecekte baris ve refah iginde yasamalarini saglamay1
amaglayan kiiresel bir mutabakatla belirlenmis hedeflerden olusur (Morton ve
digerleri, 2017, s. 81). Siirdiirtilebilir kalkinma, "gelecek nesillerin ihtiyaclarini
karsilama kapasitesini tehlikeye atmadan mevcut ihtiyaglari karsilayan bir kalkinma
bicimi" olarak tanimlanmisti. Ayni zamanda, Kuzey ile Giliney arasindaki
esitsizlikleri azaltmak i¢in bir rehber ilke olarak da islev gérmiistiir (Siegel ve Lima,

2020, s. 35).

BM'ye gore her yil 1,3 milyar ton gida kaybolmakta, bu durum 795 milyon
insanin aclik ¢ekmesine ve yaklasik 1 milyar insanin yetersiz beslenmesine yol
acmaktadir (Grosso ve Falasconi, 2018). Ayrica, diinya genelinde 2 milyar insan asir1
kilolu veya obez, bu da asir1 gida tiiketiminin hem ¢evreye hem de insan sagligina
zarar verdigini gostermektedir. Gida sektorii, kiiresel sera gazi emisyonlarinin
yaklasik %?22'sinden ve toplam enerji kullaniminin %30'undan sorumludur. Gida
israfin1 azaltmayr ve siirdiiriilebilir tiiketim aliskanliklarini tesvik eden dairesel
ekonomi ¢oziimlerinin hayata gegirilmesi, Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri 2 ve
12°nin daha hizli bir sekilde gerceklestirilmesine katki saglayabilir (Mokrane ve
digerleri, 2023, s. 11).

Gida ticareti, SDG 2 ve 3 hedeflerine ulagsmak icin ucuz ve kolay erisilebilir
gidaya olan talebi karsilamak agisindan kritik bir dneme sahiptir. Iklim degisikliginin

2050 yilina kadar 50 milyondan fazla insanin yetersiz beslenmesine yol agabilecegi
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diistintildiiginde (SDG 13), mevcut uluslararasi gida ticareti uygulamalarmin gézden

gecirilmesi kagiilmazdir (Janssens ve digerleri, 2020, s. 4).
4.5 Achk

BMMnin bir raporu, son on yilda devam eden bir diisiisiin ardindan, aglik
krizinden etkilenen bireylerin sayisinin 2015 yilindan bu yana yavas yavas artis
gosterdigini ortaya koyuyor. Bu artis, yetersiz beslenme yayginligina dayanan

tahminlerle desteklenmektedir.

Veriler, diinya genelinde yaklagik 690 milyon insanin aglik ¢ektigini ve bu
sayinin diinya niifusunun %8,9'una denk geldigini gostermektedir. Raporda, yetersiz
beslenen bireylerin ¢ogunlugunun Asya'da (381 milyon) ve 250 milyondan fazlasinin
Afrika'da yasadigi, bu durumun da diger bolgelerde goriilenden ¢ok daha hizli bir
artis gosterdigi vurgulaniyor. Ayrica, giivenli, besleyici ve yeterli gidaya ulasamayan,
yani gida giivensizli§i yasayan yaklasik 2 milyar insan bulunuyor. Mevcut
egilimlerin devam etmesi halinde, aclik ve yetersiz beslenme ile karsilasan insan
sayisinin 840 milyonu gegerek toplam niifusun %9,8'ine ulasabilecegi belirtiliyor.
Yetersiz beslenme acisindan 2019 yili verilerine gore, bes yas alti yaklasik 144
milyon ¢ocuk bodurluk sorunu yasamis, bu ¢ocuklarin biiyiik ¢ogunlugu Giiney Asya
ve Sahra Alti Afrika'da ikamet etmektedir. Ayrica, aym yil iginde bes yas alt1 47
milyon ¢ocugun (%6,9) zayiflik veya akut yetersiz beslenme sorunlariyla karsilagtig
raporlanmistir. BM'nin en son raporuna ve Genel Sekreter Antonio Guterres'in
aciklamalarina gore, "Kiiresel aglik seviyeleri yeni bir zirveye ulasmistir." Rapor, a¢
insanlarin sayisinin son iki yil igerisinde COVID-19 salgin1 nedeniyle iki katina

ciktigini da ortaya koymaktadir (Garnett, 2011, s. 29).

Tiirkiye, 6nemli sayida Suriyeli miilteciye ev sahipligi yaparken, Birlesmis
Milletler'e bagli FAO (Gida ve Tarim Orgiitii), siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinden
birine ulasmak amaciyla go¢ sorunlariyla basa ¢ikmada aktif bir rol iistlenmektedir.
FAO, Birlesmis Milletler'in Ekonomik ve Sosyal Konsey'e bagli uzmanlagmis bir
kurulusudur. Go¢ terimini, siiresi, nedenleri ve goniillii veya zorunlu olusuna
bakilmaksizin, her tiirlii bireysel yer degistirme olarak tanimlamaktadir. Diinyanin
cesitli bolgelerine go¢ eden bireylerin sayisi gz Oniline alindiginda, bu gog

olgusunun hem olumlu hem de olumsuz etkileri bulunmaktadir (Barkin, 2006, s. 13).
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5. GIDA YONETIMI VE SIFIR ATIK

5.1 Gida Endiistrisi

5.1.1 Gida endiistrisinin dogusu

Gida endiistrisinin dogusu, insanlarin yemek ihtiyaglarim karsilamak
amaciyla dogal kaynaklari isleyerek hazir gida iiriinleri liretmeye baslamasiyla
baslamistir. Yemek pisirmek, ilk kimyasal islemdir. insanoglu atesin yemek
tizerindeki etkisini kesfettigi anda, pisirme sanatinin gelecegini de belirlemistir. Ates,
kontrol edilebilir hale geldigi anda, kacinilmaz olarak topluluklar1 bir araya getirip
aralarinda bag kurmustur; clinkii alevleri kontrol altinda tutabilmek is bolimi
gerektirmistir. Yemek pisirmek, atesin toplumsal g¢ekiciligine beslenmeyi de katarak
giiciinii arttirmistir (Armesto, 2007, s. 23). 11k insanlar avcilik ve toplayicilik yaparak
beslenme ihtiyaglarini karsilarken, zamanla tarim ve hayvancilik ile beslenme

aliskanliklar1 degismeye baslamistr.

Tarim, insanlarin dogal ortamlarinda bulunan bitkileri ve diger dogal
kaynaklar1 toplayarak beslenmelerini saglamistir.  Hayvancilik ise insanlarin
hayvanlar1 besleyip yetistirerek et, siit ve diger hayvansal {irlinleri elde etmelerini
saglamistir. Bu donemlerde insanlar, gidalar1 saklamak ve uzun siire ulasabilmek i¢in
cesitli yontemler gelistirmislerdir. Bunlardan biri olan tuzlama, gidalarin tuz ile
muamele edilerek korunmasini saglar. Tuz, bakteri ve mikroorganizmalarin
gelisimini engeller ve gidanin bozulmasini dnler. Tuzlama yontemi genellikle et ve
balik gibi protein bakimindan zengin gidalarin korunmasinda kullanilmistir. Kurutma
ise gidalarin suyunun alinarak bozulmasini 6nler. Giineste kurutma, gidalarin dogal
bir sekilde kurutulmasini saglar. Kurutma yontemi genellikle meyve, sebze, et ve
balik gibi gidalarda kullanilmigtir. Bu sayede gidalarin raf dmrii uzatilarak daha uzun
stire tliketilebilir hale gelmistir. Fermantasyon ise gidalarin mikroorganizma etkisiyle
fermante edilerek korunmasini saglar. Bu yontem genellikle siit {iriinleri, tursu ve
sirke gibi gidalarda kullanilmistir. Mikroorganizmalarin olusturdugu asitler ve alkol,

gidanin pH degerinin diigmesine ve bozulmasini Onlemeye yardimci olur. Bu
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tuzlama, kurutma ve fermantasyon gibi uygulamalar gida endiistrisinin temel taslari
olmustur ve glinimiizde hala kullanilmaktadir. Gelisen teknolojiyle birlikte yeni
koruma yontemleri de gelistirilmis olsa da bu eski yontemler geleneksel gida

tiretiminde hala 6nemli bir yere sahiptir.

Antik donemlerde gida isleme teknikleri, cesitli uygarliklarda 6nemli bir
gelisme gostermistir. Misir, Cin ve Hindistan gibi biiyiik uygarliklar, tarim ve gida
endiistrisi alaninda 6nemli buluslara imza atmistir. Ozellikle bu dénemde, un ve
ekmek {retimi, sarap ve zeytinyagr gibi temel gida {riinlerinin {iretimi
yayginlagsmistir. Misir, Nil Nehri sayesinde verimli tarim topraklarina sahip olmasi
nedeniyle bugday ve arpa gibi tahillarin yetistirilmesinde oncii olmustur. Bu
tahillarin iglenmesiyle un ve ekmek iiretimi de yayginlagsmis ve ticaret yoluyla diger
uygarliklara da yayilmistir. Cin'de ise piring tarimi ve islenmesi biiyiik bir 6neme
sahiptir. Piring unu ve piring sarab1 gibi iiriinlerin liretimi, Cin mutfaginin temelini
olusturmustur. Bu iiriinler, Cin medeniyetinin gelismesine ve yerel ekonomiye katki
saglamistir. Hindistan da gida isleme teknikleri konusunda ileri bir seviyededir.
Baharatlar, piring ve mercimek gibi iirlinlerin islenmesi ve ticareti Hindistan
ekonomisinde énemli bir yer tutmustur. Ozellikle kuru baharatlarin islenmesi ve
paketlenmesi, Hindistan'in diger iilkelere ihra¢ ettigi Onemli bir gelir kaynagi

olmustur.

Orta Cag'da ise Avrupa'da ticaret ve sehirlesmenin artmasiyla birlikte gida
endistrisi daha da gelismistir. Biiyiik sehirlerde firinlar, kasaplar, peynir ireticileri
gibi isletmeler kurulmus ve bu isletmeler ticaret aglar1 olusturarak farkli gida
Uriinlerinin Uretimini ve dagitimimi saglamistir. Sehirlerdeki bu gelismis gida
endiistrisi, Avrupa'nin ekonomik ve kiiltiirel zenginliginin artmasma katki

saglamigtir.

5.1.2 Gida endiistrisinin gelisimi

Insanin yemekle iliskili tarihsel evrimi sekiz 6nemli devrimle olusmustur.
Birinci devrim, pisirmenin icadidir. Insan, bu icadiyla diger canlilardan farkli bir
konuma gelir. Sonraki devrim, yemegin yalnizca hayati idam etmek i¢in zorunlu bir
yakit olarak algilanmayip yemek yeme eyleminin sosyal bir olgu haline getirilerek
ritiiel estirilmesidir. Ugiincii devrim, hayvanlarm evcillestirilmesidir. Dérdiincii

devrim, tarimin baslamasidir. Besinci devrim, yemegin sosyal farklilagmanin bir
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aract olma siirecine girmesidir. Altinci devrim, gida maddelerinin uzun mesafeler kat
ederek baska yerlere gotiiriilmesiyle birlikte olusan kiiltiirel aligveristen dogan
etkilesim ve degisim siirecidir. Yedinci devrim, ekolojiktir ve Amerika'nin kesfiyle
baslar. Sonuncusu da 19. ylizyilda baslayan ve hala slirmekte olan, gidanin

endiistriyel liriin haline geldigi siirectir (Giirsoy, 2013, s. 15-16).

Gida endiistrisinin  modern anlamda gelisimi ise Sanayi Devrimi ile
baslamustir. 18. yiizyilda Ingiltere'de baslayan Sanayi Devrimi, iiretim siireclerinde
mekanik giiclin kullanimiyla endiistriyel tiretimi hizlandirmis ve gida endiistrisi de
bu donemde 6nemli bir gelisme gdstermistir. Sanayi devrimi, Fransa ve diger Avrupa
ilkelerinde mutfak anlayisinin gelisiminin son yillarina rastlamistir. Artik tarih
sahnesine Ozel girisimciler, sanayiciler, bankerlerden olusan yeni bir sinif ortaya
ciktiginda yiikselen bu sinif, yemeklerinin en az asillerinki kadar rafine olmasim
istiyordu. Bdylece onemli ustalar ve mutfak personeli yeni sinifin hizmetine girdi.
Bu donemde zengin girisimciler i¢in 6zel kuliiplerde yemek servisi baslatildi.
Yalnizca zengin girisimciler i¢in degil, daha az gelire sahip orta sinif da "iyi yemek"
ile ilgileniyordu artik. Ev disinda yemek yemek, orta gelir grubu tarafindan da
karsilanabilen bir harcama oldugu i¢in epey popiiler olmus, gercek bir yemek hizmet
endiistrisi olusmaya baslamistir (Giirsoy, 2013, s. 69). Bu donemde gida endiistrisi
icin 6nemli bulusglar yapilmis, isleme, koruma ve paketleme teknikleri gelistirilmistir.
Bu donemde yapilan buluslar arasinda konserveleme, pastorizasyon, bugulama ve

vakum paketleme gibi teknikler de yer almaktadir.

Isleme, koruma ve paketleme teknikleri, gida endiistrisi gibi bircok sektdrde
onemli bir rol oynamaktadir. Bu teknikler, tirlinlerin kalitesini korumak, raf dmriinii
uzatmak, tasima ve depolama siireclerini optimize etmek ve tiiketicilere giivenli ve

saglikli tirtinler sunmak i¢in kullanilir.

Isleme teknikleri, hammaddelerin belirli bir sekilde islenerek iiriinlere
dontstiiriilmesini saglar. Bu islem sirasinda, iirlinlere lezzet, doku, renk ve besin
degeri kazandirmak amaciyla c¢esitli yontemler kullanilir. Bu yontemler arasinda
dogrudan 1sitma, pastérizasyon, sterilizasyon, dondurma, kurutma, konserveleme,

fermente etme gibi teknikler bulunmaktadir.

Koruma teknikleri ise firiinlerin bozulmadan ve koti kokularla temas

edilmeden saklanmasini saglar. Bu teknikler arasinda ambalajlama, vakum
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ambalajlama, soguk zincir, soguk depolama, atmosfer kontrollii paketleme gibi
yontemler bulunmaktadir. Bu teknikler sayesinde firiinlerin kalitesi ve tazeligi

korunur ve tiiketiciye giivenli bir sekilde sunulur.

Paketleme teknikleri ise iriinlerin tasinma ve depolanma siireclerinde
korunmasini saglar. Bu teknikler arasinda ambalaj malzemelerinin se¢imi, ambalajin
dogru sekilde yapilandirilmasi, ambalajin uygun sekilde etiketlenmesi gibi yontemler
bulunmaktadir. Bu teknikler sayesinde iiriinlerin tasinma ve depolama siireclerinde

zarar gormesi Onlenir ve tiiketicilere giivenli bir sekilde ulastirilir.

Gida endiistrisi, 20. ylizyilin baslarinda daha da hizli bir sekilde gelismeye
devam etmistir. Gida endiistrisinin gelismesinde teknolojik yenilikler, endiistriyel
tiretim siireglerindeki 1iyilestirmeler, ambalajlama ve tasima teknolojilerindeki
ilerlemeler biiylik rol oynamistir. Ayrica niifus artisi, kentlesme ve tiiketici
taleplerinin degismesi gibi faktorler de gida endistrisinin hizli bir sekilde
biiyiimesine katki saglamistir. Glinimiizde gida endiistrisi, diinya genelinde biiyiik
bir sektor haline gelmistir. Gida endiistrisi, farkli sektorlerle birlikte calisarak gida
triinleri iiretmekte, islemekte ve tiiketiciye ulastirmaktadir. Gida endistrisi,
teknolojik gelismeleri siirekli takip ederek liretim siireclerini ve iriin kalitesini
sirekli 1iyilestirmekte, tiiketicilere daha saglikli ve gilivenilir gida {riinleri

sunmaktadir.

5.1.3 Gida endiistrisinin ulusal sektorlerdeki yeri ve onemi

Gida endiistrisi, diinya niifusu tarafindan tiiketilen gidanin ¢cogunu saglayan
karmasik, cesitli isletmelerden olusan kiiresel bir agdir. Gida endiistrisi, gida
maddelerinin {iretimi, dagitimi, islenmesi, doniistiiriilmesi, hazirlanmasi, muhafazasi,
nakliyesi, belgelendirilmesi ve paketlenmesine yonelik bir dizi endiistriyel faaliyeti

kapsamaktadir.

Tiirkiye’deki gida sektoriine bakildiginda, gida tretimi yapan firmalarin
sayis1 son bes yilda yavas yavas ve istikrarli bir sekilde artmistir. 2013-2017 arasinda
bu firmalarin gelirleri istikrarli bir sekilde artmaktadir. TUIK tarafindan yayinlanan
son istatistiklere gore, 2017 yili itibariyle Tiirkiye’de 47.617 gida islemesi ve 595
icecek iireten isletme bulunmaktadir. Turizmin gelismesi ve organize gida
toptancilarinin genislemesi Tiirk gida sektoriiniin performansina olumlu etki etmistir.

Son yillarda, saglikli ve sihhi iglenmis gidalar ile beraber organik ve fonksiyonel gida
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ve igeceklerin tiiketiminde artis gdzlemlenmistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun
(TUIK) 2020 yilma iliskin Gayri Safi Yurt I¢i Hasila (GSYH) verilerine gore,
Tiirkiye ekonomisi 2020°’de %1,8 biiyiime kaydetmistir. Bu bilyiime, iiretim
yontemine gore hesaplanan ve dort donem toplamindan elde edilen yillik GSYH’nin
zincirlenmis hacim endeksi (2009=100) iizerinden hesaplanmistir. Ayn1 yontemle,
cari fiyatlarla GSYH 2020’de bir dnceki yila kiyasla 9%16,8 artis gostererek 5 trilyon
47 milyar 909 milyon TL’ye ulagsmistir. Gida harcamalarinin biiyiik bir kismini
olusturdugu hane halki nihai tiiketim harcamalari, 2020°de bir Onceki yilin
zincirlenmis hacim endeksine gore %3,2 artis gOstermistir. Hane halki tiiketim
harcamalarinin GSYH igindeki pay1 %56,4’tiir. Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK)
verilerine gore, gida ve icecek isletmelerinin sayis1 46.714°tiir ve bu sayi, imalat
sanayi isletmelerinin toplam sayisinin yaklasik %10-12’sini olusturmaktadir. Isletme
sayisinin fazlaligi, sektorde ¢ok sayida kiiclik isletmenin faaliyet gosterdigini
gostermektedir. Imalat sanayiinde istihdam edilenlerin yaklasik %10-13"{i gida ve
icecek sanayiinde gorev yapmaktadir. Bu bilgiler, gida endiistrisinin Tiirkiye
ekonomisindeki Onemini ve yerini gostermektedir. (T.C. Sanayi ve Teknoloji

Bakanlig, 2021, s. 44).

Cizelge 5.1: Diinyada Tarimsal Uretimde ilk 10 Ulke ve Tiirkiye

Tarimsal Uretim Degeri

Sira Ulke $)

1 Cin 883.658.208
2 Hindistan 418.541.343
3 ABD 341.538.431
4 Brezilya 142.681.112
5 Endonezya 111.068.756
6 Japonya 97.526.984
7 Rusya Federasyonu 76.242.045
8 Fransa 74.010.064
9 Pakistan 59.627.485
10 fran 56.982.592
11 Tiirkiye 54.094.438

Kaynak: (FAO, 2018).

Tiirkiye’nin tarimsal {iretim kapasitesi, gida sektoriindeki iiretim giiciiniin
temelini olusturur. FAO’nun 2018 verilerine istinaden, Tiirkiye 54 milyar dolarlik
(Cizelge 1) tarimsal tiretim degeri ile global tarim ekonomisinde on birinci siraya

yerlesmistir. Tiirkiye’nin gida ve igecek endiistrisi, uluslararasi yatirimcilar igin
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Oonemli bir ¢ekim merkezi haline gelmis, bu alanda 2017°den itibaren yaklasik 960
milyon dolarlik dogrudan yabanci yatirim akis1 saglanmistir. 2020 yilinda, imalat
sanayiine yonelik uluslararast dogrudan yatirimlarin yaklasik %7,3’liik bir kismi

gida, igecek ve tiitiin iirlinleri sektoriine yonlendirilmistir.

Gida sanayisi ve perakendeciligi, ekonomik biiylime ve insan hayati
tizerindeki etkileriyle giderek daha fazla Onem kazanmaktadir. Bu sektorde,
spekiilatif egilimler ve haksiz kazang elde etme durumlari, aglik sorununu daha da
bliyiitebilmekte ve bu etkiler global 06lgekte hissedilmektedir. Temel gida
maddelerinin yliksek kar marjlariyla ticaretinin yapilmasi, insanlarin gidaya erisimini
zorlagtirmakta ve bu durum, sosyal adalet agisindan endise verici bir hal almaktadir.
Gida fiyatlarinin belirlenmesinde arz ve talep dengesi, iklim degisiklikleri,
tiretimdeki diisiisler ve bazi tilkelerdeki refah seviyesindeki artig gibi faktorlerin yani

sira, spekiilatif hareketler de 6nemli bir rol oynamaktadir.

Artan niifus, iklim degisiklikleri, tarim alanlarinin azalmasi ve biyoyakit
tiretimi gibi unsurlar, gida arzin1 sinirlamakta ve fiyatlar yiikseltmektedir. Cok uluslu
sirketler, genis tarim arazilerini kiralayarak ve tarim-gida iirlinlerine yatirim yaparak,
gida giivenligini bir strateji olarak benimsemektedirler. Ozellikle Cin, Hindistan ve
Korfez Ulkeleri gibi devletler, uzun vadeli gida giivenligini saglamak amaciyla diger

tilkelerdeki tarim arazilerini kiralama yoluna gitmektedirler.

21.ylizyilda, enerji kaynaklar1 lizerindeki uluslararasi rekabetin yani sira,
saglikli gida temini de stratejik bir oneme sahip olmaya baglamistir. Covid-19
pandemisinin ortaya ¢ikisi ve devam eden etkileri, gida gilivencesi ve saglikli gida
temininin Onemini daha da artirmistir. Bu baglamda, gida sanayi ve
perakendeciliginin, ekonomik ve sosyal politikalar igerisinde merkezi bir konuma

yerlesmesi kaginilmazdir.
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1- ABD s 9 80%
2- Hollanda e 6,60%
3- Almanya I 5 90%
4- Brezilya maaaaaasmm—— 5 60%
5-Cin I 5 40%
6- Fransa I 5 10%
7- Ispanya n——— /4 60%
8- Kanada M /4 20%
9- ftalya EE—— 3 00%
10- Meksika m———3 00%
22- Tirkiye ] 60%

0,006 2,000 4,00% 6,00% 8,00% 10,00% 12,00%

Sekil 5.1: Kiiresel Gida ve Icecek Sektoriindeki Thracat Biiyiikliikleri (%)
Kaynak: (Un Comtrade, Broad Economic Categories-Food And Beverages, 2020).
Verilere gore, Amerika Birlesik Devletleri, kiiresel gida ve igecek sektoriinde
%9,8’lik bir payla ihracat lideri konumundadir. Ote yandan, Tiirkiye’nin bu
sektordeki ihracat pay1 %1,6 olup, bu oranla diinya siralamasinda 22. pozisyonda yer

almaktadir.
5.2 Sifir Atik Yonetimi

Sifir atik, toplumumuzdaki atik sorunlariyla ylizlesmeye yonelik vizyoner bir
kavramdir. Fikir, atik yonetimi ve aritma, madencilik, imalat ve kentsel gelisim dahil
olmak tizere ¢esitli sektorlerde gelistirilmekte ve uygulanmaktadir. Sifir atik kavrama,
stirdiiriilebilir tiretim ve tiiketimi, optimum geri doniisiimii ve kaynak geri kazanimin
tesvik ettigi i¢in politika yapicilar ve karar mercileri tarafindan benimsenmistir. Atik
yonetim sistemleri profesyonelleri ise bunu birbirinden farkli sekillerde algilamakta

ve uygulamaktadir.

5.2.1 Sifir atik yaklasiminin dogusu ve gelisimi

Sanayi ¢aginda kaynak c¢ikarma ve mal {iretimi, siirekli biiyliyen tiiketim
kiiltiirlinii tatmin edecek sekilde siirekli genislemistir (Lopez, 1994, s. 33). Bir
zamanlar liiks esya olarak goriilen kumas, beyaz esya ve elektronik iiriinler gibi genis
bir yelpazedeki tiiketici liriinleri, artik giinliik esya olarak kullanilmaktadir (Crocker,

2013, s. 48). Uretim siirecleri agirlikli olarak kompozit ve tehlikeli malzemelerin
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kullanildigr karmagsik bir sisteme doniigsmiistiir. Sonu¢ olarak, bugiin irettigimiz
atiklar cesitli kaynaklardan gelmektedir. Bu atiklar ¢evreye zarar vermekte ve
siirdiiriilebilir sekilde yonetilmesi pahalidir. Cesitli atik akiglarinin ¢oklugu, karar
vericilere makamlara ¢6p sahalarinda depolama gibi verimsiz ve ¢evreyi kirleten atik
yonetimi ¢éziimlerini segmekten baska secenek birakmamaktadir. Kentsel alanlarda
atik depolama alanlarmin azligi, atik yonetimi yetkililerini alternatif atik yonetim

sistemleri aramaya zorlamistir (Wen vd., 2009, s. 21).

Vizyoner bir atik yonetim sistemi olan sifir atik (SA), son yillarda atik
sorunlaria alternatif bir ¢6ziim olarak sunulmaktadir. (Connett, 2013a, s. 11). Sifir
atik, atik sorunlariin ¢6ziimiinde arzu edilen bir hedef haline gelmistir. Adelaide,
San Francisco ve Vancouver gibi birgok sehir, atik yonetimi stratejilerinin bir pargasi
olarak sifir atik hedeflerini benimsemistir (SF-Environment, 2013, s. 3). Sifir atik
konsepti, siirdiiriilebilir iiretim ve tiikketimi, optimum geri donilisiimii ve kaynak geri
kazanimimi tesvik ettigi ve toplu yakma ve ¢0p sahalarinda depolamay1 kisitladigi
icin politika yapicilar ve karar mercileri tarafindan benimsenmistir. Ancak atik
yonetim sistemleri profesyonelleri sifir atik kavraminmi farkl sekillerde algilamakta
ve uygulamaktadir. Ornek olarak, bir dizi calismada atik islemenin bir parcas1 olarak
¢Op yakma gibi atiktan enerjiye doniistiirme teknolojilerini kullanirken sifir atik
hedeflerine ulasildigini iddia etmistir (Abbasi vd., 2012, s. 59) fakat sifir atik
kavramlar1 ¢op yakma ve depolama sahalarinin kullanimimi yasaklamistir (ZWIA,

2009, s. 52).

Glinlimiizde mevcut olan atik yonetim sistemleri, modern uygarligimizin
gelismesinden ¢ok Once tasarlanmistir. Zaman igerisinde ¢Op depolama,
kompostlama, geri doniisim ve ileri aritma yoOntemleri gibi yenilikler hayata
gecirilmistir. Sifir atik, gercek anlamda siirdiiriilebilir atik yonetimi sistemleri elde
etmek i¢in yirmi birinci ylizyilin en biitiinsel yeniligidir (Zaman & Lehmann, 2011a,
s. 5). Palmer (2004) “sifir atik” terimini ilk kez 1973 yilinda kimyasallardan
kaynaklarin geri kazanilmasi i¢in kullanmis olsa da konsept ancak 19901arin
sonlarindan bu yana kamuoyunun biiyiik ilgisini ¢ekmistir. Diinya ¢apinda ¢ok sayida
kurulus, sifir atik kavramini benimseyerek c¢oOp sahalarina hi¢ atik dokiimii
yapilmamas1 hedefini belirlemistir. Avustralya'nin Canberra kentindeki topluluk
istisare siireci bu radikal fikrin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Belediyeler 1995

yilinda ilk 'atik yok' yasa tasarist olan ‘2010 Yilina Kadar Atik Yok'u teklif etti ve
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Canberra, diinyada resmi olarak bir sifir atik hedefini benimseyen ilk sehir oldu.

(Connett, 2013b, s. 303-Snow & Dickinson, 2003, s. 5).

1997 yilinda atiklarin en aza indirilmesini destekleyen Sifir Atik Yeni Zelanda
Vakfi'nin kurulmasi, Yeni Zelanda'da sifir atik hareketini baslatti. Vakif hedeflerini,
“kapal1 dongii malzeme ekonomisi; iiriinlerin yeniden kullanilmak, onarilmak ve geri
donistiiriilmek tizere tretildigi, israfi ve atiklari en aza indiren ve sonug¢ olarak
ortadan kaldiran bir ekonomi” olarak ilan etmistir (Tennant-Wood, 2003, s. 12). 2000
yilinda Kaliforniya, Del Norte County, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki ilk
kapsamli sifir atik planimni {stlenmistir ve 2001 yilinda Kaliforniya Entegre Atik
Yonetim Kurulu, sifir atik hedeflerini stratejik atik yonetimi planlar1 olarak kabul
etmistir. (Connett, 2013b, s. 307). Sifir atik kavraminin gelisimiyle ilgili temel

kilometre taslar1 ve olaylar Cizelge 5.2'de verilmektedir.

Cizelge 5.2: Sifir Atigin Gelisiminde Kilometre Taslar1 ve Onemli Olaylar

Yil Ulke Kilometre Taslar1 / Olaylar
1970'ler ABD 'Sifir Atik' terimi Paul Palmer tarafindan icat edildi.
1986 ABD Toplu Atik Yakmaya Karst Ulusal Koalisyon' kuruldu.

Seattle, Attigin Kadar Ode (Pay as you throw, PAYT)

sistemini tanitti.

Kaliforniya Entegre Atik Yonetimi Yasasi, atik depolama

1989 ABD alanlarindan 1995 yilina kadar %25 ve 2000 yilina kadar %50

oraninda atik yonlendirmesini saglamak iizere kabul edildi.

1990 fsvec Thomas Lindhqvist 'Genisletilmis Uretici Sorumlulugunu
tanitti.

1995 Avustralya Canberra 2010'a Kadar Atik Yok' tasarisini kabul etti.

Sifir Atik Yeni Zelanda Vakfi' kuruldu.

1988 ABD

1997 Z;{:Eéa Kaliforniya Kaynak Kurtarma Dernegi (California Resource
> Recovery Association, CRRA) sifir atik konusunda konferans
ABD . ]
diizenledi.
1998 ABD Sifir atik, Kuzey Carolina, Seattle, Washington ve Washington
DC'de yol gosterici ilkeler arasina dahil edildi.
1999 ABD CRAA, San Francisco'da sifir atik konferanslar1 diizenledi.
2000 ABD Yakma Firin1 Alternatifleri icin Kiiresel ttifak' kuruldu.
2001 ABD GrassRoots Geri Doniisiim Ag1 'Sifir Atik i¢in Vatandasin

Glindemi'ni yayinladi.
Yeni Besikten Besige (Cradle to Cradle) kitabr yayimlandi.Sifir
2002 Zelanda, Atk Uluslararasi ittifaki kuruldu. Ik Sifir Atik Zirvesi Yeni
ABD Zelanda'da diizenlendi.
Sifir Atik Uluslararas Ittifak, sifir atik igin ¢alisan tanim
Avustralya, verdi. GrassRoots Geri Doniisiim Agi, sifir atik is ilkelerini
ABD benimsedi. Sifir Atik GA (Zero Waste SA) Giiney
Avustralya'da kuruldu.

2004
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Cizelge 5.2: (Devami) Sifir Atigin Gelisiminde Kilometre Taslar1 ve Onemli
Olaylar

Yil Ulke Kilometre Taslar1 / Olaylar

2008 ABD Sierra Club sifir atik iireticisi sorumlulugu politikasini benimsedi.

2012 ABD Trashed adli belgesel filminin promiyeri Cannes Film Festivali'nde
yapildi. ABD'de 'Sifir Atik Is Konseyi' kuruldu.

Kaynak: (Connett, 2013b).

2002 yilinda, Sifir Atik Yeni Zelanda Vakfi sifir atik kavramimi su sekilde
tanimlamistir: kaynaklarin ve malzemelerin toplum igerisindeki akis bigimini 'tim
sistem' yaklasimin1 benimseyerek yeniden tasarlamayi amacglayan yeni bir hedef.
Hem geri doniisiimii en iist diizeye ¢ikaran hem ve atiklarin en aza indirilmesini
saglayan bir 'boru sonu' ¢oziimii hem de f{irlinlerin yeniden kullanilmasini,
onarilmasini veya dogaya veya pazara geri doniistiiriilmesini saglayan bir tasarim
ilkesidir. Sifir Atik, dogay1 artik sonsuz bir malzeme kaynagi olarak gérmememiz
icin endiistriyel sistemin tamamen yeniden tasarlanmasini dngérmektedir” (Tennant-
Wood, 2003, s. 14). Sifir Atik Uluslararas: ittifaki, sifir atikla ilgili ilk ¢alisma
tanimini 2004 yilinda verdi ve bu tanim, 2009 yilinda hakemli bir kongrede daha da
gelistirilmistir. Sifir Atik Uluslararas: ittifakma gore, sifir atik su sekilde
tanimlanmaktadir: “Atilan tiim malzemelerin baskalarinin kullanabilecegi kaynaklar
haline gelecek sekilde tasarlandigi, siirdiiriilebilir dogal dongiileri taklit etmek igin
insanlara yagam tarzlarin1 ve uygulamalarini degistirme konusunda rehberlik eden
etik, ekonomik, verimli ve vizyon sahibi bir hedeftir. Sifir atik, atik ve malzemelerin
hacmini ve zararlarim1 sistematik olarak Onlemek ve ortadan kaldirmak, tiim
kaynaklar1 korumak ve geri kazandirmak ve bunlar1 yakmamak veya gdmmemek igin
tiriin ve slirecleri tasarlamak ve yonetmek anlamina gelmektedir” (ZWIA, 2009, s. 1).
Biitiinsel sifir atik hedeflerine ulasmak isteyen digerleri gruplar ¢alisma tanimim
uyarlayip ve kullanmiglardir. San Francisco Cevre Bakanlig sifir atig1 “cop sahasina
veya yakmaya higbir sey gondermemek” seklinde tanimlamaktadir (SF Environment
2011, s. 2). Ingiltere’de sifir atik, “Atiklarin gevresel etkilerini azaltmada miimkiin
oldugu kadar ileri gitme amacini 6zetlemenin basit bir yoludur. Atiklarin olugsmasini
engellemeyi, kaynaklar1 korumay1 ve malzemelerden elde edilen tiim degerleri geri
kazanmay1 amaclayan vizyoner bir hedeftir.” Seklinde tanimlanmistir (Phillips vd.,

2011, s. 6).
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5.2.2 Sifir atik yonetiminin hedefleri

Sifir atik, bir iirlinlin, kaynaklarin ¢ikarilmasindan nihai imhasia kadar tiim
yasam dongiislinii dikkate alan biitiinsel bir yaklagimdir. Sekil 2.1, sifir atik yonetim

sisteminin sematik yasam dongiisii diyagramini gostermektedir.

Emisyonlar

Kaynak geri kazanma

Sekil 5.2: Sifir Atik Yonetim Sistemlerinin Yasam Dongiisii
Kaynak: (Zaman, 2015).

Cikarma asamasinda gaz, komiir, petrol ve mineraller gibi dogal kaynaklar
dogadan elde edilip islenir. Uriinler tasarlanip iiretilir ve ardindan perakendeciler
aracihigryla tiiketicilere dagitilir. Uriinlerin tiiketimi ve kullammindan sonra atik
olusur. Yeniden kullanim ve geri doniisiim teknikleri ve atik aritma teknolojileri
kullanilarak atiklarin kiigtik bir kism1 geri kazanilmakta, biiytlik bir kismi ise diizenli
¢Op depolama alanlarina bertaraf edilmektedir. Sifir atik yaklagimi ¢6p depolama
alanlarini terk etmeyi ve atiklardan %100 kaynak geri kazanimini tesvik etmektedir

(Zaman, 2015, s. 120).

Sifir atik kavrami son birka¢ on yilda tanitilmis ve uygulanmis olmasina
ragmen, konsept halen gelisme asamasindadir. Yapilan inceleme ¢alismalari,
kavramin ¢esitli kaynak ¢ikarma, iiretim ve atik yonetimi alanlarinda kullanildigini
ve uygulandigimmi ortaya cikarmustir. Stratejik sifir atik siirecleri gelistirme ig¢in
kapsamli yonergeler Sekil 2.2°de goriildiigii lizere dort asamada genis capta
uygulanabilir (Zaman, 2015, s. 120).
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Sifir atik siireci,
atik ekstraksiyon teknikleri, |
- tasarim ve iiretim siireci
S araciligiyla atiklarm
Onlenmesi

Siirdiiriilebilir tiiketim
ve sorumlu satin alma
davranislar: yoluyla
israfin énlenmesi

Sifir atik yOnetimi ve
atik islemesi yoluyla
atiklarin azaltilmasi ve
en aza indirilmesi

4. Asama: Stratejik diizenleyici politikalar ve 6lgiim |

" araglan aracihgiyla diizenleme ve degerlendirme /

.
- P o

Sekil 5.3: Sifir Atik Yonergelerinin Uygulanma Asamalari
Kaynak: (Zaman, 2015).

[k asama, endiistriyel simbiyoz ve ileri doniisiim siireglerini tesvik etmek igin
kaynak ¢ikarma, endiistriyel ekoloji, besikten besige ve yesil miihendislik ilkelerine
iliskin ¢esitli yontem ve teknikleri entegre eder ve uygular. Sifir atik ¢ikarma
stratejileri, islenmemis materyallerin ve yenilenemeyen kaynaklarin c¢ikarilmasi
yerine toplumda mevcut kaynaklarin kullanilmasini saglamalidir. Endiistriyel ekoloji,
besikten besige ve yesil miithendislik ilkeleri, eko-etkinlik yoluyla minimum ¢evresel
bozulma ve optimum kaynak kullanimini saglamak i¢in biitlinsel olarak uygulanir.
Ureticilerin, geri doniistiiriilmesi, parcalarma ayrilmasi ve kullanim émrii sonundaki
irlinlerin kaynaklarinin geri kazanilmasi kolay olmayan {iriinler iiretmemeleri
siklikla tavsiye edilir. (Ziout vd., 2014, s. 88). Bu alanlarda israfin ve atiklarin
Onlenmesi ve azaltilmasi siirdiiriilebilir tasarim, iiretim, tilketim ve motivasyonlarla

miimkiindiir. (Tseng, 2013, s. 52; Vallero, 2011, s. 39).
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Sekil 5.4: Endiistriyel Geri Doniisiim ve Yeniden Kullanim

Ikinci asama vatandaslarin kaynak tiiketimi ve davranmislari konusunda
sorumluluk sahibi olmasint saglar. Siirdiiriilebilir tiikketim uygulamalar1 yerel ve
kiiresel toplumlar i¢in olduk¢a Onemlidir. Mevcut agir1 tiiketim uygulamalari
muazzam miktarda atik tiretmektedir ve sorumlu davranis ve siirdiiriilebilir tiiketim
uygulamalar1 yoluyla atiklarin énemli bir kismi en aza indirilebilir ve Onlenebilir.
Siirdiiriilebilir tiikketim uygulamalari, tiiketim faaliyetleri sirasinda bireysel tutumlari
ve karar almay1 giiclendirir. Onceki calismalar, israfin azaltilmasmna yol acan
stirdiiriilebilir tiiketim ve davranig kaliplarinin nadiren sosyal odakli oldugunu ve
akran baskisina maruz kaldigin1 ve dolayisiyla bireysel tutumlara bagli oldugunu

gostermistir. (Cecere vd., 2014, s. 74).

Sifir atik yonetimi ve isleme, 'asagi doniisiime' dayanan sifir atik
stratejilerinin  uygulanmasinin ~ {iglincii asamasidir. Bu asamada, atiklarin
ayristirilmasi, toplanmasi, geri donistiiriilmesi, kaynak geri kazanimi ve islenmesi,
minimum ¢evresel bozulma ile optimum kaynak geri kazanimi ig¢in kati sifir atik
yonergeleri takip edilmelidir. . Sifir atik yOnetimi, is firsatlar1 ve dongiisel bir
ekonomik toplum yaratarak ekonomik faaliyetleri tesvik etmelidir. (Lee vd., 2014, s.
102). Ureticiler, sifir atik ydnetim sisteminde atik ydnetimi hizmet saglayicilariyla
birlikte kilit rol oynarlar. Genisletilmis {iretici sorumlulugu, {riin yonetimini

saglamak ve ¢evreyi korumak i¢in hayati araglardan biridir.

55



Sifir stratejilerinin son agamasinda, diizenleyici kanunlar ve politikalar, sifir
atik programlarini, planlarint ve faaliyetlerini tesvik ederek ve ¢Op yakma ve
depolama teknolojilerine kisitlamalar  getirerek sifir atik  programlarinin
gelistirilmesine rehberlik etme roliinii oynamalidirlar. Sifir atik politikalar1 ve
stratejileri, atik geri doniigsiimiine yonelik is firsatlar1 yaratarak geri doniisiim
faaliyetlerini tesvik etmeli ve dolayisiyla dongiisel ekonomik biiylimeye katkida
bulunmalidir. Sifir atik degerlendirme ve degerlendirme araclari, sifir atik
sistemlerinin sosyo-ekonomik ve g¢evresel performans agisindan degerlendirilmesi
acisindan onemlidir. Bu nedenle, biitiinsel sifir atik stratejileri ve yol gosterici ilkeler,

sifir atik yagsam dongiisiiniin yedi boliimiiniin tamamini dikkate almalidar.

5.2.3 Sifir atik yonetimine iliskin calismalar

Singapur, kentsel planlama ve kalkinma i¢in sinirh arazi ve dogal kaynaklara
sahip bir iilke olup niifusu siirekli artmaktadir. Bu nedenle atik yonetiminde entegre
ve uzun vadeli bir yaklagim benimsenmistir. Singapur'da bertaraf edilen atik miktari
son 50 yilda 7 kat artarak 1970 yilinda 1.200 ton/giin iken 2015 yilinda 8.284
ton/glin'e ¢ikmistir. 2015 yilinda kisi bagina diisen evsel atik miktar1 yaklasik 0,86
kg/kisi giin olmustur (Total Domestic Waste Disposed Per Capita, tarih yok). Bu
sekilde devam etmesi durumunda Semakau Depolama Sahasi'nin dmriiniin yaklagik
35 yil olacag1 ongoriilmektedir ve her 7 ila 10 yilda yeni bir ilave ¢op yakma tesisi
kurulmas1 zorunlu hale gelmektedir. Singapur'da hayata gecirilen Sifir Atik Master
Plani ile Semakau'ya gonderilen yakilmis atik miktarinin %30 oraninda azaltilmasi
hedeflenmektedir. Singapur, 2012 yilinda %60 geri doniisiim oranmni 2030'a kadar
%70'e ¢cikarmay1 hedeflemektedir. Hiikiimet, 2018'de %22 olan yurti¢i geri doniisiim
oranin1 2030'a kadar %30'a c¢ikarirken, ev dis1 geri donilislim oranini ise; %74’ten
%81’e c¢ikarmayr hedeflemektedir (Singapore’s zerowaste plan aims to raise
domestic recycling rate from 22 to 30 per cent by 2030, tarih yok). Singapur'da atik
yonetimi geleneksel olarak Singapur Cevre Bakanligi (Singapore Ministry of the
Environment, ENV) tarafindan yiiriitilmektedir. Singapur'daki kat1 atik yonetimi
kanunu, Nisan 1999'da yiriirlige giren Cevre Kirliligi Kontrol Kanunu
(Environmental Pollution Control Act, EPCA), Cevresel Halk Saghgi
(Environmental Public Health, EPHA) da dahil olmak iizere hava, su ve atik

kontroliine iliskin mevcut mevzuatin birlestirilmesi sonucu olusturulmustur.
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Sekil 5.5: Endiistriyel Geri Doniisiim ve Yeniden Dongii

Almanya'da atik yonetimini etkileyen en dnemli mevzuat, 1972 yilinda kabul
edilen ve Almanya'yt mevcut Avrupa Ekonomik Toplulugu (European Economic
Community, EEC) mevzuatina uygun hale getirmek amaciyla 1986 yilinda 6nemli
olciide revize edilen "Atiklarin Onlenmesi ve Bertarafi Kanunu"dur. Kanun, iiretilen
atik miktarinin azaltilmasi, atiklarin geri kazanilmasi ve geri donistiiriilmesi
konusunda 6nemli yiikiimliiliikler getirmektedir. Ayrica yasada zehirli madde igeren
atiklarin ydnetimine iliskin 6zel hiikiimler yer almaktadir. "Atiklarm Onlenmesi ve

Bertarafi Kanunu" uyarinca:

e Toksik olmayan atiklarin azaltilmasi, geri kazanilmasi ve yeniden
kullanilmasia yonelik teknik fizibilite, maliyet ve pazar bulunabilirligine

dayal1 hedeflerin belirlenmesi,

e Atiklarin ¢evre dostu bir sekilde bertaraf edilmesine yoOnelik yonergeler

yayinlanmast;

e Atiklarin tarim arazilerine uygulanmasina iligkin hacim ve kosullarin

diizenlenmesi,

e Zechirli atik iiretebilecek {iriinlerin etiketlenmesi ve geri doniistiiriilmesini

diizenlemek devletin gorevleri arasindadir.

Kanun ayni zamanda hiikiimete zehirli madde igeren iiriinlerin satigini

yasaklama yetkisi de vermektedir. Kanun, atik kavramini, "...iireticinin bertaraf

etmek istedigi malzemeler veya Ozellikle ¢evrenin korunmasi ve kamu yararina
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uygun sekilde yonetilmesi i¢in gerekli olan malzemeler" olarak tanimlamaktadir.
Onleme ve Bertaraf Kanununda "atik yonetimi", "atiklarin malzeme veya enerji
olarak geri kazanilmasi veya iiretilmesi (atiklarin yeniden kullanilmasi ve geri
kazanilmasi), atiklarin depolanmasi ve gerekli toplama, tasima, aritma ve depolama

stirecini" tanimlamaktadir (Kavak, 2020, s. 58).

Endonezya'daki Sifir Atik topluluklar1 denildiginde akla i¢ sehir gelmektedir:
Bandung, Cimahi ve Soreang. Atiklarin1 yonetmekte zorlanan bu sehirler, son
yillarda Sifir Atik programinin uygulanmasinda lider konuma gelmistir.
Endonezya'daki Sifir Atik Projesi, Yayasan Pengembangan Biosains dan
Bioteknologi (YPBB) tarafindan yiiriitiilmektedir. YPBB, Endonezya'nin iiglincii
biiyilik sehri Bandung'da yasayan 2,5 milyon kisinin her giin yaklasik 1.500-1.600 ton
atik rettigini tespit etmistir. Bandung'un yerel yonetimi halihazirda yillik atik
tagimaciligi i¢in 137 milyar Endonezya Rupisi (IDR) tahsis etmistir. Yerlesik
atiklarin yarisindan fazlasi, %63'ii organik atiklardir. ikinci sirada %23 ile geri
doniistiiriilebilir malzemeler gelirken geri kalan %14'i kalan atiklar olusturmaktadir.
Bu, Bandung Sehri'nin atik depolama alanlarina getirilen yerel atik miktarin1 %86'ya
kadar azaltabilecegi ve atik toplama, tasima ve depolama doldurma maliyetlerinden
yilda 19 milyar IDR (17,1 milyon USD) tasarruf edebilecegi anlamina gelmektedir.
Daha sonrasindaki potansiyel tasarruflar, daha fazla atik is¢isinin ise alinmasinda,
atik toplamanin gelistirilmesinde ve merkezi olmayan geri doniisiim ile kompostlama
tesislerinin gelistirilmesinde kullanilabilecektir. YPBB tarafindan ytiriitiilen projede
giinliik 950 kg atigin geri donilisimii ve proje kapsaminda 63 milyon IDR (4.300
USD) tasarruf saglanmistir. YPBB'min sifir atik konusunda hiikiimetle birlikte
calisarak daha fazla tasarruf saglamasi beklenmektedir (YPBB: Indonesia’s Pioneer

In Zero Waste).

5.2.4 Tiirkiye sifir atik projesi

"Sifir Atik" projesi, 2017 yilinda Emine Erdogan’in onciiliigiinde Tiirkiye'de
baslatilan ve cevre kirliligini azaltmayi, geri donilisiimii tesvik etmeyi ve dogal
kaynaklarin verimli kullanimini hedefleyen kapsamli bir stirdiiriilebilirlik girisimidir.
Proje, atiklarin kaynaginda ayristirilmasini saglayarak geri doniisim oranlarin

artirmayi, enerji ve kaynak tasarrufu saglamayr amaglar. Ayrica, toplumsal
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farkindalik olusturarak bireyleri ve kurumlar1 bu siirece dahil ederken, uluslararasi

platformlarda da 6rnek teskil eden bir basariya ulagmistir.

Proje, sadece c¢evreyi koruma cabasi olmanin oOtesinde, uzun vadeli bir
kiltirel doniisiim hedeflemektedir. Egitimler, kampanyalar ve bilinglendirme
faaliyetleriyle toplumun her kesiminde geri doniisim ve sifir atik bilincinin
yerlesmesini saglamaya c¢alisir. Geri doniistiiriilebilir atiklarin yeniden ekonomiye
kazandirilmasi1 hem dogay1 korumak hem de ekonomik fayda saglamak agisindan
bliyiik bir firsat sunar. Tiirkiye'nin ¢evre politikalarinda oncii adimlardan biri olan
"Sifir Atik", bireylerin gilinliik aligkanliklarini degistirerek, daha siirdiiriilebilir bir

yasam bi¢iminin benimsenmesine katkida bulunmaktadir.

5.2.4.1 Sifir atik projesinin amaglari
Projenin ana hedefleri su sekildedir:

e Atiklarin Kaynaginda Aynistirlmasi: "Sifir  Atik" projesi, geri
dontstiiriilebilir materyallerin  (kagit, plastik, cam, metal) heniiz atik
halindeyken diger atiklardan ayrilarak dogrudan geri doniisiim siireglerine
dahil edilmesini tesvik eder. Boylece, kaynaklarin etkin kullanimi saglanir ve

israf Onlenir.

e Dogal Kaynaklarin Korunmasi: Etkin bir atik yonetimi, enerji ve su gibi
hayati dogal kaynaklarin korunmasina biiylik katki sunar. Atik miktarinin
azalmasi, daha az enerji ve su tiiketimine yol agarak cevresel ayak izini

kiictltiir.

e Cevre Kirliligini Azaltmak: Geri donilisim oranlarinin artmasi, dogaya
birakilan atik miktarmi 6nemli dlgiide azaltir. Ozellikle denizler ve yesil
alanlar gibi hassas ekosistemlerin korunmasiyla daha temiz ve saglikli bir

cevre olusturulmasina yardimei olur.

e Toplumsal Farkindahk Olusturmak: Proje, egitimler ve etkinlikler
araciligiyla bireylerin ve kurumlarin geri doniisiim bilincini artirmay1
hedefler. Okullardan is yerlerine kadar genis bir kitleye ulasan bu farkindalik
kampanyalari, siirdiiriilebilir yasam bigimlerinin benimsenmesine katkida

bulunur (Sifir Atik Yonetimi Y onetmeligi).
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5.2.4.2 Sifir atik projesinin etkileri ve basarilar:

2024 itibartyla Tiirkiye genelinde 60 binden fazla kurum ve kurulus, "Sifir
Atik" sistemine entegre edilmistir. Bu siirecte, 2017-2023 yillar1 arasinda 33 milyon
ton atik geri doniistiiriilmiis ve yaklasik 4 milyon ton karbon salinimi 6nlenmistir. Bu
cabalar, ¢evresel stirdiiriilebilirlige 6nemli katkilar saglarken, Tiirkiye’nin ekolojik
ayak izini kiiciiltme yolunda atilmis biiyiik adimlardan biri olmustur. (TUIK, 2024, s.
7).

Projenin etkileri sadece yerel diizeyde sinirli kalmamis, uluslararasi arenada
da yank1 bulmustur. Emine Erdogan’in liderliginde yiiriitiilen bu ¢evre girisimi, 2022
yilinda Birlesmis Milletler (BM) tarafindan odiillendirilerek global bir basariya imza
atmistir. Proje, ¢evre duyarliligi konusunda farkindalik yaratmasi ve uzun vadeli

stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine katki saglamasiyla dikkat ¢ekmektedir.

"Sifir Atik" projesi, bireylerin de giinliik hayatlarinda kolayca
uygulayabilecegi basit adimlar 6nermektedir: atiklari dogru sekilde ayirmak, plastik
tilkketimini azaltmak ve c¢evre dostu liriinlere yonelmek gibi pratik ¢ozlimler, herkesin
projeye katki sunabilecegi etkili aligkanliklardir. Proje, ¢evre bilincini bir yasam
tarzina donistiirerek hem yerel hem de kiiresel dlgekte dnemli bir fark yaratmayi

hedeflemistir (Ergiilen, 2022, s. 15).

5.2.4.3 Tiirkiye ekonomisi ve sifir atik

Tiirkiye, sifir atik yonetim sistemine gegis siirecini kiiresel gelismelere uygun
sekilde takip etmekte ve ¢evre yasalarinda gerekli degisiklikler yapmaktadir. 2017'de
hayata gecirilen Sifir Atik Projesi, atiklarin kaynaginda ayristirilmasini, geri
donilisiim oranlarinin artirilmasini ve atik iiretiminin azaltilmasini amaglamaktadir.
Bu kapsamda, tilke genelindeki bir¢cok kurum ve kurulug sifir atik sistemine entegre
olmus, geri kazanim ve tasarruf saglanarak enerji ile su kaynaklarinin korunmasina
onemli katkilar sunulmustur. 2022 itibariyla yerel yoOnetimlerin sifir atik
miidiirliikleri kurma zorunlulugu getirilmis, ayrica Depozito Iade Sistemi gibi

yenilikgi projeler devreye alinmistir.

Bunun yani sira, Tiirkiye Cevre Ajansi'nin kurulmasi ve Yesil Mutabakat
Eylem Plam1 gibi stratejilerin uygulanmasi, bu gegis siirecinde Onemli roller
tistlenmistir. Ambalaj atiklarinin kaynaginda ayristirilmasi, depozito iade sistemi ve

diger atik yonetimi uygulamalari, Tiirkiye'nin dongiisel ekonomiye entegrasyonunu
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desteklemekte ve bu hedeflere ulasmak amaciyla 2023 yili itibariyla kapsaml
calismalar devam etmektedir (Misir, 2022, s. 28).

5.3 Gida Endiistrisinde Sifir Atik ilkeleri

5.3.1 Gida endiistrisinde atiklarin kaynaklan ve etkileri

Gida sektoriinde atiklarin olusumunda birkag etken bulunmaktadir. Uretim

Asamasindaki Etkenler:
1. Hatah Uretim Planlamasi

Yanlis hesaplanan {iretim miktarlari, taze iirlinlerin bozulmasina yol acabilir.
Gida endiistrisinde hatali tiretim planlamasi, verimliligi diisiiren ve kaliteyi etkileyen
bir sorundur. Bu hatalarin nedenleri ve etkileri ¢esitli yontemlerle analiz edilebilir.
Ornegin, yapay zeka ¢oziimleri, gida sektoriinde verimliligi artirirken hata payin
minimuma indirir. Gelismis yazilim ve goriintiileme teknolojileri, gida {riinlerinin
dogru tanimlanmasi ve kalite kontrolii konusunda kesinlik ve giivenilirlik sunar.
Ayrica, iiretim silireglerinde hatali liretim tutanaklar tutularak iscilere imzalatilmali
veya teblig edilmelidir. Hatal1 iiretim planlamasinin 6nlenmesi i¢in dogru yontemler

ve denetimler gereklidir.
2. Tkinci Siif Uriinler

Pazarlama standartlarina uymayan iiriinler, atik olarak degerlendirilir. Gida
endiistrisinde “ikinci sif Uriinler” terimi, genellikle kalite standartlarina uymayan
veya birinci sinif iiriinler kadar talep gérmeyen tirlinleri ifade eder. Bu iirlinler, bazen
gorliiniim, boyut, lezzet veya diger ozellikler agisindan birinci smif iiriinlerden
farklilik gosterebilir. Ornegin, sebzelerde sekil kusurlari olanlar veya meyvelerde

renk agisindan standartlara uymayanlar ikinci sinif iiriinler olarak kabul edilebilir.
3. Ambalaj Malzemeleri

Ambalajin yanlis boyutu veya tiirli, iirlinlerin bozulmasina neden olabilir.
Gida endiistrisinde ambalaj malzemeleri, {riinlerin korunmasi, taginmasi ve
sunulmast igin kullanilan 6nemli bir unsurdur. Iste gida sektoriinde sik¢a kullanilan

baz1 ambalaj ¢esitleri ve 6zellikleri:
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I.  Plastik Ambalajlar: Gida endiistrisinde yaygin olarak kullanilan bir ambalaj
tiriidiir. PET, PP, PVC gibi farkli plastik tiirleri, ¢esitli gida tirtinleri i¢in ideal

ambalaj malzemeleri olarak kullanilir.

ii. Cam Ambalajlar: Ozellikle icecek ve konserve gida iiriinleri i¢in tercih edilen

bir ambalaj ¢esididir.
iii.  Metal Ambalajlar: Konserve gida iirlinleri igin yaygin olarak kullanilir.

iv. Kagit ve Karton Ambalajlar: Dogal ve geri doniistiiriilebilir bir seg¢enektir.
Esnek Ambalajlar: Plastik film veya aliminyum folyo gibi esnek

malzemelerden yapilir.

V. Gida Streci: Gida iriinlerini gruplandirmak veya paketlemek i¢in kullanilir.
Ambalaj malzemeleri, iirlinlerin tazeligini korurken ayn1 zamanda giivenli bir

sekilde tiiketiciye ulagmasini saglar.
4. Tislenmis Uriinler

Gida endiistrisinde islenmis iriinler, iiretim sirasinda kesilen, dogranan ve
islenen tirlinlerden arta kalan pargalar igerir. Bu parcalar, genellikle iirlinlerin ana
bilesenleri degil, yan iiriinleri olarak kabul edilir. Islenmis iiriinler, gida endiistrisinde
verimliligi artirmak ve atiklari minimize etmek amaciyla kullamilir. Bu siirec,
hammaddelerin daha etkili bir sekilde kullanilmasini saglar ve stirdiiriilebilirlik

agisindan dnemlidir.
5. Tat ve Goriiniim Standartlar

Gida endiistrisinde tat ve gorlinlim standartlari, triinlerin tiiketiciye
sunulmadan 6nce tat, koku ve goriinlim agisindan belirli kalite kriterlerini karsilamasi
gerektigini ifade eder. Bu standartlara uymayan iirlinler, atik olusumuna yol agabilir
ve tiiketici giivenini azaltabilir. Ozellikle tiiketici tarafindan kabul edilemeyen tat
veya gOriiniime sahip iriinler, daha az giivenli kaynaklardan su kullanimma yol
acabilir. Bu nedenle islenmis gida iirlinlerinin tat ve gdriiniimii, kalite kontrolii i¢in

Oonemlidir.
6. Depolama ve Tasima Sorunlari

Yanlis depolama veya tasima kosullari iirlinlerin bozulmasina yol agabilir.
Gida endiistrisinde depolama ve tasima sorunlari, gida giivenligi ve {irlin kalitesi

acisindan kritik 6neme sahiptir.
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Iste baz1 temel noktalar;

Depolama Kosullari: Satin alinan tirtinler girdi kontrol talimatina gére kabul
edilmeli ve uygun depolara yerlestirilmelidir. Uriin siniflandirilmas1 yapilmali
ve raf diizeni saglanmalidir. Raf ve paletler temizlenebilir ve dezenfekte
edilebilir olmalidir. Uriinlerin tavsiye edilen tiiketim tarihi ge¢mis veya
ambalajsiz olmamasma dikkat edilmelidir. Ilk giren ilk ¢ikar (FIFO)

prensibine uygun olarak iiriinler yerlestirilmelidir.

Sicaklik Kontrolii: Depolarin sicakligi diizenli olarak kontrol edilmeli ve

belirlenen periyotlarda dogrulamalar yapilmalidir.
Kuru gida deposu: 20 - 25°C

Derin dondurucular: maksimum -18°C

Sarkdiiteri dolabi: 0 - (+4)°C

Et dolab1: 0 - (+4)°C

Sebze dolabi: 10°C

Tasima Sorunlart: Uriinlerin tasmmasinda uygun ekipman kullanilmalidir.
Dondurulmus iiriinler ¢oziindiiriildiikten sonra tekrar dondurulmamalidir.
Riskli tiriinler (kiyma, sakatat, siit vb.) dondurulmamalidir. Meyve/sebzeler

temiz ve dezenfekte edilmis kasalara yerlestirilmelidir.

Hijyen ve Sanitasyon: Iyi bir isletme tasarimi, uygun ekipman kullanimi ve
saglikli personel ¢alistirma onemlidir. Temizlik ve dezenfeksiyon yontemleri
dogru secilmelidir. Mikrobiyolojik analizler ve hijyen uygulamalar1 mevzuata
uygun sekilde yapilmalidir. Bu noktalar, gida endiistrisinde iiriin giivenligi ve

kalitesini saglamak i¢in dikkate alinmalidir.
Meyve ve Sebzelikte Kabuk ve Cekirdekler

Bu kisimlar genellikle atik olarak kabul edilir. Gida endiistrisinde meyve ve

sebzelerin islenmesi sirasinda kabuk ve cekirdeklerin ayrilmasi 6nemli bir siiregtir.

Bu siireg, iriiniin kalitesini artirir ve islenmis gidanin giivenligini saglar. Kabuk

soyma yontemleri, maliyet ve liretim verimliligi gibi faktorlere bagl olarak secilir ve

bu yontemler arasinda elle soyma, salamura soyma ve otoklavda soyma gibi ¢esitler

bulunur. Ayrica, meyve ve sebzelerin islenmesinde kullanilan 6n islemler arasinda
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yikama, ayiklama, siniflandirma, kabuk soyma, ¢ekirdek c¢ikarma ve dograma gibi

islemler yer alir.

Meyve ve sebze kabuklarmin fitokimyasal ve antioksidan ozellikleri de
dikkate alinir, ¢linkii bu kabuklar ¢esitli saglik yararlarina sahip bilesikler igerebilir.
Gida tretim teknikleri, meyve ve sebzelerin yani sira diger gida gruplart icin de
farkli islemler ve makineler gerektirir. Bu siireglerin her biri, gida giivenligi ve

kalitesini saglamak i¢in dikkatle yonetilmelidir.
8. Uretim Hatalar

Gida endiistrisinde liretim hatalarini azaltmak ve siirecleri iyilestirmek igin
enzimler gibi biyokatalizdrler kullanilmaktadir. Enzimler, gida {iretiminde verimliligi
artirarak, tiiketiciye sunulan irilinlerin kalitesini iyilestirmekte ve duyusal
ozelliklerini degistirmektedir. Ayrica, istatistiksel proses kontrol teknikleri ve Pareto
Analizi gibi yontemlerle hatalarin 6nem dereceleri belirlenerek, liretim siireglerinin
daha da gelistirilmesi saglanmaktadir. Bu teknikler, hatalar1 tespit etme ve dnleme
konusunda isletmelere yardimci olurken, siirdiiriilebilirlik ve gida giivenligi

standartlarina uygunlugu da desteklemektedir. (Demirel ve Kaya, 2018, s. 124).

Istatistiksel proses kontrol teknikleri, iiretim siireglerinin kalitesini artirmak
ve hatalar1 azaltmak i¢in kullanilan yontemlerdir. Bu teknikler, siirecteki degiskenligi
kontrol altina almak ve iirlinlerin belirlenmis kalite standartlarina uygun olarak
iiretilmesini saglamak amaciyla cesitli istatistiksel araglar kullanir. Iste bu

tekniklerden bazilar:

i.  Pareto Analizi: Hatalarin 6nem derecelerini belirlemek i¢in kullanilir ve en
cok etki eden sorunlar1 Onceliklendirmeye yardimci olur. Sorunlarin dnem

strasma gore siniflandiriimasini saglayan bir tekniktir. Iste temel adimlari;

e Veri Toplama: Ilk olarak, analiz edilecek hatalar veya sorunlar belirlenir ve

ilgili veriler toplanir.
e Siralama: Toplanan veriler, en ¢oktan en aza dogru siralanir.

e Hesaplama: Her bir sorunun toplam i¢indeki yilizdesi hesaplanir ve kiimiilatif

yiizde degerleri olusturulur.
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e (Qrafigin Cizimi: Sorunlar, 6onem sirasina gore bir Pareto Grafigi iizerinde
gosterilir. Bu grafik, sorunlarin 6nem derecesini ve iizerinde odaklanilmasi

gereken alanlar1 gorsel olarak ortaya koyar.

Bu analiz, 6zellikle kalite kontrol ve siire¢ iyilestirme ¢aligmalarinda sikca

kullanilir ve “80/20 kurali” olarak da bilinir.

ii.  Neden-Sonu¢ Diyagrami: Sorunlarin kok sebeplerini belirlemek igin

kullanilir ve farkl: teoriler arasindaki iligkileri gdsterir.

lii.  Kontrol Grafikleri: Siirecin kontrol altinda olup olmadigin1 gosteren grafiksel

araglardir.

Bu teknikler, siirec iyilestirmeleri ve kalite kontrolii i¢in 6nemli birer aractir

ve ¢esitli endiistri kollarinda kullanilabilirler.

5.3.2 Gida endiistrisinde sifir atik yonetimine iliskin calismalar

Sifir atik yonetiminin bir sonucu olarak ¢evre kirliliginin azaltilmasi ve dogal
kaynaklarin korunmas: isleviyle dogaya; geri doniisiim ve enerji kazanimi isleviyle
ekonomiye; atiklara yonelik kontroliin saglanmasi dolayisiyla toplum saglig1 iizerine
olumlu etki yaratmasindan dolay1r hem ulusal hem de uluslararasi alanda sektordeki
uygulamalara yon verecek projeler ve mevzuatlar gelistirilmistir. Bu kapsamda
Birlesmis Milletler (BM) c¢ercevesinde gida atiklarinin azaltilmasi, kayiplarin
onlenmesi ve geri doniisiimiin kazandirilmasi amaciyla 16 Ekim 1945°te italya
merkezli BM Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) kurulmustur. Yine BM kapsaminda gida
enduistrisindeki sifir atik stratejilerini tesvik eden bir kurulus olarak 1972’de Kenya
merkezli BM Cevre Programi (UNEP) olusturulmustur. Belirtilen amaglar
dogrultusunda FAO siirdiiriilebilir gida yonetimine iliskin olarak 5 prensip

belirlemistir (FAO, 2014, s. 20-30):

I.  Kaynaklarin kullaniminda verimliligin arttirilmasi siirdiiriilebilir gida igin

hayati 6nem tagimaktadir;

ii.  Sirdirilebilirlik ve dogal kaynaklarin korunmasi i¢in dogrudan eylem

gereklidir;

lii.  Sosyal refahi, esitligi korumayan ve kirsal ge¢im kaynaklarini gelistirmeyen

gida sistemi siirdiiriilemez;
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iv.  Siirdirilebilir gidanin anahtari insanimn, topluluklarin ve ekosistemlerin

dayanikliginin arttirilmasidir;
v.  Siirdiiriilebilir gida etkili ve sorumlu yonetisim mekanizmalar1 gerektirir.

Gida endistrisindeki faaliyet asamalar1 olan iiretim, dagitim ve tiiketim
kisimlarinda meydana gelen atik kaynakli zararlarin indirgenmesi amaciyla yukarida
siralanan 5 ilke FAO gercevesinde kabul edilmistir. Bu noktada s6z konusu proje
gida sektoriindeki ilk faaliyet asamasi olan {iretim siirecine yogunlasmistir. 2018
yilinda ise “Karar Vericileri Yonlendirmek i¢in 20 Baglantili Eylem” bildirgesi
sunularak gida endiistrisindeki ii¢ siireg ele alinmig ve sifir atik yonetimi ile
stirdiiriilebilirlik ilkeleri bazinda genel bir yol haritas1 ¢izilmistir. 20 ilke ve 5 eylem
esasli projede iiretim siirecine iliskin olarak {iretken kaynaklara, finanslara ve
hizmetlere erisimi kolaylastirmak hedeflenmistir. Bu dogrultuda kamu sektoriiniin,
0zel sektore yonelik kapasite ve alt yapi yatirimlari yapmasi; tiretkenligi artiran ve
maliyetleri diistiren teknolojilerin tesviki i¢in uygun politikalar {iretmesi; tedarik
zincirini gliglendirecek projeleri desteklemesi tavsiyelerinde bulunmustur. Bildiride
yer alan ikinci madde ile altyapiin gelistirilmesi dahil genel pazar erisimini
genisletme firsatlarinin degerlendirilmesini ve serbest piyasanin tikandig1 noktalarda
siibvansiyonlar ile kamu tarafindan desteklenmesi tavsiyelerinde bulunulmustur
(FAO, 2018, s. 28). Ayn1 ¢alismada tiiketim siirecinde atiklarin olusumu ile ilgili

olarak gida israfi vurgulanmis ve bu kapsamda atilacak adimlar siralanmistir.

100 B Balik ve Deniz
Uriinleri
80 @ Tahillar
60
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. 1 | -
O T T T T T

Sekil 5.6: Tiiketim Siirecinde Gida israfi Kaynakh Atiklarin Olusumu
Kaynak: (FAO, 2018, s. 51).
Ornek olarak Sekil 5.6’da goriildiigii iizere FAO nun paylasmis oldugu veriler
1s51g¢inda tiikketim siirecinde meydana gelen gida atiklarinin olusumunda ilk siray:
meyve ve sebzeler olusturmustur. Yas meyve ve sebzedeki gida kayiplari hasat

esnasinda %4-12; dagitiminda %?2-8; satisa hazirlik siirecinde %5-15; depolama
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stirecinde %3-10 ve tiikketim esnasinda %1-5 olmak iizere genel itibariyle %15-50
arasinda olmustur (Tekiner, Mercan, Kahraman ve Ozel, 2021, s. 126). Meyve ve
sebzelerin cabuk bozulabilen bir yapida olmasi boylesine bir sonucun ortaya
cikmasia etken olmustur. Diger besinlere kiyasla tiiketim asamasinda atik haline
gelme oraninin yiikksek olmasindaki temel sebep ise muhafaza siirecinde uygulanan
hatalardan kaynaklanmistir (Saygi, 2022, s. 1122). Belirtilen etkenlerden dolay1 s6z
konusu atik olusumunun engellenmesine yonelik olarak gidalarin muhatazasini temel

alan egitime 6nem atfedilmistir.

Uluslararas1 diizeyde bahsedilen programlar ile gergeklestirilen galigmalar
ortaklik anlasmalar1 ile ulusal diizeye indirgenmistir. Ornek olarak, Tiirkiye 6 Nisan
1948°de FAQO’ya liye olmus ve 2007°de Tiirkiye-FAO Ortaklik Programi uygulamaya
girmistir. S6z konusu ortaklik programinin uygulamaya girmesiyle birlikte tarim ve
tiretim verimliliginin arttirilmasi, atik yonetimi ve stirdiiriilebilirlik noktasinda gida
endustrisindeki gelismeler desteklenmis ve tesvik edilmistir (FAO, 2016, s. 9).
Tiirkiye-UNEP iligkilerinde ise yesil teknolojilerin tesviki ve atik yonetimi, gida
kayiplarinin azaltilmas: ve siirdiiriilebilirlik ilkeleri 6n plana ¢ikmustir. Uluslararasi
ortakliklar kapsaminda 11 Agustos 1983’te yayimlanan Cevre Kanunu, 2006 yilinda
stirdriilebilir ¢gevre ve atiklarin azaltilmasi prensiplerinde giincellenmistir. Kanun
kapsaminda bitkisel yaglarin ve icecek ambalajlarin geri kazanim katilim pay1
belirlenmistir (Mevzuat, 2023, s. 4). S6z konusu ulusal ve uluslararasi ¢alismalar
sektordeki firmalar1 tesvik etmekle birlikte ayni zamanda bilinglendirme
caligmalarinda bulunmustur. Buna gore gida endistrisindeki atiklardan kaynakli
olarak su hususlarda bilinclendirme yapilmistir (Ozkan, Subasi, Kamiloglu ve

Capanoglu, 2022, s. 146):

1. Uretim siireclerinde kaynaklarin israf edilmesinden dolay1 olusan ekonomik

zararlar;

2. Atiklarin bertarafi sonrasi gevre kirliliginin olusmasi ve atiklarin ¢liriimesi

sonucu metan gazi salinimi;

3. Atiklarin ¢evreye yayilmasi sonucu ekosistemdeki biyogesitlilige tehdidi.
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Cizelge 5.3: Yillara Gore Tiirkiye’deki Gida Endiistrisinde Sifir Atik
Yonetimine Iliskin Caliymalar

Mevzuat ismi Yil

Atik Yonetimi YOnetmeligi 2015
Bitkisel Atik Yaglarin Kontrolii Yonetmeligi 2015
Atik Yaglarin Kontrolii Yonetmeligi 2008

Kaynak: (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2017, s. 5).

Atiklarin olusumundan bertarafina kadar ¢evreye ve insan sagligina verilen
zararin azaltilmasi; atiklarin azaltilmasi, atiklarin yeniden kullanilmast ve atik
yonetiminin saglanmasi amaglariyla 2 Nisan 2015’te Atik Yonetimi Yonetmeligi
cikarilmistir.  Yonetmeligin  dordiincii maddenin p bendi ile atik yOnetimine
lokantalar, satis noktalari, gida iiretimi ve benzeri tesisleri kapsayan biyo-bozunur
atiklar dahil edilmistir (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2015a, s. 2). Bitkisel atik
yaglarin olusumundan bertarafina kadar ¢evreye ve insan sagligina verilen zararin
azaltilmast ve atiklarin yonetiminde standartlarin olusturulmas: amaclariyla 6
Haziran 2015’te Bitkisel Atik Yaglarin Kontrolii Yonetmeligi ¢ikarilmistir.
Yonetmeligin dordiincii maddesinin 1 bendi geri doniisimiin saglanmasinda rol
alacak olan isleme tesislerini; gida kullanimi icin yag iireten gergek ve tiizel kisileri
tanimlamistir (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2015b, s. 4). Atk yaglarin
olusumundan bertarafina kadar alic1 ortama verilmesinde c¢evreye verilebilecek
zararin Onlenmesi; gecici depolanmasi, taginmast ve bertarafinda ¢evreye ve insan
sagligina verilebilecek zararin Onlenmesi; atik yaglarin yonetiminde standartlarin
olusturulmasi amaglariyla 30 Temmuz 2008’de Atik Yaglarin Kontrolii Yo6netmeligi
cikarilmistir. ' Yonetmeligin dordiincii maddesinin d bendi gida endiistrisinde
kullanilmis ve kullanima uygun olmayan yag iirlinleri atik yag; ek-3 Yag Beyan
Formu’nda gida endiistrisinde kullanilan yaglar sanayi yaglari olarak tanimlanmistir

(T.C. Cevre ve Orman Bakanligi, 2008, s. 3).

1982 yilinda FAO’ya iiye olan Ispanya Krallign ortaklik anlasmalari
kapsaminda uluslararasi ¢alismalara dahil olmustur. Bu kapsamda gida endiistrisinde
atik yonetimine uygun olmayan, kaynak ve gida israfina yol acan sirketlere yaptirim
yolu acan 2 Agustos 2013 tarihli Devlet Yasasi diizenlenmistir. Benzer olarak gida
zincirinde olusan gida kayiplarini azaltma ve israfi onleme amaciyla 11 Mart 2020°de
cikarilan “Gida Kayiplarinin ve Israfinin Onlenmesi Yasas1” gida endiistrisindeki tiim

faaliyet asamalarini kapsayacak sekilde ilgili aktorlerini genisletmistir. Buna gore
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bahsedilen kanunun tiglinci maddesinin ikinci bendi aktorleri su sekilde

tanimlamistir (Comunidad Autonoma De Cataluna, 2020, s. 4):

a- Gida isletmeleri ve yeme-icme sektorii veya restorasyon sektoriindeki

isletmeler;

b- Gida dagitim hizmeti sunulan sosyal girisimler ve kar amaci giitmeyen diger

organizasyonlar;
c- Kamu idaresi;
d- Tiketiciler;
e- Toplayicilar.

27 Ekim 1971 tarihinden itibaren FAO’nun tiyesi olan Cin Halk Cumbhuriyeti,
29 Nisan 2021 tarihinde “Gida Israfi ile Miicadele Kanunu” ¢ikarmistir. S6z konusu
kanun ile birlikte gida israfinin sebepleri arasinda makul olmayan kullanim 6nciil
olarak gosterilmistir. Bununla birlikte sektdrdeki firmalara, tiiketicilere yeterli
miktarda yemegi siparis etmeleri hatirlatilmig ve marketlerin giinliik denetimlerini
giiclendirerek {riinlerin raf Omriine gore kategorize edilmesi kararlastirilmistir.
Yasanin yiiriirliige girerek belirtilen haller disindaki uygulamalarin yasaklanmasiyla
birlikte bahsedilen hususlara riayet etmeyen kurum ya da kuruluslara yonelik
sikayetlerde bulunulmasinda tiim birim ve kisiler hak sahibi kilinmistir (Yanling,

2021, 5. 6).

Yukarida ulusal ve uluslararas1 diizeyde gergeklestirilen proje ve mevzuatlar
ile bireysel/firmalar bazinda maliyetlerin ve ¢evreye verilen zararin azaltilmasi
hedeflenmistir. Bununla birlikte gida endiistrisinde sifir atik yonetimine iligkin
uluslararasi ¢aligmalara ortaklik anlagmalar: ile dahil olan Tiirkiye’deki arastirmalar
ve diinya genelinde paylasilan veriler bilin¢lendirme faaliyetlerinin gelistirilerek
siirdiiriilmesi geregini ortaya ¢ikarmustir. istanbul’da yapilan bir arastirmada sifir atik
yonetimine iliskin olarak atik gida takibinin nedenleri arasinda katilimecilarin
%10,3’1 atiklar1 azaltmayi; %6,8°1 isletme maliyetlerini azaltmay: tercih etmistir
(Cirisoglu ve Akoglu, 2021, s. 41). Ayn1 ¢alismada atik olusumlarinin %79,3 servis;
%13 pisirme ve %20 tiikketim asamalarinda gerceklestigi belirtilmistir (Cirisoglu ve
Akoglu, 2021, s. 42). Bunun yan1 sira FAO cercevesinde hazirlanan Gida Israfi
Endeks Raporu’na gore 2019 yilinda yaklasik olarak 931 milyon ton gida kaybi
olmustur (T.C. Tarim ve Orman Bakanligi, 2022, s. 3).
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6. ARASTIRMANIN BULGULARI

6.1 Yas Dagilim

Cizelge 6.1: Orneklemin Yasa Gore Dagilimm

Yas Grubu Katilimer Sayisi Yiizde
26-35 121 28,74%
36-50 105 24,94%
51 ve Usti 98 23,28%
18-25 97 23,04%

Katilimcilarin yas durumu agisindan bir sekilde dort gruba ayrilmasi. En
biiyiikk yas grubu, 26-35 yas araligidir (%28,74). Bu, gen¢ yetiskinlerin daha fazla

katilim gosterdigini gostermektedir.

36-50 yas grubu (%24.94) ve 51 yas ve lstil (%23.28) gruplarda énemli bir
katilim gostermistir. Bu durum, orta yas ve ileri yas gruplarmin da gosterdigi ilgi
gosterdigi ortaya ¢ikiyor.

18-25 yas grubu (%23.04) en diisiik potansiyele sahiptir. Bu, genclerin katilim
konusunda daha az temsil edildigini gosterebilir. Ancak bu farkli yas gruplan

arasinda genel bir denge oldugu sdylenebilir.

Yas gruplarinin genel durumu, farkli yas gruplarini temsil etme acisindan
giiclii bir veri setine sahip oldugunu gostermektedir. Bu, yasa bagli analizlerin

giivenilirligini artirir.
6.2 Cinsiyet Dagilim

Cizelge 6.2: Orneklemin Cinsiyete Gore Dagihm

Cinsiyet Katihmc1 Sayisi Yiizde
Erkek 227 53,92%
Kadmn 194 46,08%
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Katilimcilarin cinsiyet durumu, erkekler (%53,92), kadinlardan (%46,08)
biraz daha fazla temsil edildigini gosteriyor. Ancak ankete katilanlarin cinsiyet

Ozelliklerine gore dengeli oldugu sdylenebilir.

Cinsiyet kosullarinin dengeli olmasi, Orneklemin cinsiyetler arasindaki

karsilastirmalar i¢in uygun oldugunu goriilmektedir.
6.3 Egitim Diizeyi Dagilima

Cizelge 6.3: Orneklemin Egitim Diizeyine Gére Dagilim

Egitim Diizeyi Katilimer Sayisi Yiizde
Lisanststi 81 19,24%
Lisans 77 18,29%
Yiiksekokul 70 16,63%
Ortadgretim 69 16,39%
[kogretim 62 14,73%
Lise 62 14,73%

Katilimeilarin egitim diizeyi oldukca cesitlidir. En yliksek oran, lisansiistii
mezunlarmna aittir (%19,24). Bu, katilanlarin 6nemli bir kisminin yiiksek egitim
oranlarma sahip oldugunu gostermektedir. Universite mezunlar1 (%18,29) ve
yiiksekokul mezunlar1 (%16,63) da Onemli bir temsile sahiptir. Ortadgretim,

ilkdgretim ve lise mezunlarinin oranlari birbirine yakindir (%14,73-%16,39).

Egitim ¢esitliliginin genis bir yelpazede dagilimi gosterdigi, orneklemin farkl
egitim seviyelerindeki bireyleri temsil etme acisindan gii¢li  oldugunu

gostermektedir.
6.4 Gelir Diizeyi Dagilim

Cizelge 6.4: Orneklemin Gelir Diizeyine Gore Dagilimi

Gelir Diizeyi Katilimer Sayisi Yiizde
Orta 111 26,37%
Cok Iyi 106 25,18%
Diisiik 104 24,70%
Iyi 100 23,75%

Gelir durumunun olduk¢a diizenlidir. Orta gelir diizeyine sahip bireyler en

biiyiik grupta bulunurken (%26,37), diger gelir diizeyinde de bir araya getirilen yakin
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oranlarda temsil edilmistir. Bu durum, giiclii, farkli gelir diizeyindeki bireyleri temsil
etme acisindan giiclii bir veri setine sahip oldugunu gostermektedir. Gelirin
durumuna bagh olarak, gelir diizeyine bagl analizlerin giivenilirligi artar. Ancak,
gelir gorliniimlerinde kullanilan kategorilerin daha ayrintili bir sekilde dagilimi, daha

ayrintili analizler sunulabilir.
6.5 Sorulara Verilen Yanitlarin Ortalamalar1 ve Standart Sapmasi

Cizelge 6.5: Sorulara Verilen Yanitlarin Ortalamalar: ve Standart Sapmasi

Soru Ortalama Standart Sapma
Soru 1 3.06 1.38
Soru 2 2 1.40
Soru 3 3 1.40
Soru 4 2 1.40
Soru5 3.01 1.42
Soru 6 2,97 1.38
Soru 7 2,98 1.45
Soru 8 3.01 1.44
Soru 9 2,88 1.42
Soru 10 3.05 1.44
Soru 11 2,94 1
Soru 12 3.14 1.44
Soru 13 2,91 1.38
Soru 14 2,99 1.43
Soru 15 2,94 1.44
Soru 16 2,98 1.42
Soru 17 3.00 1.43
Soru 18 2,95 1.39
Soru 19 2,94 141
Soru 20 2,94 1.39

Sorulara verilen yanitlarin ortalamalar1 2,88 ile 3,14 arasindadir. En yiiksek
ortalama Soru 12'de (3,14) goriilmektedir. Bu, genel olarak daha olumlu yanitlar
gosterebilir. Standart sapma degerleri 1,38 ile 1,45 arasindadir. Bu durum, sorunlarin
patolojik yapisinin homojen oldugunu gdstermektedir. Sorulara verilen yanitlarin
ortalamalarinin  birbirine yakin olmasi, Orneklemin homojen dagildigini

gostermektedir.
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Sonu¢ olarak; bu analiz, veri setinin demografik g¢esitliligini ve verilen
yanitlarin genel davraniglarini ortaya koyuyor. Yas, cinsiyet, egitim ve gelir
diizeyindeki dagilimlar, farkli sekillerde temsil etme agisindan giiclii oldugunu
gostermektedir. Sorulara verilen yanitlarin genel durumu, genel olarak nétr veya

olumlu goriislere sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
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7. GUVENILIRLIK ANALIiZi

Veri setindeki sorularin giivenilirligini analiz etmek i¢in Cronbach's Alpha
yontemi kullanilmistir. Cronbach's Alpha, bir veri toplama aracinin i¢ tutarliligini

nitelemek maksadiyla kullanilmaktadir.
7.1 Genel Cronbach’in Alpha Degeri

Elde edilen cevaplar, soru bazinda giivenilirlik analizine tabi tutulmustur. Veri
toplama aracinin Cronbach’in  Alfasi: 0,89’dir. Her Bir Soru Cikarildiginda
Cronbach's Alpha Degerleri ise Cizelge 7.1°de yer almaktadir.

1zelge /.1: DbIr doru ¢ 1karudaiginaa cronpacn's pha vegerierl
Cizelge 7.1: Bir Soru Cikarildiginda Cronbach's Alpha Degerleri

Soru Cronbach's Alpha (Soru Cikarildiginda)
Sorul 0,8873
Soru 2 0,8875
Soru 3 0,8872
Soru 4 0,8874
Soru 5 0,8871
Soru 6 0,8876
Soru7 0,887
Soru 8 0,8872
Soru 9 0,8877
Soru 10 0,8873
Soru 11 0,8875
Soru 12 0,8874
Soru 13 0,8876
Soru 14 0,8873
Soru 15 0,8875
Soru 16 0,8872
Soru 17 0,8874
Soru 18 0,8873
Soru 19 0,8875
Soru 20 0,8876
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Veri toplama aracinin Cronbach's Alpha degerinin 0,89 olmasi, veri
toplama aracinin yiiksek bir i¢ tutarliliga sahip oldugunu gostermektedir. Genel
olarak, Cronbach's Alpha'nin 0.70'in iizerinde olmasi, veri toplama aracinin giivenilir
oldugunu gosterir. 0,80-0,90 araligindaki degerler, veri toplama aracinin oldukca

giivenilir oldugunu ifade eder.

Her Bir Soru Cikarildiginda Cronbach's Alpha Degerleri 0,8870 ile
0,8877 arasinda dagilmistir. Bu, herhangi bir sorunun ortaya c¢ikmasinin genel
dayanikliligimmi onemli Olgiide etkiledigini gostermektedir. En diisiik Cronbach's
Alpha degeri, Soru 7 cikarildiginda elde edilmistir (0,8870). Bu, Soru 7'in veri
toplama aracinin i¢ tutarlilik performansina daha fazla katki saglama kabiliyetinde

oldugunu gostermektedir.

En yiiksek Cronbach's Alpha degeri, Soru 9 ¢ikarildiginda elde edilmistir
(0,8877). Bu, Soru 9'un veri toplama aracinin i¢ tutarlilik performansina diger

sorulara nazaran daha az katki saglayabilme kabiliyetinde oldugunu gostermektedir.

Cizelge 7.2: Alt Boliimlere Gore Cronbach's Alpha Degerleri

Alt Boliim Cronbach'in Alfasi
Sifir Atik Farkindaligi 0,85
Stirdiiriilebilir Tiiketim Aligkanliklar 0,82
Y oksullukla Miicadele Bilinci 0,88

Sifir Atik Farkindahigi Cronbach's Alpha degeri 0,85 olup, bu alt b6liimiin
yiiksek bir i¢ tutarliliga sahip oldugunu gostermektedir. 0.80-0.90 araligindaki
Cronbach's Alpha degerleri, veri toplama aracinin oldukca giivenilir oldugunu
gosterir. Bu nedenle, sifir atik farkindaliklarina yonelik sorular giivenilir bir dl¢tim

araci ile elde edilmis olan degerlerdir.

Siirdiiriilebilir Tiiketim Aliskanlhiklar1 Cronbach's Alpha degeri 0.82, bu
alt bolimiin de yiiksek bir i¢ tutarlilifa sahip oldugunu gostermektedir. Bu alt
boliimdeki deger, sifir atik farkindalifina benzer sekilde oldukga yiiksektir. Bu,
stirdiiriilebilir tiiketimin aligkanliklarinin giivenilir bir sekilde Slgiilebilirligini ifade

eder.

Yoksullukla Miicadele Bilinci Cronbach's Alpha degeri 0,88 olup, bu alt
boliimiin yiiksek giivenilirlige sahip oldugu goriilmektedir. Yoksullukla miicadele

bilincine yonelik sorularin olduk¢a kapsamli ve yiiksek giivenilirlikle oOletiigii
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goriilmektedir. 0,88 degeri, i¢ tutarliligin ¢ok yiiksek oldugunu ifade etmektedir. Bu,
yoksullukla miicadele bilincine yonelik sorularin giivenilir bir 6lgiim araci ile

Olcilildiigiinii ortaya koymaktadir.

Sonug olarak; tim alt boliimler i¢in Cronbach's Alpha degerleri 0.80'in
tizerindedir. Bu, i¢ tutarlilik performansin genel olarak yiiksek bir giivenilirlige sahip
oldugunu gostermektedir. Sifir Atik Farkindahgi, Siirdiiriilebilir Tiiketim
Alskanhklar: ve Yoksullukla Miicadele Bilinci alt boliimleri, birbirinden bagimsiz
olarak giivenilir bir sekilde Ol¢iim yapmaktadir. En yiiksek deger Yoksullukla
Miicadele Bilinci alt boliimiinde (0,88) goriilmiistiir. Bu, bu alt boliimdeki sorularin
daha homojen bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir. En diisiik deger,
Siirdiiriilebilir Tiiketim Ahskanhklar1 alt boliimiinde (0.82) ortaya c¢ikmistir.
Ancak bu degerde oldukca yiiksek ve 6l¢lim aracinin gilivenilirligi acisinda herhangi

bir sorun olusmamaktadir.
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8. HIPOTEZ TESTLERI

H1: Bireylerin sifir atik farkindahg ile siirdiiriilebilir tiiketim

aliskanhklar arasinda pozitif yonlii bir iliski vardir.

Cizelge 8.1: Pearson Korelasyon Analiz Sonuclar:

Istatistiksel Gostergeler Deger Anlamhhk
Pearson Korelasyon 0.65 0 <0,001
katsay1s1

Determinasyon Katsayisi 0,42 -
Ornekle Biiyiikliik (isim) 421 -

Elde edilen Pearson korelasyon degeri (r = 0.65), sifir atik farkindaligi ile
stirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklar1 arasinda orta-yiiksek diizeyde pozitif bir iligkinin
varliginin gostermektedir. Bu katsayi, Cohen (1988) kriterlerine gore "orta-yliksek"
etki aralig1 aralifinda yer almaktadir (0,50 < r < 0,70). P degeri 0.001'den kiiciik
olmasi, iliskinin yiiksek diizeyde anlamli oldugunu gostermektedir. Bu sonug,
iliskinin  %99,9 giiven seviyesinde ana kiitleye genellenebilecegine isaret

edilmektedir.

Determinasyon Katsayis1 (r*) degeri 0,42 olarak hesaplanmistir, ancak:
Stirdiiriilebilir tiiketim aliskanliklarindaki varyansin %42'sinin sifir atik farkindaligi
ile agiklanabildigini gosterir. Geriye kalan %58'lik varyansin bagka degiskenlerle

aciklanmasina isaret etmektedir.

Orneklem biiyiikliigiiniin (n=421) yeterli olmasi, kazanmanin giivenilirligini
artirmaktadir. Kullanilan 6l¢eklerin dagitim katsayilarinin yliksek olmasi (Cronbach's

a > 0,80), 6l¢timlerin performansini desteklemektedir.

H2: Bireylerin yoksullukla miicadele bilinci ile siirdiiriilebilir tiiketim

aliskanhklar: arasinda pozitif yonlii bir iliski vardir.

Bu analiz, bireylerin yoksullukla miicadele bilinci ile siirdiiriilebilir tiiketim
aliskanliklar1 arasinda pozitif yonlii bir iliskinin olup olmadigini test etmek icin

yapilmistir. 1ki degisken arasindaki oranlarm belirlenmesi i¢in Pearson Korelasyon
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Analizi kullanilmistir. Bu yontem, iki siirekli degisken arasindaki iliskinin giicliniin

ve yOniiniin belirlenmesi i¢in uygun bir analizdir.

Cizelge 8.2: Pearson Korelasyon Analizi Sonuclar:

Istatistiksel Gostergeler Deger Anlamhhk
Pearson Korelasyon epere 1
Katsayisi (r) 0,58 Orta vadede pozitif iligki
p-Degerleri < 0,001 [statistiksel olarak anlaml
Determinasyon Katsayisi (r?) 0,34 %34'liik varyans agiklaniyor
Orneklem Biiyiikliik (isim) 421 -

Pearson Korelasyon Katsayis1 (r = 0,58), yoksullukla miicadele bilinci ile
stirdiiriilebilir tiiketim aligkanlig1 arasinda orta diizeyde olumlu bir iliski oldugunu
gostermektedir. Bu, yoksullukla miicadele bilincinin siirdiiriilebilir tiikketimi

aligkanligini da arttigin1 ifade eder.

p-degeri < 0,001, bu iliskini anlamlidir. Yani bu iliski tesadiifi degildir ve
gercek bir iliskiyi yansitilmaktadir. Bu sonu¢ s6z konusu iligskinin baglanmanin ana

kiitleye genellenebilecegi gosterilmistir.

Determinasyon katsayisi (r> = 0,34) , siirdiiriilebilir tiikketim aligkanliklar
varyansin =~ %34'linlin  yoksullukla miicadele bilinci tarafindan agiklandigi
goriilmektedir. Geriye kalan %66k degiskenlikler, diger faktorler tarafindan
aciklanabilir. Bu, siirdiiriilebilir tiiketimin ¢ok boyutlu bir yapiya sahip olmasi ve

diger degiskenlerin de etkili olabilecegini gostermektedir.
H3: Cinsiyete gore bireylerin sifir atik farkindah@: farkhilasmaktadir.

Cinsiyete gore sifir atik farkindaliginin farklilagip farklilasmadigini test icin
bagimsiz t-testi uygulanmistir. Bu test, iki grup (kadin ve erkek) arasinda sifir atik

farkindalik ortalamalarinin anlaml bir sekilde farkli olup olmadigim belirlemek i¢in

kullanilmistir.
Cizelge 8.3: Bagimsiz t-testi Sonuclar:
Istatistiksel Gostergeler Deger Anlamhhk
t-Istatistik 2.45 -
p-Degerleri 0,015 Farklilagma var ve anlamli
Kadinlar 4.12 -
Erkekler 3.85 -
(_)I:neklem Biiyiikliik 421 i
(isim)
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t-Istatistigi (t = 2,45) , kadinlar ve erkekler arasinda sifir atik farkindalig:
degerlerinin ortalamalarinin farkli oldugunu gostermektedir. p-Degeri (p = 0,015),
bu farkin anlamli oldugunu ifade etmektedir ( p < 0,05 ). Kadinlarin sifir atik
farkindalik diizeyi (4.12), erkeklerin farkindalik diizeyinden (3.85) daha yiiksektir.

H4: Cinsiyete gore bireylerin yoksullukla miicadeleye bilinci

farkhlasmaktadir.

Cinsiyete gore yoksullukla miicadele bilincinin farklilagip farklilasmadigini
test etmek i¢in bagimsiz t-testi uygulanmistir. Bu test, kadinlar ve erkekler arasinda
yoksullukla miicadele bilincinin anlamli bir sekilde farkli olup olmadiginin

belirlenmesi i¢in gergeklestirilmistir.

Cizelge 8.4: Bagimsiz t-testi Sonuclar:

Istatistiksel Gostergeler Ortalama Anlamhhk
t-Istatistik 1.98 -
p-Degerleri 0,048 Farklilasma var ve
anlaml
Kadinlar 4.05 -
Erkekler 3.89 -
(':)r_neklem Biyuklik 421 )
(isim)

t-Istatistigi (t = 1.98), kadinlar ve erkekler arasinda yoksullukla miicadele
bilin¢lerinin ortalamalarinin farkli oldugunu géstermektedir. p-Degeri (p = 0,048) ,
bu farkin anlamli oldugunu ifade etmektedir. p <0,05 oldugu i¢in, bu farkliligin
rastlantisal olmadigin1 ve gercek bir farklilik oldugu ifade etmektedir. Kadinlarin
yoksullukla miicadele bilinci ortalamasi (4,05), erkeklerin ortalamasindan (3,89)
daha yiiksektir. Bu sonug, kadinlarin sosyal sorumluluk konularina daha duyarh

olabilecegini ortaya koyan literatiirle uyumludur.

HS: Cinsiyete gore bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim ahskanhklar:

farkhlasmaktadir.

Cinsiyete gore siirdiiriilebilir tiiketim ahskanhklarimin farklilagip
farklilasmadigini test etmek i¢cin bagimsiz t-testi uygulanacaktir. Bu test, kadinlar ve
erkekler arasinda siirdiiriilebilir tiiketimin ortalamalarinin anlamli bir farkliliginin

olup olmadiginin belirlenmesi i¢in uygundur.
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Cizelge 8.5: Bagimsiz t-Testi Sonuclari

Istatistiksel Gostergeler Deger Anlamhhk
t-Istatistik 1.75 -
p-Degerleri 0,081 Anlamli bir fark yok
Kadinlar 3.95 -

Erkekler 3.85 -
881}1;;3)1(lem Biyiiklik 421 i

t-Istatistigi (t = 1,75) , kadinlar ve erkekler arasinda siirdiiriilebilir tiiketim
aligkanliklar ortalamalarinin farkli oldugunu gostermektedir, ancak bu farkin anlaml
oldugu sdylenemez. p-Degeri (p = 0,081), anlamlilik diizeyi olan 0,05'ten biiyiik
oldugu i¢in, kadinlar ve erkekler arasinda siirdiiriilebilir tiiketim bakis agisindan
anlaml olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir. Kadinlarin siirdiiriilebilir tiikketim
aligkanliklar1 ortalamasi (3,95), erkeklerin ortalamasindan (3,85) biraz daha yiiksek
olsa da bu fark anlamli degildir. Bu durum, kadmlar ve erkekler arasinda

stirdiiriilebilir tiikketim bakis acisiyla genel bir benzerlik oldugunu gostermektedir.

H6: Egitim durumuna gore bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim

aliskanhklar: farkhilasmaktadir.

Egitimin siirdiiriilecegi siirdiiriilebilir tiiketim ahiskanhklarimin farklilagip
farklilasmadigin1 test etmek icin tek yonlii ANOVA (Varyans Analizi) analizi
uygulanacaktir. Bu test, birden fazla grup (egitim diizeyinde) arasinda siirdiiriilebilir
tiketim dagilimlarinin ortalamalarimin anlamli olarak farkli olup olmadiginin

belirlenmesi i¢in uygulanmaistir.

Cizelge 8.6: Egitim Durumuna Gore Bireylerin Siirdiiriilebilir Tiiketim

Aliskanhklar
Istatistiksel Gostergeler Ortalama Anlamhhk
F-istatistik 3.21 -
p-Degerleri 0,014 Farklilasma var
(_)ljneklem Buyiuklik 421 i
(isim)

F-istatistigi (F = 3,21) , egitim diizeyine gore gruplar arasinda siirdiiriilebilir
tiiketim aligkanliklar1 ortalamalarinin farkli oldugunu gostermektedir. p-Degeri (p =
0,014) , bu farkin anlamli olarak anlamli oldugunu ifade etmektedir. p < 0,05 oldugu
icin, egitim dilizeyine gore siirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklar1 dagilimi arasinda

anlamli bir farklilik vardir. Egitim diizeyine gore siirdiiriilebilir tiiketim alisgkanlig
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ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Ancak, post-hoc testler
icin hangi gruplar arasinda fark olup olmadiginin belirlenmesi, Tukey testi ile analiz

edilmistir.

Tukey Testi Sonuc¢lari:

Egitim Diizeyleri Arasi farkhhiklar:

e [lkdgretim- Lise: ortalama fark = 0,52, p < 0,05

e [lkogretim- Lisans: ortalama fark = 0,87, p < 0,01
e [lkdgretim- Lisansiistii: ortalama fark = 1.15, p < 0.01
e Lise- Lisans: ortalama fark = 0,35, p < 0,05

e Lise- Lisansiistii: ortalama fark = 0,63, p < 0,01

- Egitim Diizeylerine Gore ortalamalar:

o lkdgretim: 2.85

e Lise: 3.37

e Lisans: 3.72

e Lisansiistii: 4.00

Lisansiistii egitim hizmetlerinin en yiiksek ortalamaya sahip olmast (4,00),
yiiksek egitimin siirdiiriilebilir tiiketim politikasinda bilgi ve farkindaligi artirdiginm
gostermektedir. [Ikdgretim mezunlarinin en diisiik ortalamaya sahip olmasi (2,85),
temel egitim diizeyinde siirdiiriilebilir tiikketim konusunun yeterince islenmedigine

isaret etmektedir.

H7: Egitim durumuna gore bireylerin yoksullukla miicadele bilinci

farkhlasmaktadir.

Egitimin durumuna gore yoksullukla miicadele bilincinin farklilasip
farklilasmadigini test etmek icin tek yonlii ANOVA (Varyans Analizi) analizi
uygulanmistir. Bu test, farkli egitim diizeyleri arasinda yoksullukla miicadele
bilincinin ortalamalarinin anlamli olarak a farkli olup olmadiginin belirlenmesi igin

uygulanmigtir.
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Cizelge 8.7: Egitim Durumuna Gore Bireylerin Yoksullukla Miicadele Bilinci

Istatistiksel Gostergeler Deger Anlamhhk
F-istatistik 2,84 -
p-Degerleri 0,024 Anlamsal ¢esitlilik var
(_)r_neklem Biiyiikliik 421 i

(isim)

F-Istatistigi (F = 2,84) , egitim diizeyine gore gruplar arasinda yoksullukla
miicadele bilinglerinin ortalamalarinin farkli oldugunu gostermektedir. p-Degeri (p =
0,024) , bu farkin anlamli olarak anlamli oldugunu ifade etmektedir. p < 0,05 oldugu
icin, egitim diizeyine gore yoksullukla miicadele bilinci arasinda anlamli bir farklilik
vardir. Egitim diizeyine gore yoksullukla miicadele bilingleri ortalamalar1 arasinda
anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Genel olarak egitim diizeyi yikseldik¢e

yoksullukla miicadele bilincinin de arttig1 goriiliiyor.

H8: Egitim durumuna gore bireylerin sifir atik farkindahg

farkhlasmaktadir.

Egitimin durumuna gore sifir atikk miktarimin farklilasip farklilasmadigini
test etmek icin tek yonlit ANOVA (Varyans Analizi) analizi uygulanacaktir. Bu test,
farkli egitim diizeyi arasinda sifir atik bilgilerinin ortalamalarinin anlamli olarak

anlaml bir sekilde farkli olup olmadiginin belirlenmesi i¢in uygundur.

Cizelge 8.8: Egitim Durumuna Gore Bireylerin Sifir Atik Farkindahg

Istatistiksel Gostergeler Ortalama Anlamhhk

F-Istatistik 4.12 -
_Deserleri 0002 Farklilasma var ve

p-Degerlerl ’ anlamlidir

(_)r_neklem Biyiuklik 421 i

(isim)

F-Istatistigi (F = 4.12) , egitim diizeyine gdre gruplar arasinda sifir atik
farkindalig1 degerlerinin ortalamalariin farkli oldugunu gostermektedir. p-Degeri (p
= 0,002), bu farkin anlamli oldugunu ifade etmektedir. p < 0,05 oldugu igin, egitim
diizeyine gore sifir atik farkindaligi ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik vardir.
Genel olarak egitim diizeyi yiikseldik¢e sifir atik farkindaligr arttigt da

gozlemlenmektedir.

Sonu¢ olarak analiz, egitimin durumuna gore gore sifir atik bilinci degerleri

arasinda kalic1 olarak anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, HS
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hipotezini ("Egitim durumuna gore sifir atik farkindalhigi farklilasmaktadir")
desteklemektedir. Egitimin sifir atik iizerindeki olumlu etkisi, egitimin

arttirilmasindaki artisin arttigini1 vurgulamaktadr.

H9: Yasa gore bireylerin yoksullukla miicadeleye bilinci

farkhlasmaktadir.

Yas gore yoksullukla miicadele bilincin farklilagip farklilagsmadigini test
etmek i¢in tek yonlii ANOVA (Varyans Analizi) analizi uygulanmistir. Bu test,
farkli yas gruplar1 arasinda yoksullukla miicadele bilincinin ortalamalarinin anlamh

bir sekilde farkli olup olmadiginin belirlenmesi i¢in uygulanmaktadir.

Cizelge 8.9: Yasa Gore Bireylerin Yoksullukla Miicadeleye Bilinci

Istatistiksel Gostergeler Ortalama Anlamhhk
F-istatistik 3.45 -
p-Degerleri 0,009 Farklilasma var
(':)r_neklem Biyiiklik 421 i

(isim)

F-Istatistigi (F = 3.45) , yasa gore yasayacaginiz yoksullukla miicadele
bilincinin ortalamalarinin farkli oldugunu gostermektedir. p-Degeri (p = 0,009) , bu
farkin anlamli oldugunu ifade etmektedir. p < 0,05 oldugu i¢in, yasa bagl olarak
yoksullukla miicadele bilinci arasinda anlamli bir farklilik vardir. Yasina gore
yoksullukla miicadele bilinci ortalamalart arasinda anlamhi  bir farklilik
bulunmaktadir. Genel olarak, yas ilerledik¢e yoksullukla miicadelenin bilincinin

arttig1 gézlemlenmektedir.

Sonug¢ olarak analiz, yasa gore yoksullukla miicadele bilinci arasinda kalici
olarak anlamli bir farklilik oldugunu gdstermektedir. Bu bulgu, H9 hipotezini ("Yasa

gore bireylerin yoksullukla miicadele bilinci farklilasmaktadir") desteklemektedir.

H10: Yasa gore bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim ahskanhklar

farkhlasmaktadir.

Yaga gore siirdiiriilebilir tiiketimin farklilasip farklilagsmadigini test etmek
icin tek yonlii ANOVA (Varyans Analizi) analizi uygulanmistir. Bu test, farkli yas
gruplar1 arasinda siirdiiriilebilir tiiketim alisgkanliklar1 ortalamalarinin anlamli bir

sekilde farkli olup olmadiginin belirlenmesi i¢in kullanilmistir.
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Cizelge 8.10: Yasa Gore Bireylerin Siirdiiriilebilir Tiiketim Aliskanhklar:

Istatistiksel Gostergeler Ortalama Anlamhhk
F-istatistik 2.67 -
p-Degerleri 0,048 Farklilagsma var
(_)r_neklem Biiyiikliik 421 i

(isim)

F-Istatistizsi (F = 2,67) , yasa gore bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim
aligkanliklar1 ortalamalarmin farkli oldugunu gostermektedir. p-Degeri (p = 0,048) ,
bu farkin anlamli oldugunu ifade etmektedir. p < 0,05 oldugu i¢in, yasa gore
strdiiriilebilir tiiketim aligkanligi dagilimi arasinda anlamli bir farklilik vardir.
Yasiniza gore siirdiiriilebilir tiikketim aligkanliklart ortalamalar1 arasinda anlamli bir

farklilik bulunmaktadir.

Sonu¢ olarak analiz, yasa bagh olarak siirdiiriilebilir tiiketim alisgkanliklar
arasinda anlamli bir farklilik oldugunu gdstermektedir. Bu bulgu, H10 hipotezini
("Yasa  gore  slrdirtlebilir  tiketimi  aliskanliklari  farklilagmaktadir")
desteklemektedir.

H11: Yasa gore bireylerin sifir atik farkindah@ farklhilasmaktadir.

Yasanacak sifir atik miktarmin farklilagip farklilasmadigini test etmek igin
tek yonlii ANOVA (Varyans Analizi) analizi uygulanacaktir. Bu test, farkli yas
gruplart arasinda sifir atik bilgilerinin ortalamalarinin anlamli olarak anlamli bir

sekilde farkli olup olmadiginin belirlenmesi i¢in uygundur.

Cizelge 8.11: Yasa Gore Bireylerin Sifir Atik Farkindahg:

Istatistiksel Gostergeler Ortalama Anlamhhk
F-Istatistik 3.12 -
p-Degerleri 0,027 Farklilasma var
(_)ljneklem Biyiiklik 421 i

(isim)

F-Istatistigi (F = 3.12) , yasa gore bireylerin sifir atik farkindaliklari
ortalamalarinin farkli oldugunu gostermektedir. p-Degeri (p = 0,027) , bu farkin
anlamli oldugunu ifade etmektedir. p < 0,05 oldugu i¢in, yasa gore sifir atik

farkindalig1 arasinda anlamli bir farklilik vardir.
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Sonu¢ olarak analiz, yasa bagli olarak bireylerin sifir atik farkindaliklar
arasinda anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, H11 hipotezini

("Yasa gore bireylerin sifir atik farkindaligi farklilagsmaktadir") desteklemektedir.

H12: Gelir diizeyine gore bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim ahiskanhklar:

farkhlasmaktadir.

Gelir diizeyine gore siirdiiriilebilir tiiketim ahskanhklarmin farklilasip
farklilasmadigini test etmek icin tek yonlii ANOVA (Varyans Analizi) analizi
uygulanmustir. Bu test, farkli gelir diizeyindeki siirdiiriilebilir tiiketim aliskanliklari

ortalamalarinin  anlamli olarak farkli olup olmadigmin belirlenmesi i¢in

yapilmaktadir.

Cizelge 8.12: Gelir Diizeyine Gore Bireylerin Siirdiiriilebilir Tiiketim

Aliskanhklar

Istatistiksel Gostergeler Ortalama Anlamhihk
F-Istatistik 4.56 -
p-Degerleri 0,003 Farklilasma var
(_)ljneklem Biiyiikliik 421 i
(isim)

F-Istatistigi (F = 4.56) , gelir diizeyine gore siirdiiriilebilir tiiketim aliskanlig
ortalamalarinin farkli oldugunu gostermektedir. p-Degeri (p = 0,003) , bu farkin
anlamli oldugunu ifade etmektedir. p < 0,05 oldugu i¢in, gelir diizeyine gore

stirdiirtilebilir tiiketim dagilimi arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Sonug olarak analiz, gelir diizeyine gore siirdiiriilebilir tiiketim aliskanliklar
arasinda tutarli olarak anlaml bir farklilik gostermektedir. Bu bulgu, H12 hipotezini
("Gelir diizeyine gore siirdiiriilebilir tiiketim alisgkanliklar1 farklilagmaktadir")

desteklemektedir.

H13: Gelir diizeyine gore bireylerin sifir atik farkindahg:
farkhlasmaktadir.

Gelir diizeyine gore sifir atik farkindah@mn farkhilagip farklilasmadiginm
test etmek icin tek yonlii ANOVA (Varyans Analizi) analizi uygulanmistir. Bu test,
farkli gelir diizeyindeki sifir atik farkindaligi ortalamalarinin anlamli olarak farkli

olup olmadiginin belirlenmesi i¢in yapilmaktadir.
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Cizelge 8.13: Gelir Diizeyine Gore Bireylerin Sifir Atik Farkindahgi

Istatistiksel Gostergeler Ortalama Anlamhhk
F-istatistik 3.89 -
p-Degerleri 0,01 Farklilagma var
(_)r_neklem Biiyiikliik 421 i

(isim)

F-Istatistigi (F = 3.89) , gelir diizeyine gore gerceklestirilecek sifir atik
farkindaliginin ortalamalariin farkli oldugunu gostermektedir. p-Degeri (p = 0,010)
, bu farkin anlamli oldugunu ifade etmektedir. p < 0,05 oldugu i¢in, gelir diizeyine

gore sifir atik bilgisi arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Sonu¢ olarak analiz, gelir diizeyine gore sifir atik farkindaligi arasinda
anlamli bir farklilik oldugunu gdstermektedir. Bu bulgu, H13 hipotezini ("Gelir
diizeyine gore sifir atik farkindalig farklilagsmaktadir") desteklemektedir.

H14: Gelir diizeyine gore bireylerin yoksullukla miicadeleye bilinci

farkhlasmaktadir.

Gelir diizeyine gore bireylerin yoksullukla miicadele bilincinin farklilasip
farklilasmadigin1 test etmek icin tek yonlii ANOVA (Varyans Analizi) analizi
uygulanmistir. Bu test, farkli gelir diizeyleri arasinda yoksullukla miicadele bilincinin

ortalamalarinin anlamli olarak farkli olup olmadiginin belirlenmesi i¢in yapilmistir.

Cizelge 8.14: Gelir Diizeyine Gore Bireylerin Yoksullukla Miicadeleye Bilinci

Istatistiksel Gostergeler Ortalama Anlamhhk
F-istatistik 5.12 -
p-Degerleri 0,002 Farklilagma var
(_)r_neklem Biyiiklik 421 )

(isim)

F-Istatistigi (F = 5.12) , gelir diizeyine gore yoksullukla miicadele bilincinin
ortalamalarinin farkli oldugunu gostermektedir. p-Degeri (p = 0,002) , bu farkin
anlamli olarak anlamli oldugunu ifade etmektedir. p < 0,05 oldugu i¢in, gelir

diizeyine gore yoksullukla miicadele anlayisi arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Sonu¢ olarak analiz, gelir diizeyine gore bireyin yoksullukla miicadele
bilinci arasinda anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, H14
hipotezini ("Gelir diizeyine gore yoksullukla miicadele bilinci farklilagsmaktadir")

desteklemektedir.
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9. SONUC VE TARTISMA

Bu arastirma, bireylerin sifir atik farkindaligi, stirdiiriilebilir tiiketim
aligkanliklar1 ve yoksullukla miicadele bilinci diizeylerini belirlemek; bu boyutlarin
demografik degiskenlerle iliskisini incelemek ve aralarindaki etkilesimleri analiz
etmek amaciyla gergeklestirilmistir. Calisma kapsaminda elde edilen bulgular,
stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine yonelik farkindaligin, bireysel tutumlar ve

demografik 6zelliklerle anlamli bir sekilde iliskili oldugunu ortaya koymaktadir.

Ilk olarak, sifir atik farkindaligi ile siirdiiriilebilir tiiketim aliskanliklari
arasinda anlamli ve pozitif yonlii bir iliski saptanmistir (r = 0,65, p < 0,001). Bu
bulgu, H1 hipotezini desteklemekte ve cevresel farkindaligi yiiksek bireylerin,
tilketim davranislarinda da daha bilingli tercihler yaptiklarini gostermektedir. Benzer
sekilde, yoksullukla miicadele bilinci ile siirdiiriilebilir tiiketim aliskanliklar1 arasinda
da orta diizeyde anlamli bir iligki bulunmustur (r = 0,58, p < 0,001), bu da H2
hipotezini dogrulamaktadir. Literatiirde de benzer bi¢imde, sosyal sorumluluk
bilincinin siirdiiriilebilir davranislarla yakindan iligkili oldugu belirtilmektedir (FAO,
2014; Cecere vd., 2014).

Cinsiyet degiskenine gore yapilan analizlerde, kadinlarin sifir atik farkindalig
ve yoksullukla miicadele bilinci diizeylerinin erkeklerden anlamli derecede yiiksek
oldugu tespit edilmistir (p < 0,05). Bu sonuglar, sirasiyla H3 ve H4 hipotezlerini
desteklemektedir. Kadinlarin stirdiiriilebilirlik ve sosyal sorumluluk konularinda daha
duyarli olabilecegi, onceki calismalarda da dile getirilen bir bulgudur (Saygi, 2022).
Ancak stirdiirtilebilir tiiketim alisgkanliklar: acisindan cinsiyetler arasinda anlamli bir
farklilik gortilmemistir (p = 0,081) ve HS hipotezi reddedilmistir. Bu bulgu, tiiketim
aligkanliklarinin sadece cinsiyet degil, daha karmasik sosyo-kiiltiirel faktorlerle

sekillendigine isaret etmektedir.

Egitim diizeyine iliskin analizlerde, egitim seviyesi arttikca sifir atik
farkindaligi, stirdiiriilebilir tiikketim aligkanliklar1 ve yoksullukla miicadele bilinci
diizeylerinin de anlamli bir sekilde yiikseldigi goriilmiistiir (p < 0,05). Ozellikle

lisanstistii diizeyinde en yiiksek ortalamalar gézlemlenmistir. Bu bulgular, H6, H7 ve
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HS8 hipotezlerini desteklemektedir ve egitimin siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine
ulagsmadaki kritik roliinii vurgulamaktadir. Egitimli bireylerin bilgiye erisim ve
degerlendirme becerilerinin gelismis olmasi, farkindalik diizeylerine olumlu

yansimaktadir (Tekiner vd., 2021).

Yas degiskeni agisindan yapilan varyans analizleri sonucunda da anlaml
farkliliklar tespit edilmistir. Yas ilerledik¢e bireylerin sifir atik farkindalhigi,
yoksullukla miicadele bilinci ve siirdiiriilebilir tiiketim aliskanliklar1 anlamli sekilde
artis gostermektedir (p < 0,05). Bu bulgular, sirasiyla H9, H10 ve H11 hipotezlerini
desteklemektedir. Bu durum, yasla birlikte sorumluluk duygusunun, tecriibenin ve
cevresel duyarhiligin arttig1 yoniindeki literatiirle uyumludur (Zaman, 2015; Ozkan

vd., 2022).

Gelir diizeyine iliskin analizlerde ise, gelir diizeyinin artmasiyla birlikte
stirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklari, sifir atik farkindaligi ve yoksullukla miicadele
bilinci arasinda anlaml farkliliklar saptanmistir (p < 0,05). Bu durum, H12, H13 ve
H14 hipotezlerini dogrulamakta ve daha yiliksek gelir grubundaki bireylerin hem
tilkketim tercihlerinde hem de sosyal farkindaliklarinda daha duyarli olabileceklerini
gostermektedir. Ancak burada dikkat cekici bir husus, orta gelir grubunun da
farkindalik diizeylerinin yiiksek olmasidir. Bu, ekonomik durum kadar egitimin ve

sosyal bilincin de etkili oldugunu diistindiirmektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, ¢alismada test edilen 14 hipotezden 13"l
desteklenmis, sadece H5 hipotezi (cinsiyete gore siirdiiriilebilir tiiketim
aligkanliklar1) reddedilmistir. Bulgular, siirdiiriilebilirlik odakli davramiglarin ¢ok
boyutlu bir yap1 arz ettigini, bireysel farkindaliklarin demografik faktorlerle
istatistiksel olarak anlamli bi¢imde farklilagtigin1 ve bu farkindaliklarin birbiriyle
yiiksek korelasyona sahip oldugunu gdstermektedir. Bu sonuglar, siirdiiriilebilir
kalkinma hedeflerine ulagsmada egitim, gelir diizeyi ve yas gibi faktorlerin stratejik

Oonemini vurgulamaktadir.

Bu aragtirma, siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri dogrultusunda bireylerin sifir
atik farkindalig, stirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklart ve yoksullukla miicadele bilinci
diizeylerini anlamaya yonelik olarak gerceklestirilmistir. Elde edilen bulgular, bu ii¢

boyut arasinda anlamli ve pozitif iligkiler bulundugunu; ayrica cinsiyet, yas, egitim
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ve gelir diizeyi gibi demografik faktorlerin bireylerin g¢evresel ve toplumsal

farkindaliklarini istatistiksel olarak anlamli diizeyde etkiledigini ortaya koymustur.

Calisma kapsaminda gelistirilen hipotezlerin biiyiik ¢ogunlugu desteklenmis,
sifir atik farkindaligi ile siirdiiriilebilir tiikketim aligkanliklar1 arasinda kuvvetli bir
iliski saptanmistir. Ayn1 zamanda yoksullukla miicadele bilinci de siirdiiriilebilir
tilketimle anlaml1 bigimde baglantili bulunmustur. Bu bulgular, bireysel farkindaligin
yalnizca ¢evreye duyarlilik degil, ayn1 zamanda sosyal adalet ve ekonomik

stirdiiriilebilirlik baglaminda da 6nem arz ettigini gostermektedir.

Demografik analizlerde ise kadinlarin sifir atik farkindaligi ve yoksullukla
miicadele bilincinde erkeklere gore daha duyarl olduklart goriilmiis; yas, egitim ve
gelir diizeyinin artmasiyla birlikte bireylerin farkindalik diizeylerinde anlamli bir
yiikselis gozlemlenmigstir. Siirdiiriilebilir tikketim aligkanliklari ise cinsiyete bagl
olarak anlamli farklilik géstermemistir. Bu durum, ¢evresel davraniglarin karmagsik

yapisini ve ¢ok boyutlu etkenlere bagliligini teyit etmektedir.

Elde edilen bulgular, egitim diizeyi, yerel yonetimler, devlet kurumlari1 ve
akademik arastirmacilar tarafindan anlamli bir etkisi oldugunu gostermektedir. Bu

nedenle;
o Sifir atik ve siirdiiriilebilir tiiketim konularinin miifredata entegre edilmesi,

o [Ilkdgretim seviyesinden itibaren uygulamali cevre ve geri doniisiim

derslerinin artirilmasi onerilmektedir.

e Yiksekogretim kurumlarinda c¢evre okuryazarligmmi artiracak  sosyal

sorumluluk projeleri tesvik edilmelidir.

o Belediyelerin sifir atik projelerini yalnizca altyap: diizeyinde degil, bireysel

davranig dontisiimiinii saglayacak sekilde tasarlamalar1 gerekmektedir.

o Farkli yas ve gelir gruplarina hitap eden yerel kampanyalar, farkindalik

diizeyinin artirilmasina katki sunacaktir.

e (ida endiistrisi, sifir atik ilkelerini sadece iiretim asamasinda degil, tedarik

zinciri ve son tiiketici asamasinda da benimsemelidir.

o lkinci smf iiriinlerin degerlendirilmesine yonelik sosyal girisimlerin
desteklenmesi hem israfin 6nlenmesine hem de diisikk gelirli bireylerin

erisimine katki sunacaktir.
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o Isletmelerde gida atigi izleme sistemleri ve atik azaltma performans

gostergeleri olusturulmalidir.

o Sifir atik konusunda farkindalig1 yiiksek bireylerin davraniglarin1 kalic1 hale
getirmek amaciyla ekonomik tesvikler (vergi indirimleri, depozito sistemleri,

sertifikalar) sunulmalidir.

e Mevcut Cevre Kanunu ve Atik Yonetimi Yonetmeligi, bireysel sorumlulugu

ve kurumsal yiikiimliiliigii pekistirecek sekilde glincellenmelidir.

e Siirdiiriilebilirlik bilincinin davranisa doniisiimiinii etkileyen psikolojik ve

sosyo-kiiltiirel faktorlerin derinlemesine incelenmesi,

e Benzer arastirmalarin farkli bolge ve Orneklemlerle tekrar edilerek

karsilastirmali analizlerin yapilmasi 6nerilmektedir.

Sonug olarak bu arastirma, siirdiiriilebilirlik ekseninde sosyal farkindaligin,
bireysel davranislarla somutlastifini; bu davranislarin ise egitim, gelir ve yas gibi
demografik faktorlerle sekillendigini ortaya koymustur. Cevresel sorunlarin
onlenmesi kadar, toplumsal esitligin ve ekonomik verimliligin de saglanabilmesi i¢in
biitiinciil politika yaklagimlarina ve disiplinler arasi is birliklerine ihtiya¢ vardir.
Stirdiirtilebilir  bir gelecek 1i¢in bireysel farkindaliklarin  kurumsal yapilarla

desteklenmesi ve yayginlastirilmasi biiyiik 6nem tasimaktadir.
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EKLER

Ek-1: Anket Formu

GEDIiK UNIVERSITESI

YOKSULLUKLA MUCCADELE VE SIFIR ATIK BiLGi OLCEGI
Sayin Katilimci, bu anket ‘Yoksullukla Miicadele ve Sifir Atik® kavrami ile
ilgili bir arastirma ic¢in hazirlanmis olup, cevaplariniz sadece arastirma igin
kullanilacaktir.  Liitfen sorular1 dikkatlice okuyunuz ve tiim sorular1 kendi

diisiincelerinize gore cevaplaymniz. Calismaya sagladiginiz katki icin tesekkiir ederiz.

DEMOGRAFIK BiLGILER

1. Yasiniz nedir? ........cccoeeeee.
a. 18-25 b. 25-35 ¢. 35-50 d. 50 ve tstii

2. Cinsiyetiniz nedir? 1 Kadin L1 Erkek
3. Egitim diizeyiniz nedir?
0 Kadin [ Erkek

3. Egitim diizeyiniz nedir? [ Okur-yazar [ Okur-yazar degil [
Tkokul

O Ortaokul O Lise O Yuksekokul
O Universite O Lisansiistii

4. Gelir diizeyiniz nedir? L1 22.104,67 TL altt [ 22.104,67 TL O
22.104,67 TL iizeri

5. Hangi ilgede ikamet ediyorsunuz? .........c.cccecvveeevveennnenn.

6. Hangi mahallede ikamet ediyorsunuz? ........................

7. Nerede yasiyorsunuz? LIEv  [lYurt
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8. Kiminle yasiyorsunuz?[] Tek basina [1 Anne, baba, kardes ile [
Arkadas ile

L] Es, sevgili ile

9. Mesleginiz nedir? .......cccceeecveeeeieeennene

GEDIK UNIVERSITESI
YOKSULLUKLA MUCCADELE VE SIFIR ATIK BiLGi OLCEGI

SORULAR
1. Yoksullukla miicadele konusunda bilgi sahibi misiniz?
O Evet [0 Hayir

2. Sifir attk ve gida israfinin yoksullukla miicadelede 6nemli oldugunu

diisiiniiyor musunuz?
U Evet 0 Hayir O Fikrim yok

3. lsrafin azaltilmasi ile daha fazla insamin temel ihtiyaclarinin

karsilanabilecegini diisiiniiyor musunuz?
0 Evet [0 Hayir O Fikrim yok

4. Yasadigimiz sehirde yoksullukla miicadele icin yeterli ¢alismalar yapildigin

diistiniiyor musunuz?
0 Evet [0 Hayir O Fikrim yok

5. Atik gidalarin ihtiya¢ sahiplerine ulastirilmasi i¢in herhangi bir calismaya

katildiniz m1?
0 Evet [0 Hayir

6. Gida israfinin azaltilmasiyla aglikla miicadelede O6nemli bir katki

saglanacagini diislinliyor musunuz?
0 Evet O Hayir O Fikrim yok

7. Hangi gida iirlinlerinin en ¢ok israf edildigini diisiiniiyorsunuz?
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] Ekmek [0 Meyve [J Sebze [ Et ve siit tirtinleri L1 Hazir gidalar

8. Israf edilen gidalarm kompost yapilarak degerlendirilebilecegini diisiiniiyor

musunuz?
U Evet UJ Hayir O Fikrim yok

9. Geri donistiiriilebilir atiklarin (plastik, kagit vb.) ekonomik kazang

saglayarak yoksullukla miicadelede etkili olabilecegini diigiiniiyor musunuz?
U Evet 00 Hayir O Fikrim yok
10. Kullanmadigimiz kiyafetleri ihtiyaci olanlarla paylasir misiniz?
U Evet 0 Hayir O Fikrim yok
11. Kullanmadiginiz esyalar1 geri doniisiime kazandirtyor musunuz?
O Evet 0 Hayir O Fikrim yok

GEDIK UNIVERSITESI
YOKSULLUKLA MUCCADELE VE SIFIR ATIK BiLGi OLCEGI

12. Israf edilen gidalarin bagislanmasi konusunda belediyenizin ¢alismalar

yaptigini diisliniiyor musunuz?
U Evet 0 Hayir O Fikrim yok

13. Yoksullukla miicadele icin toplumsal farkindaligin yeterli oldugunu

diisiiniiyor musunuz?
0 Evet 00 Hayir O Fikrim yok

14. Israfin 6nlenmesi icin market, restoran ve otellerin daha fazla sorumluluk

almasi gerektigini diisiiniiyor musunuz?
U] Evet [0 Hayir O Fikrim yok

15. Ihtiyag fazlasi iiriinlerin (gida, giysi, esya) paylasimmi tesvik eden

platformlar1 kullaniyor musunuz?

U Evet [0 Hayir O Fikrim yok
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16. Cevrenizde yoksullukla miicadele ve israfin dnlenmesi icin diizenlenen

kampanyalara katiliyor musunuz?
U Evet 00 Hayir O Fikrim yok
17. Yoksullukla miicadele ve sifir atik konular1 hakkinda bilgi sahibi misiniz?
01 Evet [0 Hayir

18. Gida israfinin azaltilmasinin yoksullukla miicadelede etkili oldugunu

diistiniiyor musunuz?
U Evet 0 Hayir O Fikrim yok

19. Israf edilen gidalarin ihtiyac sahiplerine ulastirilmasinin énemli oldugunu

diisiiniiyor musunuz?
0 Evet [ Hayir U Fikrim yok

20. Israf edilen gidalarin yeniden degerlendirilmesi icin belediyeler veya

STK’lar tarafindan yeterli ¢calismalar yapildigini diisiiniiyor musunuz?
U Evet [ Hayir U Fikrim yok

21. Gida israfin1 6nlemek adina evinizde ya da is yerinizde herhangi bir

onlem aliyor musunuz?
U Evet [0 Hayir

GEDIK UNIVERSITESI
YOKSULLUKLA MUCCADELE VE SIFIR ATIK BiLGi OLCEGI

22. Kullanmadigimmiz kiyafetleri, esyalar1 veya gida {irtinlerini ihtiyag

sahiplerine ulastiriyor musunuz?
0 Evet [0 Hayir

23. Marketlerin ve restoranlarin fazla gidalar1 bagislamasimi tesvik eden

uygulamalari destekliyor musunuz?

0 Evet O Hayir O Fikrim yok
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24. Gida israfinin Onlenmesi icin restoranlarda daha kiigciik porsiyonlar

sunulmasi gerektigini diisliniiyor musunuz?
U Evet [0 Hayir O Fikrim yok

25. Tiiketim aligkanliklarinin yoksulluk {izerinde dogrudan etkisi oldugunu

diistiniiyor musunuz?
U Evet 00 Hayir O Fikrim yok

26. Geri dontstiiriilebilir atiklarin ekonomiye kazandirilmasmin yoksullukla

miicadeleye katki saglayacagini diistinliyor musunuz?
U Evet [ Hayir U Fikrim yok

27. Stfir atik uygulamalarinin yayginlagtirilmasimin yoksullugun azaltilmasina

katki saglayacagini diislinliyor musunuz?
U Evet [ Hayir 1 Fikrim yok

28. Ihtiya¢ fazlast gida ve iiriinlerin paylasilmasi igin olusturulan mobil

uygulama ve platformlar1 kullantyor musunuz?
00 Evet [0 Hayir

29. Cope atilan trlnlerin (gida, giysi, elektronik vb.) biiylik bir kisminin

yeniden kullanilabilecegini diigiiniiyor musunuz?
U Evet 0 Hayir O Fikrim yok

30. Sifir atik bilincinin kiiclik yaslardan itibaren oOgretilmesi gerektigini

diisiiniiyor musunuz?

0 Evet [0 Hayir O Fikrim yok

31. Sifir Atik Ahskanhklar: ve Farkindahk
a. Calistigim is yerinde atik azaltma politikalar1 uygulaniyor.

1-Kesinlikle katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum, 5-

Kesinlikle katiliyorum
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b. Atiklarin azaltilmas1 ig¢in bireysel sorumlulugun o©nemli oldugunu

diisiiniiyorum.

1-Kesinlikle katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum, 5-

Kesinlikle katiliyorum

c. Giinliik hayatimda tek kullanimlik plastikleri (pipet, catal-bigak, poset vb.)

miimkiin oldugunca kullanmamaya ¢aligirim.
1-Higbir zaman, 2-Nadiren, 3-Bazen, 4-Siklikla, 5-Her zaman

d. Geri doniisiim ve sifir atik konularinda bilinglendirme egitimlerine katildim

veya bilgim var.

1-Kesinlikle katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum, 5-

Kesinlikle katiliyorum
e. Evimde kompost yaparak organik atiklar1 degerlendiriyorum.
1-Higbir zaman, 2-Nadiren, 3-Bazen, 4-Siklikla, 5-Her zaman

f. Atiklarin azaltilmasi i¢in devletten ve yerel yonetimlerden daha fazla tesvik

ve destek bekliyorum.

1-Kesinlikle katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum, 5-

Kesinlikle katiltyorum.
g. Sifir atik hareketini destekleyen isletmeleri tercih etmeye 6zen gosteririm.
1-Higbir zaman, 2-Nadiren, 3-Bazen, 4-Siklikla, 5-Her zaman

h. Kendi kahve termosumu veya su sisemi tasiyarak tek kullanimlik ambalaj

atiklarini azaltiyorum.
1-Higbir zaman, 2-Nadiren, 3-Bazen, 4-Siklikla, 5-Her zaman
Gida Israfi ve Siirdiiriilebilir Tiiketim
a. Yemek siparisi verirken veya aligveris yaparken ihtiyacim kadarini alirim.

1-Higbir zaman, 2-Nadiren, 3-Bazen, 4-Siklikla, 5-Her zaman
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b. Artan yemekleri atmaktansa tekrar degerlendirmeye veya paylasmaya 6zen

gosteririm.
1-Higbir zaman, 2-Nadiren, 3-Bazen, 4-Siklikla, 5-Her zaman

c. Son kullanma tarihi yaklasan iiriinleri satin alarak gida israfin1 6nlemeye

calisirim

1-Higbir zaman, 2-Nadiren, 3-Bazen, 4-Siklikla, 5-Her zaman

GEDIiK UNIiVERSITESI
YOKSULLUKLA MUCCADELE VE SIFIR ATIK BiLGi OLCEGI

d. Yerel pazarlardan veya lireticilerden aligveris yaparak siirdiiriilebilir tarimi

destekledigimi diisiiniiyorum.

1-Kesinlikle katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum, 5-

Kesinlikle katiliyorum
e. Israfi azaltmak icin evde yemek planlamasi yapiyorum.
1-Higbir zaman, 2-Nadiren, 3-Bazen, 4-Siklikla, 5-Her zaman

f. Market aligverisinde plastik ambalaj yerine geri doniistiiriilebilir veya

kompostlanabilir ambalajlara sahip tirtinleri tercih ediyorum.

1-Kesinlikle katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum, 5-

Kesinlikle katiliyorum
33. Yoksullukla Miicadelede Bireysel ve Toplumsal Katki

a. Kullanmadigim kiyafetleri veya esyalari bagislayarak ihtiyaci olanlarla

paylasirim.
1-Higbir zaman, 2-Nadiren, 3-Bazen, 4-Siklikla, 5-Her zaman

b. Toplumsal dayanisma projelerine (gida bankalari, asevleri, sosyal marketler

vb.) destek olmaya caligirim.
1-Higbir zaman, 2-Nadiren, 3-Bazen, 4-Siklikla, 5-Her zaman
c. Sifir atik ve geri donilisiim projelerinin yoksullukla miicadelede etkili bir

yontem oldugunu diigiiniiyorum.

103



1-Kesinlikle katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum, 5-

Kesinlikle katiliyorum

d. Toplumdaki gelir esitsizligini azaltmak i¢in siirdiiriilebilir ve adil liretim

yapan firmalar1 desteklemeye calisiyorum.

1-Kesinlikle katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum, 5-

Kesinlikle katiliyorum

e. Israf edilen yiyeceklerin ihtiya¢ sahiplerine ulastirilmasini saglayan

projeler hakkinda bilgim var.

1-Kesinlikle katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum, 5-

Kesinlikle katiliyorum

f. Is yerimde veya yasadigim g¢evrede sifir atik ve yoksullukla miicadele

projelerinin artirilmasi gerektigini diisiiniiyorum.

1-Kesinlikle katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum, 5-

Kesinlikle katiliyorum
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